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NÉÒlÉÉ©ÉÉÅ +{ÉÉ»ÉGlÉ H©ÉÇ{Éà «ÉÉàNÉ{ÉÒ HKÉÉ+à Î»oÉlÉ Hùà±É Uà. NÉÒlÉÉ{ÉÉ ÊwlÉÒ«É +y«ÉÉ«É©ÉÉÅ
47©ÉÉ ·±ÉÉàH©ÉÉÅ H©ÉÇ +ÅNÉà{ÉÉà +É Ê´ÉSÉÉù ´«ÉGlÉ oÉ«Éà±É Uà. +É Ê´ÉSÉÉù{ÉÉà LÉÚ¥É ¡É»ÉÉù oÉ«Éà±É Uà.
NÉÒlÉÉ ~Éù{ÉÉÅ ¡É´ÉSÉ{ÉÉà, Ê´É´ÉàSÉ{ÉÉà, ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ +É Ê´ÉSÉÉù{ÉÒ LÉÚ¥É Ê´É»lÉÞlÉ SÉSÉÉÇ oÉ«Éà±É Uà. lÉà
UlÉÉÅ +ÉW{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ +àH Ê´ÉeÅ¥É{ÉÉ +à Uà Hà +É Ê´ÉSÉÉù +ÅNÉà »ÉlÉlÉ ©ÉÅoÉ{É Hù{ÉÉù{ÉÉ +ÉSÉùiÉ©ÉÉÅ
~ÉiÉ V´É±±Éà W +É Ê´ÉSÉÉù SÉÊùlÉÉoÉÇ oÉ«Éà±É WiÉÉ«É Uà. +¾Ó »~Éº÷ Ê{Éqâ¶É Uà Hà H©ÉÇ +É~ÉiÉÉ
+ÊyÉHÉù KÉàmÉ©ÉÉÅ Uà, ~ÉiÉ +à{ÉÉÅ £³ ~Éù +É~ÉiÉÉà H¶ÉÉà W +ÊyÉHÉù {ÉoÉÒ.

+É~ÉiÉà H©ÉÇ +à÷±Éà HÉ«ÉÇ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ ùÂÉ UÒ+à. HÉ«ÉÇ HùiÉÒ«É ¾Éà«É +à÷±Éà +à +É~ÉiÉÖ Å
HlÉÇ´«É ¥É{ÉÒ ù¾à Uà +{Éà HlÉÇ´«É ~Éùl´Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºcÉ ¾Éà´ÉÒ +Ê{É´ÉÉ«ÉÇ Uà. HÉ«ÉÇ ~Éùl´Éà{ÉÒ +àHÉOÉlÉÉ
- »É©ÉÊ~ÉÇlÉlÉÉ +à÷±Éà HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ.

WNÉlÉ©ÉÉÅ qùàH{ÉÒ, qùàH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºcÉ ¾Éà«É lÉÉà +É WNÉlÉ©ÉÉÅ qÖ&LÉ, Ê´É»ÉÅ´ÉÉq,
+¶ÉÉÅÊlÉ ¾Éà«É W {É¾Ó. +É ¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºcÉ +à +àH +à´ÉÒ Î»oÉÊlÉ Uà Wà »ÉqÉ«É qÚù W
ù¾Ò Uà +{Éà ù¾à¶Éà HÉùiÉHà ©ÉÉ{É´ÉÒ G«ÉÉùà«É »ÉÅ~ÉÚiÉÇ {É oÉ> ¶ÉHà. +~ÉÚiÉÇlÉÉ +à ©ÉÉ{É´ÉY´É{ÉoÉÒ
+Ê´É§ÉÉÊWlÉ Uà.

>ÊlÉ¾É»É{ÉÉÅ ~ÉÞºcÉà £àù´ÉlÉÉÅ +à WiÉÉ> +É´Éà Uà Hà +ÉWà Ê{ÉºcÉ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ KÉÒiÉ oÉlÉÒ ù¾Ò
Uà. +É{ÉÉà »ÉÒyÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ +É~ÉiÉÒ +~ÉàKÉÉ+Éà, >SUÉ+Éà »ÉÉoÉà Uà. ~ÉÊùiÉÉ©É, £³{ÉÒ +É¶ÉÉ +É~ÉiÉÉÅ
qùàH HÉ«ÉÇ »ÉÉoÉà ´ÉiÉÉ«Éà±ÉÒ Uà +{Éà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ lÉÒµÉlÉÉ yÉÉùiÉ Hùà Uà. Ê´É¹É »É©É»lÉ §ÉÉäÊlÉHlÉÉ
lÉù£ h³Ò ù¾à±É Uà +{Éà +à »ÉÉoÉà HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ PÉ÷lÉÒ ù¾à Uà.

»´ÉÊ{ÉºcÉoÉÒ ´ÉäÊ¹ÉH Ê{ÉºcÉ »ÉÖyÉÒ qùàH HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ Hà KÉàmÉ©ÉÉÅ Ê{ÉºcÉ Hà³´É´ÉÉ{ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ +ÉWà Wà÷±ÉÒ
Uà +à÷±ÉÒ G«ÉÉùà«É {É ¾lÉÒ. Ê{ÉºcÉ{ÉÉ +§ÉÉ´ÉoÉÒ +ÉWà Ê´É¹É{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É ¡ÉüÉÉà A~ÉÎ»oÉlÉ oÉ> ùÂÉ Uà.

`cee HeÀues<eg keÀoe®eve'
~~ keÀce&C³es JeeefOekeÀejmles

cee HeÀ}s<eg keÀoe®eve~~
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+É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É{ÉÒ ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH Î»oÉÊlÉ{ÉÖ Å Ê{ÉùÒKÉiÉ HùlÉÉÅ +à´ÉÖ Å ÊSÉmÉ »ÉÖùàLÉ~ÉiÉà x¶«É©ÉÉ{É
oÉÉ«É Uà Hà +É~ÉiÉÒ Ê{ÉºcÉ ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉlÉÒ ù¾Ò Uà. HÖ÷Ö Å¥É{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà HÖ÷Ö Å¥É
¡Él«Éà{ÉÒ +É~ÉiÉÒ Ê{ÉºcÉ©ÉÉÅ +Éà÷ +É´ÉlÉÒ WiÉÉ«É Uà. +É +ÅNÉà ´ÉyÉÖ Ê´É´ÉùiÉ {É HùlÉÉÅ, HÖ÷Ö Å¥É{ÉÉ
»É§«ÉÉà©ÉÉÅ ~Éù»~Éù ¡Él«Éà{ÉÒ HÖ÷Ö Å¥É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉ lÉÉùoÉÒ ´ÉiÉÉ«Éà±ÉÖ Å HÖ÷Ö Å¥É{ÉÖ Å ~ÉÉàlÉ ¾´Éà hÒ±ÉÖ Å ~ÉelÉÖ Å
X«É Uà. HÉä÷Ö ÅÊ¥ÉH Ê´ÉLÉ´ÉÉqÉà +{Éà Ê´É»ÉÅ´ÉÉÊqlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾lÉÉÅ, ~ÉùÅlÉÖ HÖ÷Ö Å¥É ¡Él«Éà{ÉÒ Ê{ÉºcÉ{ÉÉ
+ÉÅlÉÊùH ¡É´ÉÉ¾Éà HÖ÷Ö Å¥É{Éà »ÉÖNÉÊclÉ ùÉLÉÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾lÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ +ÉWà §ÉÉÅNÉÒ ù¾à±ÉÉÅ HÖ÷Ö Å¥ÉÉà W
~ÉÚiÉÇ HoÉÉ H¾Ò ùÂÉÅ Uà.

 Ê{ÉºcÉ{ÉÖÅ yÉÉà´ÉÉiÉ HÖ÷ÖÅ¥É´«É´É»oÉÉ{ÉÒ Wà©É W qùàH KÉàmÉ©ÉÉÅ +àH»ÉùLÉÖÅ Uà. Ê¶ÉKÉiÉ ¾Éà«É, +ÉùÉàN«É
¾Éà«É, OÉÉ©«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉ +àH©ÉÉà ¾Éà«É, »Éà´ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ+Éà ¾Éà«É Hà ~ÉUÒ ùÉWHÒ«É ~ÉKÉÉà Hà +É ~ÉKÉÉà{ÉÒ
»ÉÅ»oÉÉ+Éà ¾Éà«É Hà ¡ÉXHÒ«É qä{ÉÅÊq{ÉÒ ´«É´É¾Éù ¾Éà«É, lÉ©ÉÉ©Éà lÉ©ÉÉ©É KÉàmÉà Ê{ÉºcÉ Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉ>
SÉÚHÒ Uà +{Éà G«ÉÉÅH lÉÉà +à{ÉÖ Å »ÉqÅlÉù yÉÉà´ÉÉiÉ oÉ> NÉ«ÉÖ Å Uà.

Ê¶ÉKÉiÉ KÉàmÉà +É~ÉiÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É ´«É´É»oÉÉ +{Éà +ÉW{ÉÒ Ê¶ÉKÉiÉ´«É´É»oÉÉ{ÉÒ lÉÖ±É{ÉÉ HùlÉÉÅ W
+É~ÉiÉÒ Ê{ÉºcÉ{ÉÉ »lÉù©ÉÉÅ oÉ«Éà±É +yÉ&~ÉlÉ{É{ÉÉà LÉ«ÉÉ±É +É´Éà Uà. +É~ÉiÉÒ ¡ÉÉSÉÒ{É Ê¶ÉKÉiÉ´«É´É»oÉÉ
+à÷±Éà +É¸É©É´«É´É»oÉÉ Wà©ÉÉÅ NÉÖùÖ-Ê¶Éº«É Ê´ÉvÉ ¡ÉqÉ{É +{Éà Ê´ÉvÉ A~ÉÉWÇ{É{ÉÖ Å HÉ«ÉÇ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºcÉ
»ÉÉoÉà HùlÉÉ. Ê¶Éº«É{ÉÒ Ê{ÉºcÉ +à{ÉÉ NÉÖùÖ wÉùÉ ¡ÉqÉ{É oÉlÉÒ Ê´ÉvÉ A~ÉÉÊWÇlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¾lÉÒ +{Éà
NÉÖùÖ{ÉÒ Ê{ÉºcÉ Ê¶Éº«É qùàH ¡ÉHÉù{ÉÒ Ê´ÉvÉ »ÉKÉ©ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH OÉ¾iÉ HùÒ ¶ÉHà +à´ÉÒ Ê{É~ÉÖiÉlÉÉ{ÉÖÅ Ê¶Éº«É©ÉÉÅ
+ÉùÉà~ÉiÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ¾lÉÒ. +ÉWà ÊSÉmÉ ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ¥Éq±ÉÉ> SÉÚHà±É Uà. +ÉWà +É¸É©É{Éà »oÉÉ{Éà HÉàÊSÉÅNÉ
G±ÉÉ»Éà»É +{Éà HÉè±ÉàXà{ÉÖ Å »oÉÉ~É{É oÉ«Éà±É Uà V«ÉÉÅ Ê¶ÉKÉiÉ (Ê´ÉvÉ {É¾Ó) ´ÉàSÉÉ«É Uà +{Éà Ê´ÉvÉoÉÔ
LÉùÒqqÉù ¥É{ÉÒ LÉùÒqà Uà. +É¸É©É´«É´É»oÉÉ©ÉÉÅ NÉÖùÖ +{Éà Ê¶Éº«É ¥É}Éà ©ÉÉ÷à Ê´ÉvÉ ~Éù©É ±ÉK«É Hà
Atà¶É ¾lÉÉ +{Éà +à©É{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê{ÉºcÉ Ê´ÉvÉ ~Éùl´Éà ¾lÉÒ. +ÉWà Ê¶ÉKÉiÉ Hà´É³ ©ÉÉy«É©É Uà +{Éà
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÉ ©ÉÉy«É©É wÉùÉ ~Éq´ÉÒ-ÊeOÉÒ ©Éà³´ÉÒ +à{ÉÉ  Ê´ÉÊ{É«ÉÉàNÉoÉÒ +oÉÇ A~ÉÉWÇ{É Hù´ÉÉ{ÉÖ Å +ÅÊlÉ©É
±ÉK«É Ê{ÉÊýÉlÉ HùÉ«É Uà. +É lÉ£É´ÉlÉ Uà Ê´ÉvÉ +{Éà Ê¶ÉKÉiÉ©ÉÉÅ.

Ê´ÉvÉ +à Atà¶«É Uà, Ê¶ÉKÉiÉ +à ©ÉÉy«É©É Uà. Ê´ÉvÉoÉÔ (Ê¶Éº«É) +ÉWà +´Éh´É©ÉÉÅ Uà. +à{ÉÒ
Ê{ÉºcÉ HÉà{ÉÒ ~Éùl´Éà ¾Éà«É? ÊeOÉÒ ¡Él«Éà W ¶ÉÖÅ +à{ÉÒ Ê{ÉºcÉ HàÊ{rlÉ Uà? Ê´ÉvÉoÉÒÇ{Éà »ÉlÉlÉ c»ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà Hà ÊeOÉÒ{ÉÖ Å ±Éà¥É±É ±ÉÉNÉÒ X«É lÉÉà ¥É»É Uà. +É©É Ê´ÉvÉ +à Ê´ÉvÉoÉÔ{ÉÒ Ê{ÉºcÉ{ÉÖ Å Hà{r {ÉoÉÒ
ùÂÖÅ. +ÉùÉàN«É KÉàmÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉiÉ Ê{ÉùÉ³Ò {ÉoÉÒ. ¶ÉÖ ÅlÉ¥ÉÒ¥É{ÉÒ +LÉÅÎelÉ Ê{ÉºcÉ +ÉWà qqÔÇ{ÉÉ »´ÉÉ»o«É
~Éùl´Éà Uà!
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+É~ÉiÉÒ OÉÉ©«É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÉà lÉÉà ùÉWHÉùiÉÒ+Éà+à +à©É{ÉÒ NÉÅqÒ ù©ÉlÉ{ÉÉ ~«ÉÉqÉ lÉùÒHà W A~É«ÉÉàNÉ
Hùà±É Uà. ùÉWHÒ«É ~ÉKÉÉà +{Éà +É ~ÉKÉÉà »ÉÉoÉà »ÉÅ±ÉN{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà lÉÉà {ÉÒÊlÉ +{Éà Ê{ÉºcÉoÉÒ U
NÉÉA{ÉÖ Å Uà÷Ö Å ù¾à±É Uà, HÉà<H +~É´ÉÉq{Éà ¥ÉÉq HùlÉÉÅ.

~ÉùÅlÉÖ +É »É´ÉÇ{ÉÒ ´ÉSSÉà »ÉÉ©ÉÉÊWH »Éà´ÉÉ-»ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ y«ÉÉ{ÉÉ¾Ç ¥É{ÉÒ ù¾à Uà. +É~ÉiÉÒ
+É »Éà´ÉÉ-»ÉÅ»oÉÉ+Éà »ÉùHÉùÒ lÉÅmÉoÉÒ »´ÉlÉÅmÉ Uà +{Éà ©É¾qÃ+Å¶Éà +É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉà Atà¶«É ¡ÉXHÒ«É
»Éà´ÉÉ{ÉÉà ù¾à±ÉÉà ¾Éà«É Uà, ~ÉUÒ +à Ê¶ÉKÉiÉ KÉàmÉà ¾Éà«É, +ÉùÉàN«É KÉàmÉà ¾Éà«É, ùÉàWNÉÉùÒ KÉàmÉà ¾Éà«É,
HÉà> H±ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà ¾Éà«É, ù©ÉlÉNÉ©ÉlÉ +oÉ´ÉÉ +{«É KÉàmÉà ~ÉiÉ ¾Éà> ¶ÉHà. +É »Éà´ÉÉ-»ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÖ Å
HÉ«ÉÇ-KÉàmÉ ¡ÉXHÒ«É »Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¾ÉàlÉÉÅ +É lÉ©ÉÉ©É »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ HÉ«ÉÇ§ÉÉù ´É¾{É Hù{ÉÉùÉ+Éà{ÉÒ HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ
ASSÉlÉù HKÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É +à +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH Uà. +É©ÉÉÅ{ÉÒ Hà÷±ÉÒH »Éà´ÉÉ-»ÉÅ»oÉÉ+Éà+à AqÉ¾ùiÉ°~É
HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ qÉLÉ´ÉÒ Uà +{Éà +à©É{ÉÒ +É HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ{Éà HÉùiÉà »É©ÉÉW©ÉÉÅ +É´ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÒ LÉÚ¥É
CW³Ò ¡ÉÊlÉ§ÉÉ C§ÉÒ oÉ«Éà±É Uà.

+ÉWà +É~ÉiÉÉ H.´ÉÒ..+Éà. »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÖÅ +´É±ÉÉàH{É HùlÉÉÅ +É »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É
~ÉÉ©ÉlÉÉÅ ÊSÉmÉÉà +É~ÉiÉÒ »É{©ÉÖLÉ +É´ÉÒ ùÂÉÅ Uà. +É »ÉÅ»oÉÉ+Éà +à÷±Éà +É~ÉiÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÉÅ
©É¾ÉW{ÉÉà, £ÉA{eà¶É{ÉÉà, OÉÉ©«É ©ÉÅe³Éà, ©ÉÊ¾±ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ+Éà +{Éà +{«É lÉ©ÉÉ©É »ÉÅ»oÉÉ+Éà +{Éà
»É©ÉÚ¾Éà. ©É¾qÃ+Å¶Éà +É lÉ©ÉÉ©É »ÉÅ»oÉÉ+Éà ¡ÉXHÒ«É »Éà´ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà ¡É´ÉÞnÉ Uà. +ÉWoÉÒ Hà÷±ÉÉH ´ÉºÉÉâ
~ÉÚ´Éâ +É »ÉÅ»oÉÉ+Éà ¡Él«Éà »ÉÉ©ÉÉ{«ÉlÉ& »É©ÉÉW{ÉÖ Å ´É±ÉiÉ +Ê±É~lÉ ¾lÉÖ Å. Hà÷±ÉÉÅH HÉ«ÉÇHùÉà Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH
»ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà ¡É´ÉÞnÉ ùÉLÉÒ »Éà´ÉÉHÉ«ÉÇ HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ, ~ÉùÅlÉÖ Hà÷±ÉÉÅH ´ÉºÉÉâ ~ÉÚ´Éâ »É©ÉÉW{ÉÒ ´ÉyÉÖ{Éà
´ÉyÉÖ ´«ÉÎGlÉ+Éà »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÒ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò©ÉÉÅ ù»É ±ÉàlÉÒ oÉ> +{Éà l«ÉÉùà +à´ÉÖ Å WiÉÉ«ÉÖ Å Hà »É©ÉÉW{ÉÒ
HlÉÞl´É§ÉÉ´É{ÉÉ XNÉÞlÉ oÉ> Uà +{Éà »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉÉà »É©ÉÉW{ÉÖ Å FiÉ »É©ÉY +à©É{ÉÖ Å «ÉÉàNÉqÉ{É +É~É´ÉÉ
¡É´ÉÞnÉ oÉ> ùÂÉ Uà, ~ÉùÅlÉÖ +É LÉ«ÉÉ±É ´ÉyÉÖ »É©É«É ÷HÒ ¶ÉG«ÉÉà {É¾Ó +{Éà yÉÒùàyÉÒùà +à »~Éº÷ oÉlÉÖ Å
NÉ«ÉÖ Å Hà +É~ÉiÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{ÉÉ ´É¾Ò´É÷©ÉÉÅ »É©ÉÉW{ÉÒ »´ÉÒHÞÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ XàeÉ´ÉÉoÉÒ ¡ÉÊlÉºcÉ +{Éà
©ÉÉà§ÉÉà ©É³à Uà +{Éà +É ¡ÉHÉùà ©É³lÉÒ ¡ÉÊ»ÉÊu W +ÉHºÉÇiÉ{ÉÖ Å ©ÉÖL«É HÉùiÉ Uà +{Éà +É©É Ê{ÉºcÉ
Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉlÉÒ NÉ>, HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ £Å÷ÉlÉÒ ù¾Ò.

+{Éà UlÉÉÅ Hà÷±ÉÒH ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ Ê{ÉºcÉ +LÉÅÊelÉ ù¾Ò ¶ÉHÒ Uà +{Éà +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà H¶ÉÒ«É
LÉà´É{ÉÉ ´ÉNÉù Ê{ÉºcÉ~ÉÚ´ÉÇH +à©É{ÉÖÅ «ÉÉàNÉqÉ{É +É~ÉÒ ù¾Ò Uà. V«ÉÉùà Hà÷±ÉÒH ¡ÉÊ»ÉÊu-~Éù»lÉ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉ
±ÉKÉiÉÉà ~ÉiÉ x¶«É©ÉÉ{É oÉ> ùÂÉÅ Uà +{Éà »É©ÉÉWà +à©É{Éà +Éà³LÉ´ÉÉ{ÉÒ W°ù Uà.
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+É ©ÉÉÅ¾à{ÉÒ Hà÷±ÉÒH ´«ÉÎGlÉ+Éà +ÉÊoÉÇH »ÉÉ©Éo«ÉÇ yÉùÉ´Éà Uà +{Éà +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÖ Å +ÉÊoÉÇH
«ÉÉàNÉqÉ{É ~ÉiÉ »É©ÉÉW-Ê¾lÉ{ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ{ÉÖÅ ~ÉÒc¥É³ ¥É{ÉÒ ù¾àlÉÖÅ ¾Éà«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à©É{ÉÒ Ê{ÉºcÉ Ê´É§ÉÉÊWlÉ
¾Éà«É Uà +{Éà +à©É{ÉÒ Ê{ÉºcÉ{ÉÖ Å Hà{r Wà lÉà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ {ÉÒÊlÉ +{Éà ´É¾Ò´É÷ ~Éù ´ÉSÉÇ»´É »oÉÉÊ~ÉlÉ
Hù´ÉÉ{ÉÖ Å ¾Éà«É Uà +{Éà +à{Éà ©ÉÉ÷à +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ +à{ÉÒ +{«É AW³Ò ¥ÉÉWÖ{Éà +àHlÉù£ ©ÉÚHÒ{Éà
«ÉÖÎGlÉ-¡É«ÉÖÎGlÉ+Éà +{Éà qÉ´É~ÉàSÉ{ÉÒ ù©ÉlÉ ù©ÉlÉÉ ~ÉiÉ LÉSÉHÉ÷ {ÉoÉÒ +{ÉÖ§É´ÉlÉÒ. +ÉÊoÉÇH »ÉKÉ©ÉlÉÉ
yÉùÉ´ÉlÉÒ Hà÷±ÉÒH ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÉà Atà¶«É »ÉÅ»oÉÉ+Éà ~Éù +ÉeHlÉùÖ Å ´ÉSÉÇ»´É ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉà ¾Éà«É Uà.
+É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà +à©É{ÉÒ ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ £ùÒ WlÉÉÅ {ÉÉ{É~É {ÉoÉÒ +{ÉÖ§É´ÉlÉÒ. +à©É{ÉÉà +¾©ÉÃ +{Éà Yq
+à©É{ÉÒ Ê{ÉºcÉ »ÉÉ©Éà qÒ´ÉÉ±É ¥É{ÉÒ C§ÉÉÅ ù¾à Uà. +{«É +à´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà Uà Wà©É{ÉÒ {ÉàlÉÞl´ÉyÉÉùH
¡ÉÊlÉ§ÉÉ +{Éà ´ÉÉHÃU÷É +à©É{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É ÷àHàqÉùÉà{ÉÖ Å H´ÉSÉ C§ÉÖÅ HùÒ XiÉà Uà. +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà
HÉà> ´ÉÉlÉ©ÉÉÅ NÉÖ±ÉÉÅ÷ ©ÉÉù´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉùÒ £É´É÷ ¾Éà«É Uà +{Éà +»Él«É ASSÉÉùiÉ©ÉÉÅ +à©É{Éà H¶ÉÖ Å«É
+{ÉÖÊSÉlÉ {ÉoÉÒ WiÉÉlÉÖ Å +{Éà +à´ÉÒ ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ+Éà Uà Wà©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà HÉ«ÉÇKÉ©ÉlÉÉ lÉÉà Uà, ~ÉiÉ +à
+à©É{ÉÉà HÉ«ÉÇ§ÉÉù +{«É ~Éù yÉHà±ÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÉ¾àù ¾Éà«É Uà. +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà +à´ÉÖ Å ÊSÉmÉ C§ÉÖÅ
HùÒ ¶ÉHà Uà Hà +à©É{ÉÒ HÖ{Éà¾ +{Éà qÚùÅq¶ÉÔ{Éà HÉùiÉà W ¥ÉyÉÖ Å oÉ> ùÂÖÅ Uà. ©ÉÉà÷à §ÉÉNÉà +É´ÉÒ
´«ÉÎGlÉ+Éà +à´ÉÒ OÉÅÊoÉoÉÒ ~ÉÒeÉlÉÒ ¾Éà«É Uà Wà{Éà HÉùiÉà +É´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ +à©É W »É©ÉWlÉÒ ¾Éà«É Uà
Hà ¥ÉyÉÖ Å +à{Éà HÉùiÉà W Uà. ¾HÒHlÉ©ÉÉÅ lÉÉà +àiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà HÉ«ÉÇ§ÉÉù +{«É ~Éù W hÉà³Ò qÒyÉà±É
¾Éà«É Uà. +É ¥ÉyÉÉ W ÊH»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +àH »É©ÉÉ{É ©ÉÖtÉà +à Uà Hà qùàH{ÉÒ Ê{ÉºcÉ Ê´É§ÉÉÊWlÉ oÉ«Éà±É
Uà. +à´ÉÖ Å {ÉoÉÒ Hà +É qùàH ´«ÉÎGlÉ{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Atà¶«É ~Éùl´Éà{ÉÒ Ê{ÉºcÉ ¶ÉÚ{«É Uà, ~ÉùÅlÉÖ +à©É{ÉÒ
Ê{ÉºcÉ{ÉÒ +Éeà +à©É{ÉÉà +¾©ÉÃ +{Éà ¡ÉÊ»ÉÊu{ÉÒ ±ÉÉ±É»ÉÉ +àH +ÅlÉùÉ«É ¥É{ÉÒ{Éà C§ÉÉÅ ù¾à Uà.

+É{ÉÒ »ÉÉ©Éà +à´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà Uà Wà©É{ÉÖ Å CW³ÖÅ ~ÉÉ»ÉÖ Å Uà +à©É{ÉÒ +KÉÖiiÉ Ê{ÉºcÉ. {ÉoÉÒ +à©É{Éà
HÉà> ~Éq{ÉÒ LÉà´É{ÉÉ Hà {ÉoÉÒ +à©É{Éà ¡ÉÊ»ÉÊu{ÉÒ HÉ©É{ÉÉ. H©ÉÇ ~Éùl´Éà{ÉÒ +à©É{ÉÒ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »É©ÉÊ~ÉÇlÉlÉÉ
Uà. »´ÉÉ©ÉÒ Uà +à +à©É{ÉÒ HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ{ÉÉ. ~ÉUÒ ¶ÉÉ{Éà ¾Éà«É +à©É{Éà £³{ÉÒ Ê£Hù?

HÖqùlÉà +ÉWà V«ÉÉùà ©ÉÉ{É´ÉÒ »ÉÉ©Éà »Él«É yÉùÒ qÒyÉÖ Å Uà Hà +à{ÉÒ H¶ÉÒ W Ê´É»ÉÉlÉ {ÉoÉÒ l«ÉÉùà
+É~ÉiÉà »ÉÉä ~ÉÚiÉÇ »É©ÉÊ~ÉÇlÉlÉÉ »ÉÉoÉà HÉ«ÉÇÊ{ÉºcÉ qÉLÉ´ÉÒ+à, +¾©ÉÃ{Éà +ÉàNÉÉ³Ò ~ÉÊùiÉÉ©É{Éà »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà
{ÉÒùLÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉKÉ©ÉlÉÉ Hà³´ÉÒ+à.

©ÉÅq, ©ÉyÉÖù »´Éù HiÉÇ~É÷ ~Éù +É´ÉÒ ùÂÉ Uà&

~~ keÀce&C³es JeeefOekeÀejmles
cee HeÀ}s<eg keÀoe®eve~~
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"©ÉÉ'{ÉÒ HÚLÉ©ÉÉÅ {É´É ©ÉÊ¾{ÉÉ ùÂÉ ~ÉUÒ Wà{ÉÉà W{©É oÉÉ«É lÉà ""©ÉÉ{É´É''. ¥ÉÉ³H©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉà +KÉù
"¥ÉÉ' Uà +{Éà ©ÉÉiÉ»É©ÉÉÅ ~É¾à±ÉÉà +KÉù "©ÉÉ' Uà. ¾É±É©ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà +{Éà »ÉÉ©ÉÊ«ÉHÉà©ÉÉÅoÉÒ ´ÉÉÅSÉÒ PÉiÉÖÅ
XiÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ©É²«ÉÖÅ. +É~É{ÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ +ÅH +É´É¶Éà l«ÉÉùà ©ÉyÉ»ÉÇ eà CW´ÉÉ> NÉ«ÉÉà ¾¶Éà, ~ÉùÅlÉÖ ©ÉÉ{ÉÉ
¡Éà©É{Éà CW´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©ÉyÉ»ÉÇ eà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hà´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ oÉ«ÉÖÅ +à Ê´É¶Éà XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ. +à ¥Éq±É
+l«ÉÉùà +¾Ó ±ÉLÉ´ÉÉ ¥Éà»ÉÒ+à lÉÉà +Éc ~ÉÉ{ÉÉÅ{ÉÒ ~ÉÖù´ÉiÉÒ ~ÉiÉ ÷ÚÅHÒ ~Éeà.

+à{ÉÉ XÊ´ÉÇ»É - W{©É +©ÉàÊùHÉ{ÉÉ ´ÉÊWÇÊ{É«ÉÉ »÷à÷©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà. +à{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É Ê¶ÉùÒ{É XÊ´ÉÇ»É.
+à{ÉÉ §ÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ´É HÉSÉÒ. Wà HÉÅ> §ÉiÉà +à ¥ÉyÉÖÅ lÉà{Éà «ÉÉq ù¾à, ~ÉùÅlÉÖ ¥ÉÒX Êq´É¶Éà {É´ÉÖÅ §ÉiÉà Hà
lÉùlÉ W +ÉNÉ³ §ÉiÉà±ÉÖÅ lÉà §ÉÚ±ÉÒ X«É. +à{ÉÉ ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ lÉoÉÉ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ ~ÉiÉ +àH±ÉÒ. HÉHÉ, ©ÉÉ©ÉÉ,
§ÉÉ>-¥Éà{É, Ê©ÉmÉÉà ¥ÉyÉÉ +à{Éà AlÉÉùÒ ~ÉÉeà +{Éà h¥¥ÉÖ H¾à. +É´ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ +à{ÉÉ{Éà HÉà>{ÉÉà ±ÉÉe
Hà ¡Éà©É ©É³lÉÉà {ÉÊ¾. V«ÉÉùà ~ÉiÉ +à{ÉÉ HÉà>{ÉÒ ~ÉiÉ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ {ÉÉ»ÉÒ~ÉÉ»É oÉ>{Éà ~ÉÉUÒ ©É©©ÉÒ Ê¶ÉùÒ{É
~ÉÉ»Éà +É´Éà l«ÉÉùà +à +à{ÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ»Éà ¥Éà»ÉÉeÒ{Éà »É©ÉX´Éà. »É©ÉX´Éà +{Éà H¾à, ""{É´ÉÒ ´ÉÉlÉ
¶ÉÒLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà lÉÖÅ WÚ{ÉÒ ´ÉÉlÉ §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà +à lÉÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉà NÉÖiÉ Uà. §ÉNÉ´ÉÉ{É +ÉWà +É~ÉiÉ{Éà
HÅ> ~ÉiÉ +É~Éà Uà, ~ÉiÉ +à +É´ÉlÉÒ HÉ±Éà ¥ÉÒY SÉÒW +É~ÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà NÉ>HÉ±Éà ¶ÉÖÅ +É~Éà±ÉÖÅ lÉà §ÉÚ±ÉÒ
X«É Uà, "eÉà{÷ ¥ÉÒ +~É»Éà÷, lÉÖÅ NÉÉàeÃ»É ÊNÉ¢÷ Uà' +{Éà +à÷±Éà W lÉÖÅ ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ Wà©É WÚ{ÉÒ
´ÉÉlÉÉà lÉùlÉ W §ÉÚ±ÉÒ X«É Uà''. ©ÉÉ ¶É¥q{ÉÉà +oÉÇ »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ, "©ÉÉ'{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÒ Uà. HÉà> ~ÉiÉ
¥ÉÉ³H{ÉÒ {É¥É³É> Hà ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH LÉÉ©ÉÒ{Éà qÖÊ{É«ÉÉ +ÉLÉÒ LÉÉ©ÉÒ lÉùÒHà WÖ+à. ~ÉiÉ ©ÉÉ {Éà ©É{É+à LÉÉ©ÉÒ+Éà©ÉÉÅ
~ÉiÉ LÉÚ¥ÉÒ +{Éà »ÉÉù~É{ÉÒ UÉÅ÷ qàLÉÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. ¸ÉÒ NÉiÉà¶ÉY+à ©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉqÊKÉiÉÉ©ÉÉÅ +ÉLÉÒ ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÒ
¡ÉqÊKÉiÉÉ Wà÷±ÉÖÅ ~ÉÖi«É ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÈÖ.

©ÉÉlÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà +à{ÉÉ ©É¾É©ÉÖ¶Hà±ÉÒ+à HÉè±ÉàW »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ. ©ÉÉlÉÉ Ê¶ÉùÒ{É Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒX HÉà>{ÉÉà
~ÉiÉ ÷àHÉà {É ¾lÉÉà. HÉè±ÉàW©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ, ~ÉiÉ l«ÉÉùà W +à{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÞl«ÉÖ oÉ«ÉÖÅ. +à{ÉÉ +àH±ÉÒ ~ÉeÒ
NÉ> +{Éà HÉè±ÉàW UÉàe´ÉÒ ~ÉeÒ. HÉ©É Hù´ÉÉ{ÉÒ HÉàÊ¶É¶É HùÒ, ~ÉiÉ HÉ©É©ÉÉÅ §ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ{ÉÉà ¡ÉüÉ +É´«ÉÉà.

"©ÉyÉ»ÉÇ eà'
eÉè. ©ÉÅWÖ±ÉÉ ´ÉÒ. ¶ÉÉ¾  



©Éà 202110

~ÉÊùiÉÉ©Éà ¥Éà - mÉiÉ WN«ÉÉ+àoÉÒ {ÉÉàHùÒ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÉHÉlÉ. mÉÒY Xè¥É UÚ÷¬É{ÉÉ +àH W ´ÉÒH©ÉÉÅ +©ÉàÊùHÉ©ÉÉÅ
Ê»ÉÊ´É±É ´ÉÉèù ¶É° oÉ«ÉÖÅ. +É Ê»ÉÊ´É±É ´ÉÉèù©ÉÉÅ »Éà{ÉÉ +{Éà +©ÉàÊùH{É ù¾à´ÉÉ»ÉÒ+Éà +É©É{Éà-»ÉÉ©É{Éà +É´ÉÒ
NÉ«ÉÉÅ, Wà©ÉÉÅ ¾XùÉà ±ÉÉàHÉà PÉÉ«É±É oÉ«ÉÉ. +à{ÉÉoÉÒ +É Xà´ÉÉ«ÉÖÅ {É¾Ó +{Éà lÉàiÉà PÉÉ«É±É oÉ«Éà±ÉÉ+Éà{ÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù ¶É° HùÒ. +ÉLÉÉà Êq´É»É »ÉÉù´ÉÉù Hùà +{Éà ùÉlÉà PÉùà +É´Éà. ¥ÉÒX Êq´É»Éà »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à ¾ÉWù.
+à{ÉÒ ÷ÚÅHÒ «ÉÉq¶ÉÎGlÉ{ÉÉ HÉùiÉà NÉ©Éà l«ÉÉùà NÉ©Éà +à Hè©~É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ> WlÉÒ. ¥Éà Êq´É»É +à »ÉÉè±Wù
Hè©~É©ÉÉÅ lÉÉà mÉÒX Êq´É»Éàà +à Ê»ÉÊ´É±É »ÉÉè±Wù{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hùà. +É §ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà ¥É}Éà Hè©~É{ÉÉ
»ÉÉè±Wù{Éà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +à{ÉÉ ¾ùÒ£ »ÉÉè±Wù{ÉÒ X»ÉÚ»É ¾¶Éà. ~ÉùÅlÉÖ lÉ~ÉÉ»É HùlÉÉÅ LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà +à{ÉÉ{Éà
§ÉÚ±ÉÒ W´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ Uà. +É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà +à Ê¥ÉSÉÉùÒ Ê{É»´ÉÉoÉÇ§ÉÉ´Éà HÉà>{ÉÒ ~ÉiÉ ~ÉÉ÷ÉÊ~ÉÅeÒ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ X«É Uà. +à{ÉÉ ¾´Éà ¥É}Éà Hè©~É{ÉÒ q«ÉÉ{ÉÒ qà´ÉÒ ¥É{ÉÒ NÉ>.

Ê»ÉÊ´É±É ´ÉÉèù ~ÉÚùÖÅ oÉ«ÉÖÅ. »ÉÅ~ÉÚiÉÇ ¶ÉÉÅÊlÉ oÉ>, ~ÉùÅlÉÖ +É ¶ÉÉÅÊlÉ ´ÉSSÉà »ÉÉä HÉà>{Éà +É q«ÉÉ{ÉÒ qà´ÉÒ
«ÉÉq ¾lÉÒ. +©ÉàÊùH{É »ÉùHÉù lÉà©É W +{ÉàH »ÉÅ»oÉÉ+Éà+à +à{ÉÉ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É H«ÉÈÖ. qùàH »É{©ÉÉ{É©ÉÉÅ +à{ÉÉ
+à{ÉÒ ©É©©ÉÒ Ê¶ÉùÒ{É XÊ´ÉÇ»É{ÉÉ ¶É¥qÉà H¾àlÉÒ, ""{É´ÉÒ ´ÉÉlÉ ¶ÉÒLÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà..... lÉÖÅ NÉÉàeÃ»É ÊNÉ¢÷ Uà,
+à÷±Éà W lÉÖÅ ~ÉiÉ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ Wà©É.....'' +{Éà Uà±±Éà +à{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù©ÉÉÅ H¾à Uà, +É {É¥É³É>{Éà ©Éá
©ÉÉùÉà »´É§ÉÉ´É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉà. +©ÉàÊùH{É NÉ´É{ÉÇùà V«ÉÉùà +à{ÉÉ{Éà ©Éèe±É +É~«ÉÉà l«ÉÉùà +à ©Éàe±É ~ÉùlÉ
HùÒ{Éà +àH W ©ÉÉÅNÉiÉÒ HùÒ Hà lÉà{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖi«ÉÊlÉÊoÉ{Éà ©ÉyÉ»ÉÇ eà X¾àù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà. +É´ÉÉ »É©É«Éà
©ÉÉùÒ ©ÉÉ+à ©É{Éà »ÉÉSÉ´ÉÒ {É ±ÉÒyÉÒ ¾ÉàlÉ lÉÉà +ÉWà ©ÉÉùÖÅ +Î»lÉl´É W {É ¾ÉàlÉ. +à{ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÅNÉiÉÒ
»´ÉÒHÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÚ¥É ùÉWHÒ«É LÉà±ÉÉà oÉ«ÉÉ. ©Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÒX +c´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÉ +àH Êq´É»É{Éà "©ÉyÉ»ÉÇ
eà'{ÉÒ ©ÉÅWÚùÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, ~ÉiÉ Ê´ÉùÉàyÉ ~ÉKÉà +à qùLÉÉ»lÉ AeÉeÒ qÒyÉÒ. +É »É©É«É qùÊ©É«ÉÉ{É
+à{ÉÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ  ±ÉÉàH»Éà´ÉÉ{ÉÖÅ HÉ«ÉÇ SÉÉ±ÉÖ W ùÉL«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +àH lÉ¥ÉIà +à Ê¥ÉSÉÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÅNÉ ~ÉiÉ
§ÉÚ±ÉÒ NÉ>, ~ÉùÅlÉÖ ±ÉÉàHÉà+à lÉà{ÉÒ +É ©ÉÉNÉiÉÒ «ÉÉq +~ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ ùÉL«ÉÖÅ. 1908©ÉÉÅ +à{Éà ©ÉÅWÚùÒ
©É³Ò, ~ÉiÉ »oÉÉ«ÉÒ »lÉù ~Éù {É ¾lÉÒ. +É ©ÉÅWÚùÒ «ÉÖ{ÉÉà+à 1936©ÉÉÅ +É~ÉÒ +{Éà Ê´É¹É »lÉù ~Éù +à{ÉÉà
+©É±É 1947oÉÒ ¶É° oÉ«ÉÉà. «ÉÖ{ÉÉà+à +à{ÉÉ +{Éà +à{ÉÒ ©É©©ÉÒ{ÉÖÅ »É´ÉÉânÉ©É »É{©ÉÉ{É H«ÉÈÖ. +à{ÉÉ{ÉÒ >SUÉ
©ÉÖW¥É 1©Éà Êq´É»É{Éà «ÉÖ{ÉÉà+à ©ÉyÉ»ÉÇ eà lÉùÒHà X¾àù H«ÉÉàÇ. +à{ÉÉ{ÉÉà +É Êq´É»Éà W{©ÉÊq´É»É ¾lÉÉà.
»ÉÉoÉà»ÉÉoÉà «ÉÖ{ÉÉà+à +à X¾àù H«ÉÈÖ, ""+à{ÉÉ{ÉÒ ©É©©ÉÒ+à +à{ÉÉ{Éà W{©É +É~«ÉÉà Wà{ÉÉ ±ÉÒyÉà +É~ÉiÉ{Éà
Ê»ÉÊ´É±É ©ÉyÉù ©É³Ò.''

§ÉNÉ´ÉÉ{É ¥ÉyÉà ~É¾ÉáSÉÒ {É ¶ÉG«ÉÉ +à÷±Éà +à©ÉiÉà "©ÉÉ'{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÈÖ. ""©ÉÉ'' ´ÉNÉù{ÉÖÅ PÉù +{Éà PÉù
´ÉNÉù{ÉÒ ""©ÉÉ'' +É W©ÉÉ{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ HùÖiÉ PÉ÷{ÉÉ Uà. "©ÉÉ', "©ÉÉlÉÞ§ÉÚÊ©É' +{Éà "©ÉÉlÉÞ§ÉÉºÉÉ' -
+É mÉiÉ{ÉÉà HÉà> ¥ÉÒXà Ê´ÉH±~É W {ÉoÉÒ. ©ÉÉ{ÉÉÅ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ¶ÉlÉ HÉàÊ÷ ´ÉÅq{É.

©ÉÉà. 93728 81280
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+É Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ U~ÉÉ«Éà±É ~ÉmÉÉà »ÉÉoÉà lÉÅmÉÒ+Éà »É¾©ÉlÉ Uà +à©É ©ÉÉ{É´ÉÖÅ {É¾Ó - lÉÅmÉÒ+Éà

~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ~ÉNÉqÅeÒ{Éà ~ÉmÉ
+àH °~ÉH HoÉÉ& W©ÉÉ> +»ÉÉÅX LÉÉ»»ÉÉ lÉ

¥ÉÉàùÉ.... §É±ÉÉ... +É.... +É...

mÉiÉ ´ÉºÉÇoÉÒ ©É{É»ÉÖLÉ§ÉÉ> (HÉ±~ÉÊ{ÉH {ÉÉ©É Uà)
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ qÒHùÒ ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É ©ÉÖùÊlÉ«ÉÉà ¶ÉÉàyÉÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.
PÉiÉÒ ́ ÉLÉlÉ ¥ÉyÉÒ ́ ÉÉlÉÉà +{ÉÖHÚ³, ~ÉiÉ V«ÉÉùà UÉàHùÉ´ÉÉ³É
UÉàHùÒ{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉÅ lÉ~ÉÉ»É Hùà lÉÉà W´ÉÉ¥É ©É³à LÉÉ{ÉqÉ{ÉÒ
PÉù Uà... ©ÉÉiÉ»ÉÉà »ÉÉùÉ Uà... UÉàHùÒ ~ÉiÉ NÉÖÊiÉ«É±É Uà
~ÉiÉ ""{ÉÅhà §Ée´ÉÉùÉ +Å>''. ¥É»É oÉ> ùÂÖÅ. »ÉNÉ~ÉiÉ{ÉÒ
´ÉÉlÉ yÉ©ÉÉ«É {É©É&

~ÉiÉ H¾à Uà Hà »ÉNÉ~ÉiÉ »´ÉNÉÇ©ÉÉÅ {ÉIÒ oÉÉ«É Uà.
+{Éà Uà±±Éà +àH UÉàHùÉ »ÉÉoÉà »ÉNÉ~ÉiÉ {ÉIÒ oÉ«ÉÖÅ +{Éà
Ê´É´ÉÉ¾ ~ÉiÉ ùÅNÉàSÉÅNÉà »É~É}É oÉ«ÉÉ.

±ÉN{É ~ÉUÒ ""Wä{É©É'' W©ÉÉ> ({ÉÉ©É H±~É{ÉÉ
+ÉyÉÉÊùlÉ) ~É¾à±ÉÒ ́ ÉLÉlÉ »ÉÉ»Éùà +É´«ÉÉ. »ÉÉ»ÉÖ-»É»ÉùÉ+à
©ÉÒcÉà +É´ÉHÉù +É~«ÉÉà. PÉiÉÒ ©ÉXH-©É»lÉÒ oÉ>.
+±ÉH©É±ÉH{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà oÉ>. oÉÉàeÒ ´ÉÉù ~ÉUÒ »É»ÉùÉY{Éà
Ê´ÉSÉÉù©ÉN{É Xà> W©ÉÉ>+à ~ÉÚU¬ÖÅ, ""~É~~ÉÉ ¶ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉùÉà
UÉà?'' »É»ÉùÉ+à HÂÖÅ, ""¥Éà÷É, ©É{É©ÉÉÅ +àH »É´ÉÉ±É Uà.''
W©ÉÉ>+à HÂÖÅ, ""¶ÉÖÅ »É´ÉÉ±É Uà, ~É~~ÉÉ ~ÉÚUÉà?'' »É»ÉùÉ+à
»É´ÉÉ±É G«ÉÉâ, ¥Éà÷É lÉ©Éà qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ +{Éà +©Éà »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ,
+É ´ÉÉlÉ{ÉÉà lÉ©É{Éà ´ÉÉÅyÉÉà {É ~Ée¬Éà? lÉ©Éà ¾É ~ÉÉeÒ?
W©ÉÉ> H¾à, ""WÖ+Éà ~É~~ÉÉ, lÉ©Éà +{Éà ¾ÖÅ, +É~ÉiÉà ¡ÉoÉ©É
Wä{É UÒ+à, ~ÉUÒ ¥ÉÒY ´ÉÉlÉ, +É~ÉiÉà +à Xà´ÉÉ{ÉÖÅ Hà
Wä{É{ÉÒ UÉàHùÒ Wä{É{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ X«É Uà Hà {ÉÊ¾Å. HÉà>
©ÉÉÅ»ÉÉ¾ÉùÒ{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ Wä{É UÉàHùÒ  X«É +à{ÉÉ HùlÉÉ
§É±Éà{Éà ©ÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ +É´ÉÒ. ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ

~ÉÉ±É{É Hùà +à ́ ÉyÉÉùà »ÉÉùÖÅ Hà {É¾Ó?'' »É»ÉùÉ H¾à, ""´ÉÉ¾
¥Éà÷É, ´ÉÉlÉ lÉÉà lÉ©Éà +ÊlÉAnÉ©Éà HùÒ.''

~ÉÉUÉ »É»ÉùÉY Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ ±ÉÒ{É. W©ÉÉ> »É©ÉY
NÉ«ÉÉ. ¾Y HÅ> ~ÉÚU´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà Ê{É&»ÉÅHÉàSÉ ~ÉÚUÉà. »É»ÉùÉ
H¾à, +±ÉNÉ-+±ÉNÉ ùÒlÉÒÊù´ÉÉW Hà´ÉÒ ùÒlÉà +àeW»÷
Hù¶ÉÉà? W©ÉÉ> H¾à - Ê»É©~É±É, ¾ÖÅ qàùÉ»Éù©ÉÉÅ W>¶É
+{Éà Wä{ÉÒ ({ÉÉ©É HÉ±~ÉÊ{ÉH Uà, ~Él{ÉÒ) »oÉÉ{ÉH©ÉÉÅ W¶Éà,
¥É}Éà »ÉÅ»HÉùÉà SÉÉ±ÉÖ ù¾à¶Éà. ¾´Éà lÉÉà +©É{Éà e¥É±É ±ÉÉ§É
oÉ¶Éà! NÉÉäSÉùÒ ¥É}Éà lÉù£{ÉÉ »ÉÉyÉÖ - »ÉÉy´ÉÒY {Éà
´É¾ÉàùÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É oÉ¶Éà. »É»ÉùÉ ¥ÉÉà±«ÉÉ, yÉ{«É Uà ¥Éà÷É
lÉ{Éà... LÉ©©ÉÉ, PÉiÉÒ LÉ©©ÉÉ...

+{Éà l«ÉÉÅ lÉÉà »É»ÉùÉ{ÉÉà mÉÒXà +{Éà +ÉLÉùÒ »É´ÉÉ±É&
~ÉiÉ ¥Éà÷É ¥ÉÉ³HÉà{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ? +à G«ÉÉ ~ÉÅoÉà SÉÉ±É¶Éà. G«ÉÉà
©ÉÉNÉÇ +~É{ÉÉ´É¶Éà? W©ÉÉ> ¥ÉÉà±«ÉÉ, ~É~~ÉÉ.... ~±ÉÒ] +É÷±ÉÖÅ
±ÉÉÅ¥ÉÖÅ {É Ê´ÉSÉÉùÉà, +à{ÉÉ ~ÉiÉ ù»lÉÉ Uà. ¥ÉÉ³HÉà {ÉÉ{ÉÉÅ
¾¶Éà l«ÉÉùà qùàH »oÉ³à W¶Éà +{Éà ©ÉÉà÷ÉÅ oÉ¶Éà l«ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{Éà
NÉ©ÉlÉÖÅ, £É´ÉlÉÖÅ +{Éà +{ÉÖHÚ³ ¾¶Éà +à ù»lÉÉà ~ÉÉàlÉà {ÉIÒ
HùÒ ±Éà¶Éà.

""©ÉÖÅX W©ÉÉ> LÉÉ»ÉÉ.... lÉ....¥ÉÉàùÉ §É±ÉÉ'', »É»ÉùÉ
A´ÉÉSÉ.

l«ÉÉÅ lÉÉà »ÉÉ»ÉÖY UiÉHÉà HùlÉÉÅ ¥ÉÉà±«ÉÉÅ, ""©ÉÖÅX
©ÉÖÅX HÉàùÉà G«ÉÉà lÉÉ? @ SÉÉà«ÉÉà... W©ÉÉ> ~ÉÉÅX ""»ÉÖyÉÒùÉ''
{Éà ""»É©ÉWÖ'' ¥ÉÉàùÉ.... +É... +É.... +É..... §É±ÉÉ.

Ê´É»É{ÉY Xq´ÉY yÉùÉàe
NÉÉ©É - ~ÉmÉÒ, ©É±ÉÉe - >»÷
©ÉÉà. 9320848845
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+ÉqùiÉÒ«É ¸ÉÒ ±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ> NÉeÉ+à
+à©É{ÉÖ Å ~ÉÖ»lÉH "~ÉNÉ©Éá §É©ÉùÒ, SÉùiÉ - 5'
©ÉÉàH±«ÉÖ Å Uà. SÉÉùSÉÉù qÉ«ÉHÉoÉÒ "~ÉNÉqÅeÒ'©ÉÉÅ
"~ÉNÉ©Éà Å §É©ÉùÒ'{ÉÒ ¶É¥q«ÉÉmÉÉ SÉ±ÉÉ´É´ÉÒ +à
Ê´É»«ÉHÉùÒ ¥ÉÒ{ÉÉ Uà. ±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ> +É«ÉÖ{ÉÉ
+Éc qÉ«ÉHÉ ´É÷É´ÉÒ SÉÚH¬É Uà, ~ÉiÉ ~ÉNÉ ´ÉÉ³Ò{Éà
¥Éà»Éà +à ±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ> {ÉÊ¾. oÉÉàeÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ
~É¾à±ÉÉÅ +à©É{Éà +ÉÅLÉà lÉH±ÉÒ£ oÉ> ¾lÉÒ. NÉÅ§ÉÒù
¡ÉHÉù{ÉÒ  ´ «ÉÉ Ê y É  ¾lÉÒ .  ©É á  ÷ à Ê ±É£É à { ÉoÉ Ò
LÉ¥Éù+ÅlÉù ~É ÚU¬É. lÉ à +àHq©É ¾³´ÉÉ¶ÉoÉÒ
H¾à,"+à lÉÉà SÉÉ±«ÉÉ Hùà. cÒH Uà ¥ÉyÉÖ Å'.

±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ>{Éà ~ÉNÉ{ÉÒ ´«ÉÉÊyÉ lÉÉà Uà W.
~ÉÖ»lÉH{ÉÉ ¡ÉÉùÅ§É©ÉÉÅ lÉà+Éà H¾à Uà, "©ÉÉùÅÖ ¨É©ÉiÉ
+÷HÒ W¶Éà lÉÉà ~ÉNÉ©Éá §É©ÉùÒ{Éà Hà÷±ÉÉà {«ÉÉ«É
+É~ÉÒ ¶ÉHÒ¶É ? ~ÉÉÅSÉ©ÉÖ Å SÉùiÉ HqÉSÉ Uà±±ÉÖ Å

SÉùiÉ ¾Éà«É.' ±ÉÒ±ÉÉyÉù§ÉÉ>, Êq±É©ÉÉ Å HÉà>
´É»É´É»ÉÉà {É ùÉLÉÉà. +É~Éà Wà +É~«ÉÖÅ Uà +à +±~É
{ÉoÉÒ, +h³H Uà. »ÉÉ ä{É à ©ÉÉ÷à +à +©ÉÚ±«É
Y´É{É~ÉÉoÉà«É Uà. ´ÉÉSÉH +à{Éà ´ÉÉNÉÉà³à, ©É{É{É
Hùà +{Éà +à©ÉÉÅoÉÒ ¡ÉàùiÉÉ ©Éà³´ÉÒ »É©ÉÉW±ÉKÉÒ
¡É´ÉÞÊnÉ lÉù£ h³à lÉÉà +à Hà´ÉÒ yÉ{«É PÉeÒ ¾¶Éà!

"~ÉNÉq ÅeÒ'+à +©ÉÉùÉ ¥É à  ´ÉSSÉ à  ©É ämÉÒ
»oÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ{ÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ +qÉ HùÒ Uà.
qÊKÉiÉÉ©ÉÉÅ £HlÉ "+É§ÉÉù' +à÷±ÉÖ Å W H¾Ò¶É.

- ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉÊh«ÉÉ.
103, Ê»ÉùÒ{É +àÊ±ÉNÉ{»É.

12 ¥ÉÒ, ¡ÉlÉÉ~ÉNÉÅW,
´ÉeÉàqùÉ - 390 002.

£Éà{É - 0265-2750275

¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É
+Éà¾...{É¾Ó ±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ> {É¾Ó - ©ÉÉùÉà -

¾WÖ ´ÉyÉÉùà ©ÉÉùÉà. lÉ©ÉÉùÉoÉÒ ´ÉÓ]É«É +à÷±ÉÉ
HÉàùeÉ ´ÉÓ]Éà.~ÉiÉ... ~ÉiÉ ~ÉùÉ«ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{Éà ¾ÖÅ
©ÉÉùÉà qà¾ ¾ùÊNÉW {É¾Ó »ÉÉá~ÉÖ Å.... ¾ÖÅ... ¾ÖÅ
LÉÉ{ÉqÉ{É ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ qÒHùÒ UÖÅ, HÅ> ´Éä¶«ÉÉ {ÉoÉÒ.
§É±Éà ©É{Éà H©É±Éà¶É §ÉÉà³´ÉÒ NÉ«ÉÉà - §É±Éà lÉ©ÉÉùÒ
»ÉÉoÉà ©ÉÉùÉà »ÉÉàqÉà HùÒ NÉ«ÉÉà. ~ÉiÉ... ~ÉiÉ...
±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ>, ¾ÖÅ LÉÉ{ÉqÉ{É ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÖÅ »ÉÅlÉÉ{É
UÖÅ. ©ÉÉùÉ LÉÉ{ÉqÉ{É{ÉÖÅ ¾ÖÅ {ÉÉ©É {É¾Ó ¥ÉÉà³ÖÅ. lÉ©Éà
H©É±Éà¶É{Éà Wà÷±ÉÉ ~Éä»ÉÉ +É~«ÉÉ +à{ÉÉ HùlÉÉÅ ¾ÖÅ
¥É©ÉiÉÉ ~Éä»ÉÉ ©ÉÅNÉÉ´ÉÒ qB. ~ÉiÉ... ~ÉiÉ ©É{Éà
~ÉùÉ«ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ ¾ÉoÉ{ÉÖÅ ù©ÉHeÖÅ {É ¥É{ÉÉ´ÉÉà

±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ>. qùàH «ÉÖ´ÉlÉÒ{Éà +à{ÉÒ ¶ÉÒ±É{ÉÒ ÊHÅ©ÉlÉ
¾Éà«É Uà. ©ÉÉùÒ WN«ÉÉ+à lÉ©Éà...lÉ©Éà ¾Éà´É lÉÉà
±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ>?

{Éà HÉàùeÉà ´ÉÓ]ÉlÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉ> NÉ«ÉÉà. HÉH±ÉÖqÒ
HÖ»ÉÖ©É{Éà ±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ>+à UÉlÉÒ+à ´É³NÉÉeÒ qÒyÉÒ.
+à{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ ¸ÉÉ´ÉiÉ§ÉÉqù´ÉÉà ´Éù»É´ÉÉ
©ÉÉÅe¬É. +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅoÉÒ +¸ÉÖ{ÉÒ ´ÉiÉoÉÅ§ÉÒ yÉÉùÉ
´É¾à´ÉÉ ©ÉÉÅeÒ.

HÖ»ÉÖ©É©ÉÉÅ +à{Éà ´ÉÒ»É ´Éù»É ~É¾à±ÉÓ{ÉÒ
±ÉKÉ©ÉÒ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉÊ¥ÉÅ¥É qàLÉÉ«ÉÖÅ

©ÉÊiÉ±ÉÉ±É eÒ. °PÉÉiÉÒ, ùÉiÉÉ´ÉÉ´É
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~ÉUeÉ÷ +É~É´ÉÒ +à HÖqùlÉ{ÉÉà J©É Uà lÉÉà
~ÉeÒ{Éà C§ÉÉ oÉ´ÉÖÅ +à ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà »´É§ÉÉ´É Uà. lÉ©ÉÉ©É
+É£lÉÉà{Éà ©É{ÉÖº«É ~ÉeHÉù +É~Éà Uà +{Éà ¶ÉG«É
+à÷±ÉÒ +É£lÉÉà{Éà lÉà +´É»Éù©ÉÉÅ ¥Éq±Éà Uà, HÉùiÉHà
+à ©ÉÉiÉ»É Uà. +{ÉÉ´ÉÞÊº÷, +ÊlÉ´ÉÞÊº÷, ~ÉÚù,
´ÉÉ´ÉÉ]ÉàeÉÅ, yÉùlÉÒHÅ~É, ùÉàNÉSÉÉ³É, ©É¾É©ÉÉùÒ+Éà,
«ÉÖuÉà.... HÖqùlÉÒ Hà ©ÉÉ{É´É»ÉÊWÇlÉ ¾Éà{ÉÉùlÉÉà-
qÖPÉÇ÷{ÉÉ+Éà{ÉÉà ©ÉÉiÉ»É »ÉÉKÉÒ ¥É{Éà Uà. »É¾{É Hùà
Uà, »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ »ÉÉ¾»É LÉàeà Uà +{Éà +ÅlÉà
Ê´ÉW«ÉÒ {ÉÒ´Éeà Uà. £ùÒ ~ÉÉUÒ {É´ÉÒ +É£lÉ +à{ÉÉ
+ÉÅNÉiÉà +É´ÉÒ C§ÉÒ ù¾à Uà. ~ÉUeÉ÷Éà ~ÉUÒ
©ÉÉiÉ»É{ÉÖÅ C§ÉÉ oÉ´ÉÖÅ »´É«ÉÅ +àH <ÊlÉ¾É»É ¥É{Éà
Uà. ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ùÒlÉà Hà »ÉÅ«ÉÖGlÉ~ÉiÉà ©ÉÉiÉ»É ¡ÉHÉà~ÉÉà
»ÉÉ©Éà ±ÉeÉ> Hùà Uà lÉà{ÉÒ {ÉÉáyÉÉà {ÉÉ{ÉÉ »lÉùà Hà
©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà ±Éà´ÉÉ«É lÉà +NÉl«É{ÉÖÅ Uà, HÉùiÉHà
+É´ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ-©ÉÉà÷É ¡ÉàùH >ÊlÉ¾É»ÉÉà §ÉÊ´Éº«É{ÉÒ
±ÉeÉ>+Éà ©ÉÉ÷à ©ÉÉiÉ»É{ÉÉ §ÉÉoÉÉ©ÉÉÅ lÉÒù{ÉÒ Wà©É
»ÉSÉ´ÉÉ> X«É Uà.

ùÉàNÉSÉÉ³É Hà ©É¾É©ÉÉùÒ+Éà »ÉÉ©Éà ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ
±ÉeÉ> +Ê´ÉùlÉ Uà, ©ÉÉ{É´É»ÉÞÊº÷{ÉÉ W{©ÉoÉÒ Uà.
´ÉlÉÇ©ÉÉ{É »É©É«É©ÉÉÅ ©ÉÉiÉ»É{Éà ©É¾É©ÉÉùÒ »ÉÉ©Éà mÉiÉ
©ÉÉàùSÉà ±ÉeÉ> +É~É´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà«É Uà. ©É¾É©ÉÉùÒ{Éà
HÉùiÉà Al~É}É oÉlÉÒ +ÉÊoÉÇH +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH Ê´ÉºÉ©É
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ÷ÚÅHÉ +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÒ ¶ÉùlÉÉà
+É~É´ÉÒ, ùÉàNÉ{ÉÒ +Ée+»ÉùÉà »ÉÉ©Éà ±ÉelÉ +É~É´ÉÒ,

qqÔ+Éà{Éà +ÉäºÉyÉÉà +É~É´ÉÉÅ +{Éà +É ùÉàNÉÉà{Éà
CNÉlÉÉ eÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à ù»ÉÒ+Éà{ÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà
+ÉÊ´ÉºHÉù HùÒ, ©ÉÉà÷É ~ÉÉ«Éà ù»ÉÒHùiÉ HùÒ
©ÉÉ{É´ÉXlÉ{Éà +à ùÉàNÉ©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÖÎGlÉ +~ÉÉ´É´ÉÒ.

HÉàùÉà{ÉÉ ©É¾É©ÉÉùÒ ©ÉÉ{É´ÉXlÉà Xà«Éà±ÉÒ,
XiÉà±ÉÒ +{Éà +{ÉÖ§É´Éà±ÉÒ ©É¾É©ÉÉùÒ+Éà©ÉÉÅ Ê´ÉÊ¶Éº÷
¡ÉHÉù{ÉÒ Uà. +à{ÉÉ »ÉÅJ©ÉiÉ{ÉÉ ´«ÉÉ~É{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ
+à{ÉÉoÉÒ oÉlÉÉÅ ©ÉÞl«ÉÖ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ +ÉàUÖÅ Uà ~ÉùÅlÉÖ +à{ÉÉà
§É«É, eù, ¾ÉA ´ÉyÉÉùà Uà. +à{ÉÖÅ +àH HÉùiÉ +ÉWà
©ÉÉÊ¾lÉÒ +ÉqÉ{É-¡ÉqÉ{É{ÉÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ +{Éà »Éù³lÉÉ
Uà. UlÉÉÅ ~ÉiÉ +{«É HÉà> ¥ÉÒ©ÉÉùÒ+Éà HùlÉÉÅ
HÉàùÉà{ÉÉ+à +ÉÊoÉÇH, »ÉÉ©ÉÉÊWH +{Éà yÉÉÊ©ÉÇH KÉàmÉà
´ÉyÉÉùà +Ée+»ÉùÉà HùÒ Uà. +¾Ó +à{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉà
´ÉÉlÉ {ÉoÉÒ Hù´ÉÒ., ~ÉùÅlÉÖ {ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ´Éàq{É¶ÉÒ±É »É©ÉÚ¾Éà
Hà ´«ÉÎGlÉ+Éà+à +»ÉùOÉ»lÉ ´«ÉÎGlÉ Hà »É©ÉÖqÉ«ÉÉà{ÉÒ
~ÉeLÉà C§ÉÉ ù¾Ò +à{Éà ùÉ¾lÉÉà ~É¾ÉáSÉÉeÒ Uà +à{ÉÒ
{ÉÉáyÉÉà ÷~ÉHÉ´É´ÉÒ ©ÉÖ{ÉÉÊ»É¥É Uà, W°ùÒ Uà.

~ÉÊýÉ©É HSU{ÉÉ +¥ÉeÉ»ÉÉ, ±ÉLÉ~ÉlÉ,
{ÉLÉmÉÉiÉÉ +{Éà ©ÉÉÅe´ÉÒ lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 400
NÉÉ©ÉeÉÅ ~ÉÚiÉÇHÉ±ÉÒ{É +ÉùÉàN«É»Éà´ÉÉ+ÉàoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ
Uà. ~ÉÉÅLÉÒ ´É»lÉÒ +{Éà ©ÉÉà÷Éà Ê´É»lÉÉù yÉùÉ´ÉlÉÉ
+É Ê´É»lÉÉùÉà{Éà +É©É ~ÉiÉ +ÉùÉàN«É»Éà´ÉÉ+Éà ¡ÉqÉ{É
Hù´ÉÒ »Éù³ {ÉoÉÒ. ©ÉÉÅe´ÉÒ lÉÉ±ÉÖHÉ{ÉÉ ~ÉÊýÉ©É Uàeà
+ÅlÉÊù«ÉÉ³ Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉÉù»ÉÉà Wà÷±ÉÒ ´É»lÉÒ

HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ H~ÉùÉ HÉ³©ÉÉÅ HSU©ÉÉÅ +ÉùÉàN«É»Éà´ÉÉ+Éà
±ÉÒ±ÉÉyÉù ©ÉÉiÉàH NÉeÉ  
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yÉùÉ´É{ÉÉù NÉÉ©É §ÉÉàX«É©ÉÉÅ §ÉÉàX«É »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷
{ÉÉ©Éà »ÉÅ»oÉÉ {É´ÉÉ +Ê§ÉNÉ©É +{Éà xÊº÷HÉàiÉ »ÉÉoÉà
+ÉùÉàN«É KÉàmÉà +É Ê´É»lÉÉù ©ÉÉ÷à HÉ«ÉÇ Hùà Uà.
Ê´ÉÊ´ÉyÉ ©ÉàÊeH±É £àG±÷Ò+Éà{ÉÉ ~ÉÚiÉÇHÉ±ÉÒ{É eÉèG÷ùÉà
{ÉÉ{ÉÉ NÉÉ©ÉeÉ©ÉÉÅ +É´Éà {É¾Ó +à÷±Éà »ÉÅ»oÉÉ »ÉÉäoÉÒ
´ÉyÉÉùà W°ùlÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÒ mÉiÉ-SÉÉù £àG±÷Ò+Éà{ÉÉ
Ê{ÉºiÉÉlÉ eÉèG÷ùÉà{Éà ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ Ê{ÉÊýÉlÉ
»É©É«ÉÉÅlÉùà ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É Hùà Uà +{Éà
+É´ÉÒ ¡Él«ÉàH Ê¶ÉÊ¥Éù©ÉÉÅ 50 oÉÒ 60 Wà÷±ÉÉÅ
+Éè~Éùà¶É{ÉÉà oÉlÉÉÅ ¾Éà«É Uà. +É´ÉÒ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà©ÉÉÅ
Ê{ÉqÉ{ÉoÉÒ +Éè~Éùà¶É{É »ÉÖyÉÒ{ÉÒ »É´ÉÇ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà
Ê´É{ÉÉ©ÉÚ±«Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+ÉÅLÉÉà{ÉÉ ùÉàNÉ ©ÉÖL«Él´Éà ©ÉÉàÊlÉ«ÉÉ ©ÉÉ÷à +{Éà
©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉÅ ¡ÉW{É{É +´É«É´ÉÉà{ÉÉ ùÉàNÉÉà ©ÉÉ÷à{ÉÒ
W°Êù«ÉÉlÉ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÉùà ¾Éà«É Uà. +ÉÅLÉ Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ
HÉ«É©ÉÒ eÉèG÷ù ¾Éà´ÉÉoÉÒ +à Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà
66 ÷HÉ ùÉ¾lÉoÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà +{Éà
´ÉÞu, Ê{ÉùÉyÉÉù qqÔ+Éà{ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà Ê´É{ÉÉ©ÉÚ±«Éà
oÉÉ«É Uà.

»mÉÒùÉàNÉ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉàlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà
¥Éà ùÉàNÉ ¥É¾Ö ~ÉÒeÉ +É~Éà Uà +{Éà +É ~ÉÒeÉ ©ÉÉmÉ
¶ÉÉùÒÊùH {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÒ. ÊH{lÉÖ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ùÒlÉà ~ÉiÉ
+à{Éà oÉH´ÉÒ {ÉÉLÉà Uà. NÉ§ÉÉÇ¶É«É{ÉÒ NÉÉÅcÉà-fibroids,

+Éà´ÉùÒ{ÉÒ NÉÉÅc{Éà HÉùiÉà «ÉÉàÊ{É©ÉÉÅoÉÒ ùGlÉ»mÉÉ´É
»ÉlÉlÉ oÉ«ÉÉ Hùà Uà. +à{Éà HÉùiÉà Ê¾©ÉÉàN±ÉÉàÊ¥É{É
PÉ÷à Uà, ´ÉW{É PÉ÷à Uà, oÉÉH ´ÉùlÉÉ«É Uà +{Éà lÉà
H Þ¶ÉHÉ«É oÉlÉÒ X«É Uà. ¥ÉÒY »É©É»«ÉÉ Uà
NÉ§ÉÉÇ¶É«É{ÉÖÅ HÉ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´ÉÒ W´ÉÖÅ. Wà{Éà
prolapse of uterus H¾à Uà. +É ¶ÉÉùÒÊùH
»É©É»«ÉÉ A~ÉùÉÅlÉ »ÉÉ©ÉÉÊWH »É©É»«ÉÉ ¥É{ÉÒ ù¾à Uà.

qqÔ LÉÉÅ»ÉÒ LÉÉ«É Uà, ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH lÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É Uà,
±ÉPÉÖ¶ÉÅHÉ Hà NÉÖùÖ¶ÉÅHÉ+à X«É Uà l«ÉÉùà NÉ§ÉÉÇ¶É«É
HÉ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´ÉÒ X«É Uà, Wà{Éà NÉÅqÉ ¾ÉoÉÉà
´Éeà ~ÉÉUÖÅ HÉ«ÉÉ©ÉÉÅ yÉHà±É´ÉÖ Å ~Éeà Uà. +©ÉÖH
ÊH»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +à +Åqù WlÉÖÅ {ÉoÉÒ +{Éà ¥É¾Éù
±É÷G«ÉÉ Hùà Uà. +à{ÉÉoÉÒ >{£àG¶É{É oÉÉ«É Uà, ~ÉùÖ
W©ÉÉ oÉÉ«É Uà +{Éà +»ÉÂ qÖNÉÈyÉ +É´Éà Uà. ©ÉÊ¾±ÉÉ{Éà
+É{ÉÒ »ÉÉoÉà Y´É´ÉÉ{ÉÖÅ Uà. ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ ¡ÉW{É{É
+´É«É´ÉÉà{ÉÉ +É ùÉàNÉÉà{ÉÉà +àH©ÉÉmÉ A~ÉÉ«É Uà
NÉ§ÉÉÇ¶É«É{ÉÖÅ HÉhÒ {ÉÉLÉ´ÉÖÅ - hysterectomy. {ÉÉ{ÉÉÅ
¶É¾àùÉà©ÉÉÅ +É´ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà{ÉÉà LÉSÉÇ °É. mÉÒ»ÉàH
¾Xù +É´Éà, V«ÉÉùà ©ÉÉà÷ÉÅ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ °É. ~ÉSÉÉ»É
¾XùoÉÒ +àH ±ÉÉLÉ Wà÷±ÉÉà LÉSÉÇ +É´Éà Uà. NÉùÒ¥É
Hà ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{ÉÉ ~ÉÉÊù´ÉÉÊùH ¥ÉWà÷©ÉÉÅ ©ÉÊ¾±ÉÉ
+ÉùÉàN«É ©ÉÉ÷à{ÉÖÅ ¡ÉÉ´ÉyÉÉ{É »ÉÉäoÉÒ Uà±±Éà +É´Éà Uà,
+à÷±Éà +É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ùH©É +Éè~Éùà¶É{É ©ÉÉ÷à £É³´É´ÉÒ
©ÉÖ¶Hà±É ¾Éà«É Uà. +É »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ +É´ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà
©ÉÉ÷à »ÉùHÉùÒ ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà, »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà
+oÉ´ÉÉ ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà ~Éù +ÉyÉÉù ùÉLÉ´ÉÉà ~Éeà
Uà. §ÉÉàX«É »É´ÉÉâq«É ÷Ä»÷ 1999 oÉÒ +à÷±Éà Hà
Uà±±ÉÉÅ ´ÉÒ»É ´ÉºÉÇoÉÒ ¡ÉW{É{É +´É«É´ÉÉà{ÉÉ ùÉàNÉoÉÒ
~ÉÒeÉlÉÒ ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à HÉ©É Hùà Uà. ´ÉÒ»É ´ÉºÉÇ
qùÊ©É«ÉÉ{É ¡ÉÊlÉ ´ÉºÉÇ SÉÉùoÉÒ ~ÉÉÅSÉ Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà{ÉÖÅ
+É«ÉÉàW{É HùÒ +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ +ÅqÉWà ~ÉÉÅSÉ
¾XùoÉÒ ´ÉyÉÉùà ¥É¾à{ÉÉà{ÉÒ +Éè~Éùà¶É{É wÉùÉ
lÉH±ÉÒ£Éà{Éà qÚù HùÒ Uà.

´ÉºÉÇ 2019 - 2020{ÉÒ Uà±±ÉÒ Ê¶ÉÊ¥Éù

¡ÉoÉ©É ±ÉÉàHeÉA{É 24 ©ÉÉSÉÇoÉÒ 21 Êq´É»É
©ÉÉ÷à ±ÉÉÅ¥ÉÖÅ oÉ«ÉÖÅ. +àH ~ÉLÉ´ÉÉÊe«ÉÉ©ÉÉÅ W ©ÉÉ{É´É-
Y´É{É©ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ KÉàmÉÉà +{Éà ~ÉÉ»ÉÉÅ ~Éù ~Éeà±ÉÒ
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Ê´É~ÉùÒlÉ +»ÉùÉà ´ÉlÉÉÇ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Wà Êq´É»ÉÉà WlÉÉÅ
´ÉyÉÉùà Ê´ÉH÷ ¥É{ÉÒ, Wà{ÉÉà +{ÉÖ§É´É qùàH ´«ÉÎGlÉ,
~ÉÊù´ÉÉù +{Éà »É©ÉÉW{Éà oÉ«ÉÉà. +¾Ó +É~ÉiÉà
+ÉùÉàN«É KÉàmÉà C§ÉÒ oÉ«Éà±ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà +{Éà
+»ÉùÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà HùÒ¶ÉÖ Å. ±ÉÉàHeÉA{É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É
»É~lÉÉ¾©ÉÉÅ q´ÉÉLÉÉ{ÉÉÅ, {ÉÊ»ÉÈNÉ ¾Éà©ÉÉà, LÉÉ{ÉNÉÒ
+{Éà »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ ¥ÉÅyÉ oÉ> NÉ«ÉÉÅ
+oÉ´ÉÉ +ÉÅÊ¶ÉH°~Éà +Éà~ÉÒeÒ Ê´É§ÉÉNÉÉà SÉÉ±ÉÖ ùÂÉ.
{ÉNÉi«É »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ qqÔ+Éà{Éà qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉlÉÉ +{Éà +Éè~Éùà¶É{ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ W ¾lÉÖÅ.
+É Ê»É±ÉÊ»É±ÉÉà qÉàhàH ©ÉÊ¾{ÉÉà ±ÉÅ¥ÉÉ«ÉÉà. +É
»É©É«ÉNÉÉ³É qùÊ©É«ÉÉ{É HÉàùÉà{ÉÉ{Éà HÉùiÉà ©ÉÞl«ÉÖ
~ÉÉ©É{ÉÉùÉ+Éà HùlÉÉÅ »ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ +§ÉÉ´Éà +{«É
ùÉàNÉÉà{Éà HÉùiÉà ©ÉÞl«ÉÖ¶ÉùiÉ oÉ«Éà±ÉÉ qqÔ+Éà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ
´ÉyÉÉùà Uà. »ÉùHÉùÒ ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà +{Éà Hà÷±ÉÒH
»ÉLÉÉ´ÉlÉÒ ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÉ qqÔ+Éà{ÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à ©ÉÖHùù  oÉ>. +É{ÉÉoÉÒ NÉùÒ¥É
qqÔ+Éà{Éà ©É£lÉ +oÉ´ÉÉ ùÉ¾lÉ{ÉÉ qùà ©É³lÉÒ
+ÉùÉ àN«É»É à´ÉÉ+Éà UÒ{É´ÉÉ> NÉ>. LÉÉ{ÉNÉÒ
q´ÉÉLÉÉ{ÉÉÅ, {ÉÊ»ÉÈNÉ ¾Éà©ÉÉà +{Éà ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉà+à +É{ÉÉà
£É«ÉqÉà §Éù~ÉÚù ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ AcÉ´«ÉÉà. ÊSÉÊHl»ÉÉ,
~ÉùÒKÉiÉÉà +{Éà +Éè~Éùà¶É{É{ÉÉ §ÉÉ´É ¥É©ÉiÉÉoÉÒ ´ÉyÉÉùà
oÉ> NÉ«ÉÉ +{Éà NÉùÒ¥É ©ÉÉiÉ»É +ÉùÉàN«É»Éà´ÉÉ+ÉàoÉÒ
´ÉÅÊSÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉà. ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà ~ÉiÉ ¥ÉÅyÉ oÉ>
NÉ«ÉÉ +à÷±Éà +à©É{ÉÒ +à{ÉÉ ~Éù{ÉÒ +É¶ÉÉ ~ÉiÉ NÉ>.
±ÉÉàHeÉA{É{ÉÉ qÉàh ©ÉÊ¾{ÉÉ ~ÉUÒ ¥É¾à{ÉÉà{ÉÉ £Éà{É
+É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ +{Éà PÉiÉÒ ¥É¾à{ÉÉà ~ÉNÉà SÉÉ±ÉÒ
+oÉ´ÉÉ Wà ´ÉÉ¾{É ©É²«ÉÖÅ lÉà ±É> °¥É° +É´ÉÒ.

§ÉÉ àX«É »É´ÉÉ âq«É ÷Ä»÷{ÉÉ à »÷É£ +à{ÉÉ
»É ÅSÉÉ±ÉHÉ à HùlÉÉ Å ´ÉyÉÉùà »É Å´É àq{É¶ÉÒ±É Uà.
©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÉ ¡ÉW{É{É +´É«É´ÉÉà{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÒ

NÉÅ§ÉÒùlÉÉ lÉà+Éà ©É¾à»ÉÚ»É HùlÉÉ ¾lÉÉ. lÉà+Éà XiÉlÉÉ
¾lÉÉ Hà +É ùÉàNÉ{ÉÉ A~ÉSÉÉù©ÉÉÅ oÉ{ÉÉùÉà Ê´É±ÉÅ¥É
Y´É±É àiÉ ¥É{ÉÒ ¶ÉHà Uà. Wà ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{É Ö Å
Ê¾©ÉÉàN±ÉÉàÊ¥É{É ´ÉyÉÉùà ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅ oÉ> X«É
lÉà©É{Éà ±ÉÉà¾Ò SÉeÉ´É´ÉÖÅ W°ùÒ ¥É{Éà Uà. ±ÉÉàHeÉA{É
»É©É«É©ÉÉÅ ±ÉÉà¾Ò{ÉÉ qÉlÉÉ+Éà+à ~ÉiÉ ±ÉÉà¾Ò +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ
¥ÉÅyÉ H«ÉÖÈ. yÉÅyÉÉqÉùÒ ±ÉÉà¾Ò +É~É{ÉÉùÉ+Éà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ
±ÉÉà¾Ò ©Éà³´É´ÉÖÅ ~ÉiÉ ¥É¾Ö ©ÉÉáPÉÖÅ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÖÅ. HÉàùÉà{ÉÉ{ÉÒ
+É´ÉÒ Hà÷±ÉÒ«É +NÉÊiÉlÉ +Ée+»ÉùÉà{ÉÉà ©ÉÉ{É´É-
»É©ÉÖqÉ«É §ÉÉàNÉ ¥É{«ÉÉà ¾¶Éà.

¾ÉèÎ»~É÷±É{ÉÉ »÷É£à »ÉÅSÉÉ±ÉHÉà ~ÉÉ»Éà ©ÉàÊeH±É
Hà©~ÉÉà +{Éà +ÉÅÅLÉ{ÉÒ ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà
¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ +{Éà lÉà ©ÉÉ÷à ÊW±±ÉÉ
+ÉùÉàN«É +ÊyÉHÉùÒ ~ÉÉ»Éà NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{ÉÒ lÉH±ÉÒ£Éà
+{Éà ~Éùà¶ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà ùWÚ HùÒ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ¶Éº÷
+ÉùÉàN«É»Éà´ÉÉ+Éà ¶É° Hù´ÉÉ ©ÉÅWÚùÒ ©ÉÉNÉÒ. ÊW±±ÉÉ
+ÉùÉàN«É +ÊyÉHÉùÒ +{Éà lÉÉ±É ÖHÉ +ÉùÉàN«É
+ÊyÉHÉùÒ+à +©ÉÉùÒ ´ÉÉlÉ ¾©ÉqqÔoÉÒ »ÉÉÅ§É³Ò.
NÉùÒ¥É qqÔ+Éà{ÉÒ ±ÉÉSÉÉùÒ +à©É{Éà ~ÉiÉ »~É¶ÉÔ NÉ>
+{Éà +©ÉÖH ¶ÉùlÉÉà{Éà +ÉyÉÒ{É +à©ÉiÉà ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà
Hù´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÅWÚùÒ +É~ÉÒ. ©ÉàÊeH±É Hè©~É©ÉÉÅ KÉ©ÉlÉÉ{ÉÉ
40 ÷HÉ qqÔ+Éà{ÉÉÅ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà Hù´ÉÉÅ +{Éà lÉ©ÉÉ©É
qqÔ+Éà{ÉÉ HÉàÊ´Ée-19 ÷à»÷ HùÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ. »ÉÉäoÉÒ
©ÉÚÅ]´ÉiÉ§ÉùÒ ¶ÉùlÉ ¾lÉÒ Hà ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà©ÉÉÅ
»oÉÉÊ{ÉH eÉèG÷ùÉà wÉùÉ +Éè~Éùà¶É{ÉÉà HùÉ´É´ÉÉÅ,
HÉùiÉHà ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ +É´É{ÉÉù eÉèG÷ùÉà{Éà 14 Êq´É»É
»ÉÖyÉÒ £ùÊW«ÉÉlÉ G´ÉÉàùà{÷É>{É ù¾à´ÉÖÅ ~Éeà. +à©É{ÉÒ
Uà±±ÉÒ ¶ÉùlÉ +©É{Éà +É¶ÉÒ´ÉÉÇq°~É {ÉÒ´ÉeÒ. »oÉÉÊ{ÉH
eÉèG÷ùÉà{ÉÒ HÖ¶É³lÉÉ +{Éà KÉ©ÉlÉÉ +ÅNÉà +©É{Éà »ÉÉSÉÉà
~ÉÊùSÉ«É oÉ«ÉÉà +{Éà ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÖÅ¥É>
~Éù{ÉÖÅ +´É±ÉÅ¥É{É PÉ÷Ò NÉ«ÉÖÅ.
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WÚ{É ©ÉÊ¾{ÉÉ qùÊ©É«ÉÉ{É »mÉÒùÉàNÉ Ê¶ÉÊ¥Éù +{Éà
W{Éù±É »ÉWÇùÒ Ê¶ÉÊ¥Éù qùÊ©É«ÉÉ{É mÉÒ»É +Éè~Éùà¶É{ÉÉà
oÉ«ÉÉÅ +{Éà +ÉÅLÉ{ÉÉÅ Ê»ÉnÉàù +Éè~Éùà¶É{É ©É³Ò
HÖ±É +àH»ÉÉà +Éè~Éùà¶É{É oÉ«ÉÉÅ. WÚ{É ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ
HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò{ÉÉà LÉSÉÇ Ê¾»ÉÉ¥É HùlÉÉÅ +©ÉÉùÉ +ÉýÉ«ÉÇ
´ÉSSÉà XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÅ Hà +NÉÉA{ÉÉ Hè©~ÉÉà HùlÉé
+l«ÉÉù{ÉÉ Hè©~É{ÉÉ LÉSÉÇ©ÉÉÅ mÉÒ»ÉàH ÷HÉ Wà÷±ÉÉà
+Éè~Éùà¶É{É qÒc LÉSÉÇ +ÉàUÉà oÉ«ÉÉà Uà. ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ
+É´É{ÉÉù »´É«ÉÅ»Éà´ÉHÉà +{Éà eÉèG÷ùÉà{ÉÒ ©ÉÖ»ÉÉ£ùÒ{ÉÉà
LÉSÉÇ ¥ÉÉq oÉ> NÉ«ÉÉà. +Éè~Éùà¶É{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ
©É«ÉÉÇÊqlÉ ¾Éà´ÉÉoÉÒ +{«É ±ÉÉèÊWÊ»÷H LÉSÉÉÇ ~ÉiÉ
+ÉàUÉ oÉ«ÉÉ. »ÉÉäoÉÒ +É{ÉÅq{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à ¾lÉÒ Hà
+ÉàUÉ LÉSÉâ Hè©~ÉÉà oÉlÉÉ XiÉÒ +{ÉÖqÉlÉÉ+Éà ~ÉiÉ
ùÉY oÉ«ÉÉ +{Éà +à©ÉiÉà ¾Éá¶Éà¾Éá¶Éà ´ÉºÉÇ 2020-
2021{ÉÉÅ lÉ©ÉÉ©É ©ÉàÊeH±É Hè©~ÉÉà +{Éà +Éè~Éùà¶É{ÉÉà
©ÉÉ÷à +{ÉÖqÉ{É +É~«ÉÖÅ. +©Éà ¡ÉÊlÉ ¥Éà ©ÉÊ¾{Éà Ê¶ÉÊ¥ÉùÉà
«ÉÉàW´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà ¡ÉÊlÉ ©ÉÊ¾{Éà +ÉùÉàN«ÉÊ¶ÉÊ¥ÉùÉà{ÉÖÅ
+É«ÉÉàW{É Ê{ÉÊýÉlÉ H«ÉÖÈ WàoÉÒ ´ÉÉÊºÉÇH HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò©ÉÉÅ
¥É¾Ö £ùH {É +É´Éà +{Éà +à÷±ÉÒ W »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ
qqÔ+Éà{Éà ùÉ¾lÉ ©É³à.

+É PÉ÷{ÉÉ {ÉÉ{ÉÒ Uà Wà Ê´É¹É{ÉÉ {ÉH¶ÉÉ ~Éù{ÉÉ
+àH {ÉÉ{ÉÉ¶ÉÉ ÷~ÉHÉ Wà´ÉÉ »oÉ³à ¥É{ÉÒ Uà, ~ÉùÅlÉÖ
+à{ÉÒ ~ÉÉU³{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉù¥ÉÒW +{ÉÉàLÉÖÅ Uà. HÉàùÉà{ÉÉ
»ÉÉ©Éà{ÉÉ ©É¾É«ÉÖu{Éà ©ÉÉiÉ»Éà YlÉ´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. +É´ÉÒ
±ÉeÉ>+Éà +Î»lÉl´É ©ÉÉ÷à{ÉÒ ±ÉeÉ>+Éà Uà.
ùÉ©É»ÉàlÉÖ{ÉÒ ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ Wà©É qùàH{ÉÖÅ ¡ÉqÉ{É W°ùÒ
Uà. +É´ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ{ÉÒ ¾XùÉà {ÉÉáyÉÉà ÷~ÉHÉ´ÉÒ{Éà
+àH >ÊlÉ¾É»É{ÉÖÅ »ÉWÇ{É oÉÉ«É Uà. +Î»lÉl´É ©ÉÉ÷à{ÉÉ
»ÉÅPÉºÉÇ{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ±ÉLÉÉ«É, »ÉSÉ´ÉÉ«É +{Éà ´ÉÅSÉÉ«É
+à W +NÉl«É{ÉÖÅ Uà.

Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¥ÉÉ³HÉà (©ÉÅq¥ÉÖÊu yÉùÉ´ÉlÉÉÅ) ©ÉÉ÷à{ÉÒ
Ê{É´ÉÉ»ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É ¶ÉÉ³É+Éà "©ÉÉ{É»É' (§ÉÉàX«É-
HSU) lÉoÉÉ "©ÉÉ{É»ÉÒ' (Ê¥ÉqeÉ-HSU)©ÉÉÅ +É ´ÉºÉâ
A{ÉÉ³Ö ´ÉèHà¶É{É »É©É«É HùlÉÉÅ ´É¾à±ÉÖÅ +SÉÉ{ÉH +É´ÉÒ
NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. HÉàùÉà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉ qäl«ÉoÉÒ ¥ÉSÉ´ÉÉ »ÉùHÉùà
UÉàeà±ÉÉ ¾ÖH©ÉÉà{ÉÉà +©É±É ¥ÉyÉÉ lÉÖùÅlÉ Hù´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ
¾lÉÉ. +É ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉàoÉÒ +iÉXiÉ +©ÉÉùÒ ¥ÉÅ{Éà
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à +©ÉÉùà ´ÉÉ±ÉÒ »ÉÉoÉà ©É³Ò{Éà
Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà.

+É ¥ÉÉ³HÉà©ÉÉÅ HÉÅ lÉÉà ´ÉyÉÉùà~ÉelÉÉà eù ±ÉÉNÉ´ÉÉà
+oÉ´ÉÉ Ê¥É±ÉHÖ±É eù {É¾Ó ±ÉÉNÉ´ÉÉà +à´ÉÉÅ ¥Éà +ÅÊlÉ©ÉÉà
¾Éà«É Uà. +à÷±Éà »ÉÉä¡ÉoÉ©É ´É¾à±ÉÖÅ ´ÉèHà¶É{É ©É³à Uà
lÉà{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ »ÉÉoÉà ¥ÉÉ³HÉà{Éà PÉùà WlÉÉÅ ´ÉèHà¶É{É
qùÊ©É«ÉÉ{É ¶ÉÖÅ ¶ÉÖÅ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÖÅ lÉà{ÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É
¶É° HùÒ qÒyÉÒ ¾lÉÒ. Ê¶ÉKÉHÉà+à qùàH ¥ÉÉ³H ©ÉÉ÷à
PÉùà ¥Éà»ÉÒ{Éà Hù´ÉÉ{ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ{ÉÒ «ÉÉqÒ ¥É{ÉÉ´ÉÒ qÒyÉÒ
¾lÉÒ. ´ÉÉ±ÉÒ+Éà »ÉÉoÉà DeÉiÉ~ÉÚ´ÉÇH ´ÉÉlÉ HùÒ{Éà
¥ÉÉ³HÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ PÉù©ÉÉÅ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà Hà´ÉÒ
ùÒlÉà HùÉ´É´ÉÒ lÉà ~ÉiÉ »É©ÉX´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.

Hà÷±ÉÉH ´ÉÉ±ÉÒ+Éà{ÉÖÅ H¾à´ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà +©Éà PÉùà
±É> W>+à lÉà{ÉÉ HùlÉÉÅ +É ¥ÉÉ³H +É~É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà
´ÉyÉÉùà »´É»oÉ +{Éà »É±ÉÉ©ÉlÉ Uà. +©Éà +É ´ÉÉlÉ
¥ÉLÉÚ¥ÉÒ XiÉlÉÉ ¾lÉÉ, ~ÉiÉ +É »É©É»«ÉÉ +±ÉNÉ
¾Éà´ÉÉoÉÒ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ´ÉèHà¶É{É +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ {ÉIÒ H«ÉÈÖ
¾lÉÖÅ. {ÉYH{ÉÉ NÉÉ©ÉàoÉÒ ´ÉÉ±ÉÒ+Éà ´ÉÉ¾{É »ÉÉoÉà
+É´«ÉÉ +{Éà ¥ÉÉ³HÉà{Éà ±É> NÉ«ÉÉÅ, ~ÉiÉ qÚù ù¾àlÉÉÅ
Hà ¥É¾ÉùNÉÉ©É{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ±É> W´ÉÉÅ Hà ©ÉÉàH±É´ÉÉÅ
»É¾à±ÉÖÅ {É¾ÉàlÉÖÅ. +ÉoÉÒ ´ÉèHà¶É{É +É~É´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ
±ÉNÉ§ÉNÉ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ Wà´ÉÒ SÉÉ±ÉÒ. ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉÅ
¥ÉÉ³HÉà W> ¶ÉG«ÉÉÅ {É¾Ó +{Éà »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ W ùÂÉÅ.
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»É©ÉÉÅlÉùà ±ÉÉàHeÉA{É-1 ~ÉÚùÖÅ oÉlÉÉÅ ¥ÉÒWÖÅ ¶É°
oÉ«ÉÖÅ +{Éà ±ÉÅ¥ÉÉlÉÖÅ NÉ«ÉÖÅ l«ÉÉùà Ê¶ÉKÉHÉà lÉoÉÉ +{«É
H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà{Éà ~ÉiÉ PÉùà ~ÉÉUÉ W´ÉÉ{ÉÒ +NÉ´Ée
´Éàc´ÉÒ ~ÉeÒ. +É ¥ÉÉ³HÉà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ PÉù©ÉÉÅ
~ÉÖùÉ> ù¾à lÉÉà ´ÉlÉÇ{É»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà AqÃ§É´É¶Éà
W +à XiÉ ¾lÉÒ.

¥ÉÅ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Ê¶ÉKÉHÉà »ÉlÉlÉ ´ÉÉ±ÉÒ+Éà{ÉÉ
»ÉÅ~ÉHÇ©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ WàoÉÒ ¥ÉÉ³HÉà{Éà »É©ÉY ¶ÉHÉ«É.
WÚ{É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉ Å ¥ÉÉ³HÉà »ÉÉoÉ à{ÉÒ ´ÉÉlÉSÉÒlÉ
qùÊ©É«ÉÉ{É +©Éà ©É¾à»ÉÚ»É HùÒ ¶ÉG«ÉÉ Hà Hà÷±ÉÉÅH
¥ÉÉ³HÉà PÉù©ÉÉÅ ©ÉÚÅ]É> ùÂÉÅ Uà lÉÉà Hà÷±ÉÉÅH Ê´É¾Ã´É³
oÉ> ùÂÉÅ Uà. Hà÷±ÉÉÅH ¥ÉÉ³HÉà{Éà Ê¶ÉKÉHÉà »ÉÉoÉà
´ÉÉlÉ Hù´ÉÒ NÉ©ÉlÉÒ ¾lÉÒ +à÷±Éà ´ÉÉ±ÉÒ+Éà ~ÉiÉ
Ê´É{ÉÉ»ÉÅHÉàSÉà »ÉÅ~ÉHÇ HùÒ ùÂÉ ¾lÉÉ.

Wà©ÉWà©É ±ÉÉàHeÉA{É ±ÉÅ¥ÉÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà©ÉlÉà©É
+©ÉÉùÒ ©ÉoÉÉ©ÉiÉÉà ´ÉyÉlÉÒ ¾lÉÒ. +ÉLÉùà +{É±ÉÉàH
¶É° oÉ´ÉÉ{ÉÉ »É©ÉÉSÉÉù ©É²«ÉÉ +à÷±Éà ¥ÉyÉÉ W
H©ÉÇSÉÉùÒ +{Éà Ê¶ÉKÉHÉà{ÉÉà +àH»ÉùLÉÉà »ÉÚù +É´«ÉÉà.
´ÉÉ¾{ÉÉà ¶É° oÉlÉÉÅ W +©Éà »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ W>¶ÉÖÅ
+{Éà HÉàùÉà{ÉÉ»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ qùàH ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ
lÉà{ÉÉà +©É±É HùÒ¶ÉÖÅ. ¶ÉÉ³É+Éà ¶É° Hù´ÉÉ{ÉÒ UÚ÷UÉ÷
{É ©É³à lÉÉà~ÉiÉ ¥ÉyÉÉ{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É +à W ¾lÉÉà Hà
¥ÉÉ³HÉà +¾Ó ´ÉyÉÉùà »É±ÉÉ©ÉlÉ +{Éà »´É»oÉ ù¾à¶Éà.

+ÉLÉùà 15 WÖ±ÉÉ> »ÉÖyÉÒ 50% ¥ÉÉ³HÉà{Éà
¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É ¥ÉyÉÉ+à ©É³Ò{Éà ±ÉÒyÉÉà.
»ÉùHÉùÒ ¶ÉÉ³É+Éà ¾©ÉiÉÉÅ LÉÚ±É´ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ W +à
XiÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ¥ÉÅ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ ÷Ò©Éà »ÉHÉùÉl©ÉH
´É±ÉiÉ +~É{ÉÉ´«ÉÖÅ. ´ÉÉ±ÉÒ+Éà{ÉÉà »ÉÚù ~ÉiÉ +àH W
¾lÉÉà Hà V«ÉÉùà H¾à¶ÉÉà l«ÉÉùà ¥ÉÉ³H{Éà ~ÉÉUÉà lÉÉ±ÉÒ©É
©ÉÉ÷à ©ÉÚHÒ W>¶ÉÖÅ. ¡ÉoÉ©É lÉ¥ÉIÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ+Éà

WÖ±ÉÉ>{ÉÉ ¥ÉÒX +c´ÉÉÊe«ÉÉoÉÒ ¶É° oÉ> NÉ> ¾lÉÒ
+{Éà ©ÉÉ{É»É-©ÉÉ{É»ÉÒ©ÉÉÅ 17 WÖ±ÉÉ>oÉÒ 50%

¥ÉÉ³HÉà +É´É´ÉÉÅ ¶É° oÉ> NÉ«ÉÉÅ. ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ ´ÉÉ±ÉÒ{Éà
~É¾à±ÉàoÉÒ W ¥ÉyÉÒ lÉä«ÉÉùÒ HùÒ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ ¾Éà´ÉÉoÉÒ
¡É´Éà¶É ´ÉLÉlÉà Ê¥É±ÉHÖ±É »É©É«É ¥ÉNÉÉe¬É ´ÉNÉù ¥ÉyÉÒ
©ÉÉÊ¾lÉÒ ±É> ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

lÉÉ±ÉÒ©É¶ÉÉ³É{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà lÉoÉÉ H©ÉÇSÉÉùÒ+Éà+à
HÉàùÉà{ÉÉ»ÉÅ¥ÉÊyÉlÉ ©ÉÖL«É Ê{É«É©ÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù ~ÉÉ²«ÉÉ
Uà. ¥ÉÉ³HÉà ùÉYLÉÖ¶ÉÒoÉÒ lÉÉ±ÉÒ©É¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ
Uà lÉà{ÉÉà +©É{Éà +É{ÉÅq ¾lÉÉà, ~ÉiÉ qÒHùÉ+Éà +{Éà
qÒHùÒ+Éà{ÉÉÅ ´ÉlÉÇ{É Ê´É¶Éà{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà©ÉÉÅ LÉÚ¥É
£ùH ¾lÉÉà. qÒHùÒ+Éà PÉùHÉ©É{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ »ÉÉoÉà
§ÉiÉlÉù, ´ÉNÉàùà©ÉÉÅ ~ÉùÉà´ÉÉ«Éà±ÉÒ ù¾Ò lÉàoÉÒ +{«É
HÉà> £Êù«ÉÉqÉà {É¾ÉàlÉÒ, ~ÉiÉ qÒHùÉ+Éà{Éà »ÉlÉlÉ
¡É´ÉÞÊnÉ©É«É {É¾Ó ùÉLÉ´ÉÉ{Éà HÉùiÉà ´ÉlÉÇ{É»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ
»É©É»«ÉÉ+Éà PÉiÉÒ ¾lÉÒ.

Uà±±ÉÉ »É´ÉÉ ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ Wà lÉÉùiÉ HÉh¬ÖÅ lÉà
+à´ÉÖÅ ùÂÖÅ Hà ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ KÉ©ÉlÉÉ+Éà PÉ÷Ò NÉ> ¾lÉÒ.
Hà÷±ÉÒH qÒHùÒ+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¥É¾à{É~ÉiÉÒ ©É³¶Éà lÉà
Ê´ÉSÉÉùà LÉÖ¶ÉÒoÉÒ +É´ÉÒ ¾lÉÒ, ~ÉiÉ 50%©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ
»ÉÉoÉà{ÉÒ »É¾à±ÉÒ {É qàLÉÉlÉÉÅ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ lÉÉ±ÉÒ©É ´ÉLÉlÉà
y«ÉÉ{É HàÊ{rlÉ HùÒ ¶ÉGlÉÒ {ÉoÉÒ. »ÉÉ©ÉÉ{«É [ÉÉ{É©ÉÉÅ
~ÉiÉ PÉ÷ÉeÉà oÉ«ÉÉà Uà. HÉ¶É, +©Éà WÚ{É ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ
W ¶ÉÉ³É ¶É° HùÒ ¶ÉG«ÉÉ ¾ÉàlÉ.

HÉàùÉà{ÉÉ Hà +à{ÉÉ Wà´ÉÒ HÉà> +É£lÉ »É©É«Éà
We Ê{É«É©ÉÉà{Éà ´É³NÉÒ ù¾à´ÉÉ{Éà ¥Éq±Éà »ÉÅXàNÉÉà
¡É©ÉÉiÉà Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà ±É>{Éà +{ÉÖ»Éù´ÉÖÅ Xà>+à, HÉùiÉ,
»ÉÅXàNÉÉà +àH»ÉùLÉÉ ¾ÉàlÉÉ {ÉoÉÒ. Ê{ÉiÉÇ«ÉÉà©ÉÉÅ
±É´ÉSÉÒHlÉÉ ±ÉÉ´É´ÉÒ +à W +É~ÉiÉÒ qÚùÅqà¶ÉÒ ¾Éà´ÉÒ
Xà>+à +à´ÉÖÅ +©Éà »ÉÉä ©ÉÉ{ÉÒ+à UÒ+à.
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HSU{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É{ÉÉ ~ÉÉ{ÉàoÉÒ

HSU{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É »ÉÅ¥ÉÅyÉà HÉÅ> ~ÉiÉ ±ÉLÉ´ÉÖÅ
l«ÉÉù ~É¾à±ÉÉÅ »´ÉNÉÇ»oÉ ùÉ.ùÉ. +Él©ÉÉùÉ©É§ÉÉ>
Hà¶É´ÉY q´Éà{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÖ Å »©ÉùiÉ Hù´ÉÖ Å Xà>+à.
HSU Ê´ÉºÉà Wà Wà +ÅOÉàW ±ÉÉàHÉà ±ÉLÉÒ NÉ«ÉÉ Uà,
lÉà©É{ÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà W{É»É©ÉÖqÉ«É{ÉÉ
´ÉÉÅSÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ ¾Éà«É +à©É ¾ÖÅ ©ÉÉ{ÉlÉÉà {ÉoÉÒ.
©Éù¾Ú©É ©ÉÉ»lÉù »ÉÉ¾à¥É SÉmÉ§ÉÖW Ê¶É´ÉY{ÉÅ Ö
±ÉLÉà±ÉÖÅ HSU ´ÉÞnÉÉÅlÉ {ÉÉ©É{ÉÖÅ ~ÉÖ»lÉH ~ÉiÉ ¥É¾ÖyÉÉ
HSUÒ ¡ÉXW{ÉÉà©ÉÉÅ ´ÉÅSÉÉlÉÖ Å ¾Éà«É +à©É ±ÉÉNÉlÉÖ Å
{ ÉoÉÒ . HSU ùÉV«É lÉù£oÉÒ ~ÉiÉ HSU{ÉÉ à
»ÉÊ´É»lÉù >ÊlÉ¾É»É ±ÉLÉÉ´ÉÒ-U~ÉÉ´ÉÒ HSUÒ
¡ÉX{ÉÒ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH »ÉÉ©ÉOÉÒ©ÉÉ Å ´É ÞÊu HùÒ
¡ÉXW{ÉÉà©ÉÉÅ HSU Ê´ÉºÉà LÉùÉà LÉ«ÉÉ±É +É~ÉÒ
¡ÉX Àq«É©ÉÉÅ HSU §ÉÉ´É{ÉÉ ¡ÉH÷É´É´ÉÉ{ÉÖ Å HÉ«ÉÇ
+vÉÊ~É ~É«ÉÈlÉ oÉ«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. HSU{ÉÉ ©ÉÉY qÒ´ÉÉ{É
»´ÉNÉÇ»oÉ »ÉÉKÉù ¸ÉÒ ùiÉUÉàe§ÉÉ> Aq«ÉùÉ©Éà
HSU{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ±ÉLÉà±ÉÉà Uà +à ¾HÒGlÉ ~ÉiÉ
HÉÅ> NÉÖ~lÉ {ÉoÉÒ UlÉÉÅ ~ÉiÉ +à+Éà¸ÉÒ lÉù£oÉÒ
+à <ÊlÉ¾É»É ©ÉÉmÉ ¾»lÉÊ±ÉÊLÉlÉ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÉ
©ÉÉ÷à ~Ée¬Éà ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾¶Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà
+à©É{ÉÉ ¸ÉÒ©ÉÉ{É ~ÉÖmÉ ùÉ.ùÉ. H{Éä«ÉÉ±ÉÉ±É§ÉÉ>
~ÉiÉ +à >ÊlÉ¾É»É ¶ÉÉ HÉùiÉà U~ÉÉ´ÉÒ ¡ÉH÷ {É¾Ó
HùlÉÉ ¾Éà«É +à Ê´ÉºÉà{ÉÒ SÉSÉÉÇ Hù´ÉÉ{ÉÖ Å +mÉà
H¶ÉÖÅ ¡É«ÉÉàW{É {ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà lÉÉà +à÷±ÉÖÅ XiÉÒ+à

´É»ÉÅlÉ ¶ÉÉ¾  

»ÉùHÉùÒ qù¥ÉÉùÒ ¡ÉüÉÉànÉùÒ ±ÉLÉ{ÉÉù
- ´ÉÞV±ÉÉ±É §ÉNÉ´ÉÉ{É±ÉÉ±É UÉ«ÉÉ

UÒ+à Hà HSU{ÉÉ >ÊlÉ¾É»ÉHlÉÉÇ +à÷±Éà ùÉ.ùÉ.
+Él©ÉÉùÉ©É§ÉÉ> +{Éà HSU{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É +à÷±Éà
+Él©ÉÉùÉ©É§ÉÉ> lÉù£oÉÒ U~ÉÉ> ¥É¾Éù ~Éeà±ÉÉÅ
¥Éà ~ÉÖ»lÉHÉà, +É ¥Éà ~ÉÖ»lÉHÉà ~ÉäHÒ +àH {ÉÉ{ÉÖ Å
¶ÉÉ³É~É«ÉÉàNÉÒ >ÊlÉ¾É»É lÉùÒHà XiÉÒlÉÖ Å Uà +{Éà
¥ÉÒXÖ Å, ©ÉÉ à÷ Ö Å  ~É Ö»lÉH Uà. +É÷±ÉÉ ~É ÚùlÉÒ
>ÊlÉ¾É»É »ÉÉ©ÉOÉÒ  ~É Úù Ò  ~ÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ÷ à
+Él©ÉÉùÉ©É§ÉÉ>{ÉÉ à  HSUÒ ¡ÉX+à A~ÉHÉù
©ÉÉ{É´ÉÉà Xà>+à. ´É³Ò LÉùÒ LÉÚ¥ÉÒ{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉÉà
+à Uà Hà Wà HSU{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà ©ÉÉ÷à +É ~ÉÖ»lÉHÉà
±ÉLÉÉ«ÉÉÅ Uà lÉà©É{Éà HSU{ÉÒ ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ HSU{ÉÉ
{ÉÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»ÉoÉÒ W »ÉÅlÉÉàºÉ ©ÉÉ{É´ÉÉà ~Éeà Uà
+{Éà {ÉÉ{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É©ÉÉ Å +É~Éà±ÉÒ ¾HÒHlÉÉ à
oÉÉàeÒPÉiÉÒ »É©ÉV«ÉÉ ¥ÉÉq HSUÒ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ
+§«ÉÉ»ÉJ©É{ÉÉÅ A~É±ÉÉÅ yÉÉàùiÉÉà©ÉÉÅ HSU{ÉÉ ©ÉÉà÷É
>ÊlÉ¾É»É{ÉÖ Å ~É Ö»lÉH +vÉÊ~É ~É«É ÈlÉ HSU{ÉÒ
Ê{É¶ÉÉ³Éà©ÉÉÅ +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH ~ÉÉcÃ«É ~ÉÖ»lÉH lÉùÒHà
qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉ Å {ÉoÉÒ +É´«É Ö Å . ¶É Ö Å HSU{ÉÉà
>ÊlÉ¾É»É WùÉ ´ÉyÉÉùà Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH »É©ÉW´ÉÉoÉÒ
HSUÒ Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉÅ HÖ©É³É +{Éà HÚiÉÉ ©ÉNÉW
~Éù +iÉPÉ÷lÉÉà ¥ÉÉàXà {É¾Ó ±ÉÉq´ÉÉ{ÉÒ {Éà©ÉoÉÒ
+à ¡É©ÉÉiÉà oÉ«ÉÖ Å ¾¶Éà? Hà ¶ÉÖ Å »´Éqà¶É ¡ÉÒÊlÉ©ÉÉÅ
´É³Ò HÅ> +Éèù ´ÉÞÊu oÉ> W´ÉÉ{ÉÉà eù ù¾àlÉÉà
¾¶Éà? +à Wà ¾Éà«É  lÉà ~ÉùÅlÉÖ +É÷±ÉÒ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ
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lÉÉà HSUÒ W{ÉlÉÉ{ÉÒ LÉùÒ Uà Hà HSU{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É
»ÉÅlÉÉàºÉHÉùH ùÒlÉà XiÉ´ÉÉ{Éà Xà>lÉÉÅ ~ÉÖ»lÉHÉà{ÉÒ
©ÉÉà÷Ò LÉÉ©ÉÒ{Éà ±ÉÒyÉà HSUÒ ¡ÉX ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qà¶É{ÉÉ
§É Ú lÉHÉ³{ÉÒ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉoÉÒ Xà>+à lÉ à÷±ÉÉ
¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´ÉÉHà£NÉÉù {ÉoÉÒ. +mÉà +É A~É«ÉÉàNÉÒ
Ê´ÉºÉ«É{ÉÒ Ê´É¶ÉàºÉ SÉSÉÉÇ©ÉÉÅ {É¾Ó ClÉùlÉÉ »´É.
+Él©ÉÉùÉ©É§ÉÉ> HÞlÉ HSU{ÉÉ <ÊlÉ¾É»É{ÉÒ
¡É»lÉÉ´É{ÉÉ©ÉÉÅ-

Mis-cellaneous Information connected

with the province of cutch {ÉÉ©ÉH Wà +ÅOÉàY
±ÉàLÉ ©ÉÉ÷à >¶ÉÉùÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà, lÉà ±ÉàLÉ
¶ÉÖÅ Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ Hà´ÉÒ lÉùà¾{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà +É~Éà±ÉÒ
Uà lÉà XiÉ´ÉÉ{ÉÒ Hà÷±ÉÉH HSUÒ ¥ÉÅyÉÖ+Éà{ÉÒ <SUÉ
©ÉÉùÉ XiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ, +É ±ÉLÉÉiÉ HÉà{ÉÉ
lÉù£oÉÒ oÉ«ÉÖ Å Uà, HÉà{ÉÉ lÉù£oÉÒ U~ÉÉ«ÉÖÅ Uà +{Éà
+à{ÉÒ +Åqù Hà÷±ÉÉ ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉ Å +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH
¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà Uà lÉà
Ê´ÉºÉà W +¾Ó ±ÉLÉÉiÉ yÉÉ«ÉÖ È Uà.

+»É±É +ÅOÉàY ±ÉàLÉ{ÉÉà ¾àlÉÖ ¶ÉÒºÉHÇ{ÉÉà
+oÉÇ “HSU ¡ÉÉÅlÉ Ê´ÉºÉà ~ÉùSÉÚùiÉ ©ÉÉÊ¾ÊlÉ” +à
¡É©ÉÉiÉà Uà.

+É ±ÉàLÉ »ÉùHÉù lÉù£oÉÒ U~ÉÉ«Éà±ÉÉà Uà.
+{Éà 1849{ÉÉ ©Éà ©ÉÉ»É{ÉÒ 19©ÉÒ lÉÉùÒLÉà
HSU »É Å¥É Å y É Ò  ¾HÒHlÉ ©É à³´É´ÉÉ  HSU{ÉÉ
~ÉÉ à Ê±ÉÊ÷H±É +àWÅ÷»ÉÉ¾à¥É lÉù£oÉÒ HSU{ÉÉ
©É¾ÉùÉ+Éà¸ÉÒ{Éà ±ÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å ¾lÉÖ Å +{Éà +à
»ÉùHÉùÒ «ÉÉqÒ{ÉÉ AnÉù©ÉÉÅ »É{Éà 1850 {ÉÉ
{É´É à©¥Éù ©ÉÉ»É{ÉÒ 17©ÉÒ lÉÉùÒLÉà ùÉ+Éà¸ÉÒ
lÉù£oÉÒ Wà ±ÉLÉÉiÉ ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å lÉà{Éà

A~Éù q¶ÉÉ Ç ´É à ±ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ »ÉùHÉù lÉù£oÉÒ
UÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å Uà. HSU qù¥ÉÉù lÉù£oÉÒ
~ÉÉàÊ±ÉÊ÷H±É +àWÅ÷{Éà ©É³à±ÉÉà AnÉù&-

lÉ©ÉÉùÉ ±ÉLÉÉiÉ ~ÉùoÉÒ ©Éá Xi«ÉÖ Å Uà Hà
ùÉW~ÉÖlÉÉà U WÖqÉÅWÖqÉÅ ©ÉÚ³©ÉÉÅoÉÒ ClÉùÒ +É´Éà±ÉÉ
Uà. ©ÉÉùÖ Å ©ÉÚ³ +ÊmÉ FÊºÉ©ÉÉÅoÉÒ Uà. Wà©ÉÉÅoÉÒ
SÉÅr´ÉÅ¶ÉÒ ùÉX WqÖ oÉ«ÉÉ. Wà©ÉÉÅoÉÒ HÞºiÉ~Él{ÉÒ,
XÅ¥ÉÖ´ÉlÉÒ{ÉÉ ~ÉÖmÉ »ÉÉ©¥É oÉ«ÉÉÅ. HÞºiÉ V«ÉÉùà
¥ÉÉiÉÉ»ÉÖù{ÉÒ »ÉÉ©Éà ±Ée´ÉÉ ¶ÉÉàiÉÒlÉ~ÉÖù NÉ«ÉÉ +{Éà
lÉà{Éà ¾ùÉ´«ÉÉà l«ÉÉùà lÉà{ÉÒ ~ÉÖmÉÒ AºÉÉ{Éà HÞºiÉ~ÉÖmÉ
+Ê{ÉùÖu{Éà ´Éàùà ~ÉùiÉÉ´ÉÒ. ~ÉUÒ ¥ÉÉiÉÉ»ÉÖù »Éqà¾
»´ÉNÉâ Ê»ÉyÉÉ«ÉÉà Ç +{Éà ©É¾Éqà´É©ÉÉÅ ©É³Ò NÉ«ÉÉà.
lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å ùÉV«É ¡ÉyÉÉ{É HÖ§ÉÉÅe{Éà »ÉÉá~ÉlÉÉà
NÉ«ÉÉà. AºÉÉ V«ÉÉùà +Ê{ÉùÖu{Éà ~ÉùiÉÒ l«ÉÉùà +É
¡ÉyÉÉ{É ~ÉÚmÉÒ ù©ÉÉ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà +É´ÉÒ. +É ù©ÉÉ
»ÉÉ©¥É{Éà ~ÉùiÉÒ +{Éà lÉà{Éà Aº{ÉÒH {ÉÉ©É{ÉÉà ~ÉÖmÉ
oÉ«ÉÉà. Xq´ÉÉ»oÉ³Ò ~É¾à±ÉÉÅ HÖ§ÉÉÅe HÞºiÉ ~ÉÉ»Éà
+É´«ÉÉà, Aº{ÉÒH{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà ~ÉÖmÉ
{É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ¶ÉÉàiÉÒlÉ~ÉÖù +{Éà Ê©É¸É qà¶É{ÉÖ Å ùÉW
lÉà{Éà +É~«ÉÖ Å. Hà÷Hà÷±ÉÒ ~ÉàhÒ+Éà oÉ>. G«ÉÉG«ÉÉ
ùÉX+Éà oÉ«ÉÉ +{Éà G«ÉÉÅG«ÉÉÅ ùÉW H«ÉÖ È +à
¾HÒHlÉ »ÉÉoÉà{ÉÉÅ Ê÷~~ÉiÉoÉÒ  »É©ÉX¶Éà +{Éà lÉà
Ê÷~~ÉiÉÒ ~ÉùoÉÒ ©ÉÉùÅÖ ©ÉÚ³ +©Éà G«ÉÉÅG«ÉÉÅ ´É»«ÉÉ,
+{Éà G«ÉÉÅG«ÉÉÅ ùÉW H«ÉÖÈ lÉà ~ÉiÉ WiÉÉ> +É´É¶Éà.

(2) HSU©ÉÉÅ ùW~ÉÚlÉÉà{ÉÒ ¥ÉÒY U XlÉÉà
Uà & ´ÉÉPÉà±ÉÉ, »ÉÉàhÉ, ]É±ÉÉ, NÉÉà¾à±É, »Éù´É>+É
+{Éà Wàc´ÉÉ, ~ÉùÅlÉ Ö HSU©ÉÉ Å lÉ à©É{ÉÒ ©ÉÉ à÷Ò
XNÉÒùÉà {É ¾Éà´ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà lÉà©É{ÉÉ §ÉÉ÷Éà lÉà©É{ÉÒ
´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ LÉùÒ ¾HÒHlÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà
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+à©É {ÉoÉÒ. Wà »oÉ³Éà+à +à XlÉ{ÉÉ ùW~ÉÚlÉÉà{ÉÒ
ùÉW»ÉnÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉÅoÉÒ +à©É{ÉÉ Ê´ÉºÉà lÉ~ÉÉ»É
HùÉ´É´ÉÒ. +É Ê»É´ÉÉ«É HSU©ÉÉÅ ùW~ÉÚlÉÉà{ÉÒ ¥ÉÒY
PÉiÉÒ [ÉÉÊlÉ+Éà Uà Wà ©ÉWÚùÒ Wà´ÉÉà yÉÅyÉÉàyÉÉ~ÉÉà
HùÒ NÉÖWùÉ{É SÉ±ÉÉ´É{ÉÉùÒ Uà, Wà NÉÖWù ùW~ÉÚlÉÉà
lÉùÒHà +Éà³LÉÉ«É Uà, ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÉ §ÉÉ÷Éà lÉà©É{ÉÉ
©ÉÚ³ Ê´ÉºÉà Hà lÉà©É{ÉÉ ]ù XNÉÒù Ê´ÉºÉà H¶ÉÒ
©ÉÉÊ¾lÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHà +à©É {ÉoÉÒ.

lÉ©ÉÉùÉ lÉù£oÉÒ 31©ÉÒ ©Éà »É{Éà 1849{ÉÒ
«ÉÉq©ÉÉÅ XeàX+Éà{ÉÉ >ÊlÉ¾É»É »ÉÅ¥ÉyÉà ~ÉÉÅSÉ
¡ÉüÉ~ÉmÉÉ à  ©ÉÉ àH±ÉÉ«É à ± ÉÉ U à .  +É ¡ÉüÉÉ à { É Ò
¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉùÒ lÉù£ {ÉÅ¥Éù 1 +àH´ÉÉ³Éà
~ÉmÉ ù´ÉÉ{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà. +É ~ÉÉÅSÉ
¡ÉüÉÉà ~ÉäHÒ{ÉÉ ¥Éà ¡ÉüÉÉà Ê´ÉºÉà H{ÉÇ±É ÷Éàe ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉà Uà Hà §ÉÉNÉ´ÉlÉ©ÉÉÅ +à©É ±ÉL«ÉÖ Å
Uà Hà Hàù{Éà XeàX +{Éà WÖe¥É{É +à {ÉÉ©É{ÉÉ
¥Éà ~ÉÖmÉÉà ¾lÉÉ. §ÉÉNÉ´ÉlÉ{ÉÉ »ÉÖ¡ÉÊ»Éu ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ
+É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÒ ©ÉÉùÒ °¥É°©ÉÉÅ ~ÉÅÊelÉÉà{Éà ¥Éà»ÉÉeÒ
lÉ~ÉÉ»É HùÉ´ÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ A~Éù ©ÉÖW¥É{ÉÖ Å ±ÉLÉÉiÉ
G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ Xà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÅ Ö {É¾Ó, +à÷±Éà +à
¥Éà ~ÉmÉÉà Ê´ÉºÉà HÉÅ> LÉÉ»É W´ÉÉ¥É ´ÉÉ³Ò ¶ÉHÉ«É
+à©É {ÉoÉÒ, ~ÉùÅlÉÖ +É÷±ÉÖ Å ¥ÉùÉ¥Éù Uà Wà WqÖ
q à´ÉlÉÉ+É à{ÉÉ ´É Å¶ÉW ¾lÉÉ +{É à XeàX+Éà
l É à © É{ÉÉ  ´ É Å ¶ É{ÉÉ  U à  +{É à  + àH {É Å ¥Éù{É Ò
Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ´ÉÉ³Éà Wà ´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò ~ÉmÉ ©ÉÉàH±«ÉÉà Uà
lÉ à{ÉÉ A~ÉùoÉÒ lÉ à ¾HÒHlÉ ©É³Ò ¶ÉH¶Éà. +É
Ê»É´ÉÉ«É{ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉ AnÉùÉà lÉ©ÉÉùÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉ÷à
©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

+mÉà +ÉÊq {ÉÉùÉ«ÉiÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ ùÉ+Éà¸ÉÒ

qà¶É±ÉY ~É«ÉÈlÉ ´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò +ÉÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ
Uà. +à Ê»É´ÉÉ«É ùÉWyÉÉ{ÉÒ{ÉÉÅ {ÉÉ©É +{Éà ~ÉÉU±ÉÉ
»É©É«ÉoÉÒ ùÉiÉÒ+Éà{ÉÉÅ {ÉÉ©É ~ÉiÉ +É~Éà±ÉÉÅ Uà.

´É Å¶ÉÉ´É³Ò +É~«ÉÉ ¥ÉÉq {ÉÒSÉ à ¡É©ÉÉiÉ à
~ÉÚÊlÉÇ°~Éà ´ÉiÉÇ{É Uà&- qà´Éà{r{Éà SÉÉù ~ÉÖmÉÉà ¾lÉÉ.
{É¥ÉÒ ©É¾©Éq{ÉÉà W{©É lÉà HÉ³©ÉÉÅ oÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.
lÉàiÉà »É´Éâ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É
H«ÉÉâ, +à÷±Éà +à SÉÉùà §ÉÉ<+Éà Ê©É»ÉùoÉÒ {ÉÉcÉ
+{Éà Aù©ÉùÉ (Oormara){Éà ¥ÉÅqùàoÉÒ ´É¾ÉiÉà
SÉeÒ +Éà»É©É (Osum){ÉÒ ÷àHùÒ ~Éù SÉhÒ NÉ«ÉÉ.
{É¥ÉÒ ©É¾©Éq ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ SÉ©ÉlHÉù{Éà ¡ÉlÉÉ~Éà
l « É É Å  +É à ÊSÉ Å l É É  +É´É Ò  ±ÉÉN«ÉÉ .  SÉÉù à
§ÉÉ<+Éà©ÉÉÅ{ÉÉ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷É§ÉÉ< AOÉ»Éà{É {É¥ÉÒ
©É¾©Éq{ÉÉ yÉ©ÉÇ©ÉÉÅ XàeÉ«ÉÉ, l«ÉÉù ~ÉUÒ lÉà{ÉÖ Å
{ÉÉ©É +»É~ÉlÉ ~Ée¬Ö Å. ¥ÉÒXà NÉW~ÉlÉ »ÉÖùlÉ
(Surat) §ÉiÉÒ NÉ«ÉÉà V«ÉÉÅ lÉàiÉà ùÉW H«ÉÖÈ lÉà{ÉÉ
´ÉÅ¶ÉXà SÉÖeÉ»É©ÉÉ H¾à´ÉÉ«É Uà. mÉÒX {Éù~ÉlÉà
Ê£ùÉàW¶ÉÉ¾ ¥ÉÉq¶ÉÉ¾{Éà ©ÉÉùÒ NÉ]{ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ +{Éà
l«ÉÉÅ ùÉW G«ÉÖ È.  SÉÉàoÉÉà §ÉÚ~ÉlÉ Wà{ÉÉ ´ÉÅ¶ÉXà
§ÉaÒ H¾à´ÉÉ«É Uà. lÉà ~ÉÉU³oÉÒ ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É oÉ«ÉÉ.
lÉà+Éà U ¶ÉÉLÉÉ+Éà©ÉÉÅ ´É¾áSÉÉ> W> Ê»ÉÅyÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ +{Éà HSU ~ÉùNÉiÉÉ ~Éù ùÉW HùlÉÉ.
Ê£ùÉà]¶ÉÉ¾{ÉÉ qÒHùÉ »ÉÖ±ÉlÉÉ{É¶ÉÉ¾à {Éù~ÉlÉ{ÉÉ
qÒHùÉ»É©ÉÉ X©É{Éà NÉ]{ÉÒ{ÉÒ NÉÉqÒ ~ÉùoÉÒ AcÉeÒ
©ÉÚG«ÉÉà. lÉà WNÉÉ+àoÉÒ »É©ÉÉ X©É LÉÒXÖùÉ{ÉÅhÉ
{ÉÉ©É{ÉÒ WNÉÉ+à ù¾à´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ. »É©ÉÉ X©É{ÉÒ
´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò©ÉÉÅ X©É ±ÉÉLÉÒ+Éù{ÉÖ Å {ÉÉ©É Xà´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É¶Éà Wà ±ÉÉLÉÒ+Éù Ê»ÉÅyÉ©ÉÉÅ {ÉNÉù »ÉÉ©Éä lÉù£
+É´«ÉÉ à  +{É à  l«ÉÉ Å  ùÉW H«É Ö È .  l«ÉÉù ~ÉUÒ
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{ÉNÉù»ÉÉ©Éä{Éà ùÉWyÉÉ{ÉÒ{ÉÉ ¶É¾àù lÉùÒHà  ©ÉÖHùù
G«ÉÖ È.

´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò©ÉÉÅ X©É ùÉ«ÉyÉiÉY{ÉÉ Ê~ÉlÉÉ X©É
±ÉÉLÉÉY{ÉÖ Å {ÉÉ©É 155{ÉÒ »É ÅL«ÉÉ{ÉÉ +ÉÅHà
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. +É ±ÉÉLÉÉY{ÉÉ »É©É«ÉoÉÒ
XeàX {ÉÉ©É SÉÉ±ÉÖ oÉ«ÉÖ Å Uà. +É XeàX {ÉÉ©É
©ÉÉ÷à ¥Éà HÉùiÉÉà Uà. 154{ÉÉ +ÉÅHà q¶ÉÉÇ´Éà±É
X©É XeÉ{Éà ~ÉÖmÉ {É¾ÉàlÉÉà, lÉà »É©É«Éà lÉà{ÉÉ
{ÉÉ{ÉÉ§ÉÉ> ´É ÒùY{ÉÒ ùÉiÉÒ  °~ÉÉ ÅY¥ÉÉ
SÉ¾ÖÅ+ÉiÉ{Éà ¥Éà±ÉeÖÅ W{©«ÉÖÅ Wà©ÉÉÅ{ÉÉ ©ÉÉà÷É{ÉÖÅ {ÉÉ©É
±ÉÉLÉÉY +{Éà {ÉÉ{ÉÉ{É Ö Å {ÉÉ©É ±ÉÉLÉÒ+ÉùY
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. ¥Éà±ÉeÉÅ ©ÉÉ÷à Ê»ÉÅyÉÒ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ
“XeÉ” ¶É¥q ´É~ÉùÉ«É Uà. ´É³Ò XeÉ X©Éà
±ÉÉLÉÉY{Éà qnÉH ±ÉÒyÉÉ ¾lÉÉ lÉàoÉÒ ±ÉÉLÉÉY
XeàX +à÷±Éà XeÉ{ÉÉ H¾à´ÉÉ«ÉÉ, +{Éà ¥Éà±ÉeÉÅ{ÉÉ
+à÷±Éà ~ÉiÉ XeÉ-X+É +oÉ´ÉÉ XeàX Ê»ÉÅyÉÒ
§ÉÉºÉÉ ¡É©ÉÉiÉà oÉ«ÉÉ. +É ¡É©ÉÉiÉà XeàX ¶É¥q{ÉÉà
©ÉÚ³ +oÉÇ Uà, +{Éà l«ÉÉùoÉÒ ±ÉÉLÉÉY{ÉÉ ´ÉÅ¶ÉXà
XeàX lÉùÒH à  +É à³LÉÉ«É U à .  XeÉ X©É à
±ÉÉLÉÉY{Éà qnÉH ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ lÉà{Éà +àH ~ÉÖmÉ
oÉ«ÉÉà. V«ÉÉùà +à ©ÉÉà÷Éà oÉ«ÉÉà l«ÉÉùà lÉàiÉà ±ÉÉLÉÉ
X©É ~ÉÉ»ÉàoÉÒ NÉÉqÒ{ÉÒ ©ÉÉNÉiÉÒ HùÒ. ±ÉÉLÉÉ X©Éà
»ÉÉ©Éä {ÉNÉù{ÉÒ NÉÉqÒ lÉà{Éà »ÉÉå~ÉÒ. qùÊ©É«ÉÉ{É
´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò©ÉÉÅ q¶ÉÉÇ´É à±ÉÉ 147©ÉÉ{ÉÉ ´É Å¶É©ÉÉÅ
oÉ«Éà±ÉÉ ~ÉÖ+ùÉ PÉÉ¾É{ÉÒ{ÉÉ ´ÉÅ¶É{ÉÉà +ÅlÉ +É´«ÉÉà,
WàoÉÒ +à ~ÉÖ Å+ùÉ PÉÉ¾É{ÉÚ{ÉÒ ùÉiÉÒ ùÉWå+à {ÉNÉù
»ÉÉ©ÉäoÉÒ ±ÉÉLÉÉY{Éà ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÉ +{Éà lÉà{ÉÉ
¾ÉoÉ©ÉÉÅ HSU{ÉÖ Å ùÉW »ÉÉá~«ÉÖ Å.

(3) ùÉX+Éà{ÉÒ ´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò©ÉÉÅ 168©Éà

+ÉÅHà ¥Éà ùÉX+Éà{ÉÉ {ÉÉ©É ±ÉLÉà±É Uà, HÉùiÉHà
LÉáNÉÉùY +{Éà lÉ©ÉÉSÉÒY +à ¥É}Éà §ÉÉ<+Éà
¾lÉÉ.

(4) “X©É” ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à H¾à´ÉÉ«ÉÉ lÉ à{ÉÒ
¾HÒHlÉ {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà. {Éù~ÉlÉà V«ÉÉùà NÉW{ÉÒ
¶É¾àù ±ÉÒyÉÖ Å +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ÷Éà³Ò W©ÉÉ´ÉÒ l«ÉÉùà
+à{ÉÉ ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ~ÉKÉ´ÉÉ³É+Éà+à lÉ à©É W lÉ à
¡Éqà¶É{ÉÉ ±ÉÉàHÉà+à +à©É{Éà “X©É” +à´ÉÉ ©ÉÉ{ÉHÉùÒ
{ÉÉ©ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉ, HÉùiÉ Hà ©ÉÉà÷É »ÉùqÉùÉà
+{Éà ©ÉÉà÷É ©ÉÉiÉ»ÉÉà ©ÉÉ÷à +à ¶É¥q lÉà qà¶É©ÉÉÅ
´É~ÉùÉlÉÉà. 156©ÉÉÅ ùnÉÉ ùÉ«ÉyÉiÉ{ÉÉ mÉÒX ~ÉÖmÉ
NÉWiÉY ¾lÉÉ Wà{ÉÉà qÒHùÉà ¾É±ÉÉà oÉ«ÉÉà. lÉà
{ÉÉ©É ~ÉùoÉÒ +à{ÉÉ ´ÉÅ¶ÉXà “¾É±ÉÉ” H¾à´ÉÉ«ÉÉ,
Wà+Éà {É´ÉÉ {ÉNÉù{ÉÉ X©É{ÉÒ »ÉÉoÉà ¾É±ÉÉù©ÉÉÅ
ù¾à Uà.

(5) 165©ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+à q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ ùÉ+Éà
LÉáNÉÉùY{Éà ùÉ+Éà {ÉÉà >±ÉHÉ¥É +©ÉqÉ´ÉÉq{ÉÉ
©É¾©Éq¶ÉÉ¾ ~ÉÉq¶ÉÉ¾ lÉù£oÉÒ ©É²«ÉÉà.

ùÉ+É à ¡ÉÉNÉ©É±ÉY{ÉÉ »É©É«É©ÉÉ Å  {É´ÉÉ
{ÉNÉù{ÉÉ X©É lÉ©ÉÉSÉÒY{Éà ¾ÉÅHÒ HÉh´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉ ¾lÉÉ WàoÉÒ lÉà ¡ÉÉNÉ©É±ÉY ~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ{Éà
ùÂÉ. ¡ÉÉNÉ©É±ÉY+à lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÖmÉ
+{Éà ´ÉÉù»É  NÉÉàeY{Éà ±É¶Hù »ÉÊ¾lÉ ©ÉÉàH±«ÉÉ
+{Éà NÉÉqÒ A~Éù ~ÉÉUÉ ¥Éà»ÉÉe«ÉÉ lÉà ´ÉLÉlÉoÉÒ
""©É¾ÉùÉ+Éà¸ÉÒ''{ÉÉ >±ÉHÉ¥É{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ oÉ>
Uà. l«ÉÉù ~ÉUÒ ùÉ+Éà ¸ÉÒ ±ÉLÉ~ÉlÉY+à Êq±¾Ò{ÉÉ
+¾©Éq¶ÉÉ¾ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ  ""©É¾ÉùÉ+Éà¸ÉÒ ©ÉÒù]ÉÅ''
{ÉÉà >±ÉHÉ¥É +{Éà ""©ÉÉ¾à ©ÉÖ¶É lÉ¥É'' ©Éà³´«ÉÉÅ.
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A~Éù ©ÉÖW¥É ¾HÒHlÉ q¶ÉÉÇ´«ÉÉ ¥ÉÉq ~ÉÉàÊ±ÉÊ÷H±É +àWÅ÷»ÉÉ¾à¥É lÉù£oÉÒ ~ÉÖUÉ«Éà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÉà AnÉù
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà lÉà {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà&-

Ê©É»÷ù ÷Ò. +ÉàÊNÉ±´ÉÒ ~ÉÉàÊ±ÉÊ÷H±É +àWÅ÷ Ê¾] ¾É<{Éà»É HSU{ÉÉ ùÉ+Éà lÉù£oÉÒ
HSU lÉù£oÉÒ ~ÉÖUÉ«Éà±ÉÉ ¡ÉüÉÉà. +~ÉÉ«Éà±ÉÉ AnÉùÉà.

1. ¶É¾àùÉà, ~ÉùNÉiÉÉÅ+Éà +{Éà ÊW±±ÉÉ+Éà{ÉÉÅ 1. ´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò©ÉÉÅ 165©ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ+à q¶ÉÉÇ´Éà±ÉÉ
{ÉÉ©ÉÉà ¶ÉÉÅ Uà? ùÉ+Éà¸ÉÒ LÉáNÉÉùY+à »ÉÅ´ÉlÉ  1605 (»É{Éà

1548)©ÉÉÅ »oÉÉ~Éà±ÉÖÅ §ÉÖW {ÉNÉù ùÉWyÉÉ{ÉÒ{ÉÖÅ
¶É¾àù Uà. qà¶É{ÉÉ ~Éà÷É-Ê´É§ÉÉNÉÉà{ÉÉÅ {ÉÉ©É
{ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uà&-
1 ~ÉÉ´Éù, Wà©ÉÉÅ §ÉÖW +É´Éà±ÉÖÅUà, 2 ´ÉÉNÉe ÊW±±ÉÉ
3 +ÅXù ~ÉoÉH, 4 HÉÅcÒ ~ÉùNÉiÉÖÅ
5 +¥ÉeÉ»ÉÉ ~ÉùNÉiÉÖÅ, 6 ©ÉÉàe»Éù ~ÉùNÉiÉÖÖÅ
7 NÉùeÉ ~ÉoÉH, 8 HÅe ~ÉùNÉiÉÖÅ
9 ©ÉÉLÉ ~ÉùNÉiÉÖÅ, 10 ¥É}ÉÒ
11 ~ÉSU©É oÉ~~ÉÒ, 12 LÉeÒù oÉ~~ÉÒ
Hà÷±ÉÉÅH NÉÉ©ÉeÉÅ+É LÉÉ±É»ÉÉ +à÷±É qù¥ÉÉù{ÉÉÅ Uà,
Hà÷±ÉÉÅH §ÉÉ«ÉÉlÉÉà +{Éà lÉà©É{ÉÉ +ÉÊ¸ÉlÉÉà{ÉÉÅ Uà
+{Éà §ÉÖW qù¥ÉÉù{ÉÒ »ÉnÉÉ ¾àc³{ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅH yÉ©ÉÉÇqÉ
Uà. HÉà> WÖqÉà ÊW±±ÉÉ {ÉoÉÒ, ¥ÉyÉÉÅ §ÉÖW{ÉÒ
¾àc³ Uà.

2. »ÉlÉ«ÉÖNÉ©ÉÉÅ +É §ÉÖW ¶É¾àù{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ 2-3-4-5 ¥ÉyÉÉ{ÉÉ AnÉù {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà
{ÉÉ©É ¾lÉÖÅ? SÉÉùà «ÉÖNÉ©ÉÉÅ XiÉÒlÉÖÅ oÉ«Éà±ÉÖÅ +à´ÉÖÅ HÉà> ¶É¾àù

3. mÉàlÉÉ«ÉÖNÉ©ÉÉÅ +à ¶É¾àù{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ {ÉÉ©É +É qà¶É©ÉÉÅ {ÉoÉÒ. ùÉWyÉÉ{ÉÒ{ÉÉ ¶É¾àù §ÉÖW{ÉÉà +oÉÇ
¾lÉÖÅ +{Éà +à {ÉÉ©É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ ¶ÉÖÅ? +à©É Uà Wà ùÉ+Éà¸ÉÒ LÉáNÉÉùY+à X©É ùÉ´É±É WàiÉà
+à {ÉÉ©É ¶ÉÉ HÉùiÉà ~Ée¬ÖÅ ? ùÉW q¥ÉÉ´ÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ §ÉÖW +à÷±Éà

4. wÉ~Éù«ÉÖNÉ©ÉÉÅ +à ¶É¾àù{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ {ÉÉ©É ¾ÉoÉ{ÉÉÅ HÉÅeÉ {ÉÉ ¥É³à ¾ÉÅHÒ HÉh¬É ¾lÉÉ Wà{ÉÉ
¾lÉÖÅ +{Éà +à {ÉÉ©É{ÉÖÅ ©ÉÖ³ ¶ÉÖÅ? ~ÉùoÉÒ V«ÉÉùà {É´ÉÖÅ ¶É¾àù ´É»ÉÉ´«ÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ {ÉÉ©É

5. H³Ò«ÉÖNÉ©ÉÉÅ +à ¶É¾àù{ÉÖÅ {ÉÉ©É ¶ÉÖÅ ¾lÉÖÅ §ÉÖW ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ.
+{Éà {ÉÉ©É{ÉÖÅ ©ÉÚ³ ¶ÉÖÅ?

6. +É ¶É¾àù (§ÉÖW)©ÉÉÅ WÚ{ÉÒ >©ÉÉùlÉÉà 6 »ÉÅ´ÉlÉ 1605 ~É¾à±ÉÉÅ{ÉÒ +¾Ó  HÉà>
Hà÷±ÉÒ Uà +{Éà lÉà{ÉÉÅ {ÉÉ©É ¶ÉÉÅ? >©ÉÉùlÉ W {ÉoÉÒ.
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7. +É qùàH >©ÉÉùlÉ{ÉÒ ©ÉÚ³ ¾HÒHlÉ{ÉÖÅ 7 +É ¶É¾àù ~ÉÖùÉiÉÖÅ {ÉoÉÒ, +à÷±Éà ´ÉiÉÇ{É
+{«É ´ÉiÉÇ{É +É~ÉÉà. G«ÉÉ ´ÉÅ¶É{ÉÉ +É~É´ÉÉ±ÉÉ«ÉH HÉà> <©ÉÉùlÉ Uà W {É¾Ó
ùÉX+Éà+à G«ÉÉ «ÉÖNÉ©ÉÉÅ ¥ÉÅyÉÉ´ÉÒ +{Éà +{Éà Ê´ÉNÉlÉ´ÉÉù ´ÉÉ»lÉÊ´ÉH ¾HÒHlÉ ©É³Ò
ùÉX+Éà{ÉÉ ¾É±É{ÉÉ ´ÉÅ¶ÉXà G«ÉÉÅ ¶ÉHà +à©É ~ÉiÉ {ÉoÉÒ.
ù¾à Uà lÉà ~ÉiÉ WiÉÉ´ÉÉà.

8. ©ÉÅÊqùÉà{ÉÉ ~ÉÚXùÒ+Éà +oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉlÉÉ- 8 §ÉÖW ¶É¾àù ùÉ+Éà¸ÉÒ LÉáNÉÉùY+à »oÉÉ~«ÉÅÖ
´É³NÉlÉÉ+Éà{Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ +{Éà ¾É±Éà ùÉV«É{ÉÖÅ ©ÉÖL«É yÉÉ©É +à Uà, WàoÉÒ
»É{ÉqÉà{ÉÒ +{Éà HÉà> WÚ{ÉÉ ±ÉàLÉ ~ÉmÉÉà{ÉÒ ~ÉÖùÉiÉ HÉ³{ÉÉÅ HÉà> ©ÉÅÊqùÉà Hà WNÉÉ+Éà
{ÉH±ÉÉà ©É³à lÉÉà »ÉÉùÅÖ. +Î»lÉl´É yÉùÉ´ÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ.

9. +É qà¶É{ÉÉÅ qà´Éqà´É»oÉÉ{ÉÉà{ÉÒ WNÉÉ+à 9 «ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ ©ÉÖL«É »oÉ³ {ÉÉùÉ«ÉiÉ »ÉùÉà´Éù Uà. V«ÉÉÅ
Hà´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉÅ lÉ~É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. ¡ÉÉSÉÒ{É ¥É¾Ô{ÉÉ q¶É ¡ÉSÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©ÉoÉÒ ¡ÉL«ÉÉlÉ
+{Éà Hà´ÉÒ lÉùà¾{ÉÒ +É¾ÖÊlÉ+Éà +~ÉÉ«É oÉ«Éà±ÉÉ q¶É ~ÉÖmÉÉà+à q¶É¾ù ´ÉºÉÇ ~É«ÉÈlÉ lÉ~É
Uà lÉoÉÉ Hà´ÉÉ yÉÉÊ©ÉÇH ©Éà³É H«ÉÖÈ ¾lÉÖÅ, Wà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É §ÉNÉ´ÉlÉ ~ÉÖùÉiÉ{ÉÉ SÉÉàoÉÉ
§ÉùÉ«É Uà lÉà q¶ÉÉÇ´ÉÉà. §ÉÉNÉ©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. WÚ{ÉÉ HÉ³©ÉÉÅ

PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà +à WN«ÉÉ+à lÉ~É HùlÉÉ. +{ÉàH
±ÉÉàHÉà+à +É¾ÖÊlÉ+Éà +~Éâ±ÉÒ Uà +{Éà >SUÒlÉ
£³ ¡ÉÉ~lÉ H«ÉÖÈ Uà. +à »oÉ³ ~ÉÖùÉiÉÖÅ Uà lÉoÉÉ
SÉÉùà «ÉÖNÉ©ÉÉÅ +à W {ÉÉ©ÉoÉÒ +Éà³LÉÉ«ÉÖÅ Uà, »HÅq
~ÉÖùÉiÉÉÅlÉNÉÇlÉ ¾ÓNÉÖ±ÉÉrÒ LÉÅe©ÉÉÅ +É¶ÉÉ~ÉÖùÉY{ÉÅÖ
´ÉiÉÇ{É Uà. HSU{ÉÉÅ +É¶ÉÉ~ÉÖùÉY ~ÉiÉ ~ÉÖùÉiÉÉ
HÉ³{ÉÉÅ Uà +{Éà «ÉÉmÉÉ{ÉÖÅ yÉÉ©É Uà. {ÉÉùÉ«ÉiÉ
»ÉùÉà´Éù©ÉÉÅ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ¥Éà ´ÉLÉlÉ ©Éà³Éà §ÉùÉ«É Uà.
HÉÊlÉÇH »ÉÖÊq 15 ~ÉÚ{É©É +{Éà SÉämÉ »ÉÖÊq
~ÉÚ{É©É{ÉÒ  ÊlÉÊoÉ+à, V«ÉÉùà +É¶ÉÉ~ÉÖùÉY{Éà
»oÉÉ{Éà ©ÉÉmÉ +É»ÉÉà »ÉÖq 9 {ÉÉà©É{ÉÒ ÊlÉÊoÉ+à
©Éà³Éà §ÉùÉ«É Uà. ´É»lÉÒ{ÉÉ WÖqÉÅWÖqÉÅ ´ÉNÉÉâ
«ÉÉmÉÉ+à +É´Éà Uà. Ê¾ÅqÖ +{Éà ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{ÉÉà
~ÉÉàlÉ~ÉÉàlÉÉ{Éà «ÉÉmÉÉ »oÉÉ{Éà X«É Uà.

10 G«ÉÉ ~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ +É ¶É¾àù (§ÉÖW) Ê´ÉºÉà 10 +É ¶É¾àù +´ÉÉÇSÉÒ{É Uà +à÷±Éà +à{ÉÉ Ê´ÉºÉà
>¶ÉÉùlÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà. HÉà> ~ÉiÉ ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉÉiÉ {ÉoÉÒ.

A~Éù ©ÉÖW¥É ©É¾ÉùÉ+Éà¸ÉÒ ¥ÉÒX qà¶É³Y{ÉÉ ùÉV«É +©É±É qùÊ©É«ÉÉ{É »ÉùHÉù qù¥ÉÉù ´ÉSSÉà XeàX+Éà{ÉÒ
´ÉÅ¶ÉÉ´É³Ò »ÉÅ¥ÉÅyÉà +{Éà +{«É ¡ÉüÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉà SÉÉ±Éà±ÉÉ ~ÉmÉ´«É´É¾Éù{ÉÒ »É©ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
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qnÉH »ÉÅlÉÉ{É

<{÷ù{Éà÷ ~Éù qnÉH »ÉÅlÉÉ{É Ê´É¶Éà{ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ
´ÉÉÅSÉÒ ùÂÉà ¾lÉÉà +{Éà Wà ´ÉÉÅS«ÉÖ Å +à ´ÉÉÅSÉÒ
»É©ÉW¶ÉÎGlÉ ¥É¾àù ©ÉÉùÒ NÉ>. +àH Êù~ÉÉà÷Ç +{ÉÖ»ÉÉù
§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ mÉiÉ HùÉàeoÉÒ ´ÉyÉÉùà ¥ÉÉ³HÉà +{ÉÉoÉ
Uà, Ê{ÉùÉyÉÉù Uà, Ê{ÉùÉÊ¸ÉlÉ Uà, lÉÉà »ÉÉ©Éà Uàeà
+à÷±ÉÒ W »ÉÅL«ÉÉ Ê{É»ÉÅlÉÉ{É «ÉÖNÉ±ÉÉà{ÉÒ Uà, Wà +àH
«ÉÉ ¥ÉÒY ùÒlÉà »ÉÅlÉÉ{É¡ÉÉÎ~lÉ ©ÉÉ÷à eÉèG÷ùÉà{ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ
»ÉÉù´ÉÉù, Ê´ÉÊ´ÉyÉ ÷àHÃ{ÉÉè±ÉÉèY ´ÉNÉàùà ¾àc³ ©ÉÉlÉÞl´É,
Ê~ÉlÉÞl´É ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{É HùÒ ùÂÉÅ Uà +{Éà
+à{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÉùà {É´ÉÉ>{ÉÒ ´ÉÉlÉ +à Uà Hà +É
mÉiÉ HùÉàe©ÉÉÅ «ÉÖNÉ±É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÉmÉ +©ÉÖH ¾Xù
«ÉÖNÉ±ÉÉà+à W »ÉÅlÉÉ{É qnÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ
{ÉÉ©É ùÊW»÷ù HùÉ´«ÉÖÅ Uà.

Hà´ÉÉ +àH»ÉùLÉÉ +ÉÅHeÉ+Éà. Wà÷±ÉÉ +{ÉÉoÉ
¥ÉÉ³HÉà, +à÷±ÉÒ W »ÉÅL«ÉÉ©ÉÉÅ Ê{É»ÉÅlÉÉ{É «ÉÖNÉ±ÉÉà
+{Éà UlÉÉÅ +É Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ. Hà´ÉÒ HùÖiÉlÉÉ. (+É
»ÉnÉÉ´ÉÉù +ÉÅHeÉ+Éà Uà. Ê¥É{É»ÉnÉÉ´ÉÉù
+ÉÅHeÉ+Éà{ÉÉ Ê¥É¾É©ÉiÉÉ »´É°~É{ÉÒ +É~ÉiÉà ©ÉÉmÉ
H±~É{ÉÉ W HùÒ ¶ÉHÒ+à)

+{Éà +à©ÉÉÅ ~ÉiÉ qù ´ÉºÉâ qnÉH ±Éà´ÉÉlÉÉÅ
»ÉÅlÉÉ{ÉÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ Xà>+à lÉÉà LÉÚ¥É W Ê{ÉùÉ¶ÉÉW{ÉH.
2010©ÉÉÅ V«ÉÉÅ 5693 ¥ÉÉ³HÉà qnÉH ±Éà´ÉÉ«ÉÉÅ
¾lÉÉ +à{ÉÒ »ÉÉ©Éà 2019 ©ÉÉÅ +ÉÅHeÉà »ÉlÉlÉ PÉ÷lÉÉà
ù¾Ò{Éà 3351 ~Éù +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà. +àH lÉù£ B©Éù{ÉÒ
eà©ÉÉàOÉÉ£Ò{ÉÉ yÉÉàùiÉà, +É~ÉiÉÒ NÉiÉ{ÉÉ +ÉLÉÉ

CA  »ÉÅW«É Ê´É»É{ÉY UàeÉ 

Ê´É¹É©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ «ÉÖ´ÉÉ qà¶ÉÉà©ÉÉÅ oÉÉ«É Uà +{Éà l«ÉÉùà
qnÉH ±Éà´ÉÉlÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ HÖ±É ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ »ÉÅL«ÉÉ
»ÉÉ©Éà ÷HÉ´ÉÉùÒ HÉhÒ+à lÉÉà ©ÉÉoÉÖÅ ¶Éù©ÉoÉÒ {É©ÉÒ
X«É. +à÷±É à Ê´ÉSÉÉ«É Ö È  H à SÉÉ±ÉÉ à +ÉWà +É
+ÉÅHeÉ+Éà{Éà »É©ÉW´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É HùÒ+à +{Éà
»ÉÉoÉà»ÉÉoÉà +à´ÉÉà ~ÉiÉ ¡É«Él{É HùÒ+à Hà +É Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ
qÚù Hù´ÉÉÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉà HÉà>H ùÒlÉà ©Éqq°~É oÉ>
¶ÉHÒ+à.

»ÉÅlÉÉ{É qnÉH ±Éà´ÉÉ +ÅNÉà{ÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ{ÉÉÅ
Hà÷±ÉÉÅH HÉùiÉÉà &

1. ±ÉÉàHÉà ¶ÉÖÅ H¾à¶Éà
HÉà> ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ ¾Éà«É, HÉà> ~ÉiÉ [ÉÉÊlÉ ¾Éà«É,
Ê¶ÉÊKÉlÉ ¾Éà«É Hà +ÉàUÉ Ê¶ÉÊKÉlÉ, NÉÉ©ÉeÉ{ÉÉ
¾Éà«É Hà ¶É¾àùÒ, yÉ{É´ÉÉ{É ¾Éà«É Hà NÉùÒ¥É,
qùàH ´ÉNÉÇ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà©ÉÉÅ »ÉÅlÉÉ{É qnÉH {É ±Éà´ÉÉ
~ÉÉU³{ÉÖ Å »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ö Å HÉà> HÉùiÉ ¾Éà«É
lÉÉà +à Uà ""»É¥É»Éà ¥ÉeÉ ùÉàNÉ, G«ÉÉ H¾áNÉà
±ÉÉàNÉ''. ±ÉÉàHÉà ¶ÉÖ Å H¾à¶Éà, ¶ÉÖ Å Ê´ÉSÉÉù¶Éà,
¥É»É +à Ê´ÉSÉÉùÒÊ´ÉSÉÉùÒ{Éà Hà÷±ÉÉ«É ~ÉÊù´ÉÉù
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å {ÉÉ©É ùÊW»÷ù {ÉoÉÒ HùÉ´ÉlÉÉ.
Ê{É»ÉÅlÉÉ{É ¾Éà´ÉÖÅ +à{ÉÉÅ Hà÷±ÉÉÅ«É HÉùiÉÉà ¾Éà>
¶ÉHà. ~ÉiÉ +É~ÉiÉÉÅ »ÉÉ ä{ÉÒ +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ
¡Él«Éà{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHlÉÉ +à +ÉLÉÒ ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ
»ÉÉ äoÉÒ ©ÉÉ à÷É à +´ÉùÉ àyÉ Uà. ¥ÉÉ³H H>
XÊlÉ{ÉÖ Å ¾¶Éà, H«ÉÉ yÉ©ÉÇ{ÉÖ Å ¾¶Éà, ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à



©Éà 202126

l«ÉY qà´ÉÉ«ÉÖ Å ¾¶Éà. ¥É»É +É´ÉÉ ¡ÉüÉÉà{ÉÒ
´ÉiÉXù©ÉÉÅ Ê{É»ÉÅlÉÉ{É qÅ~ÉlÉÒ +àH »ÉÉùÖÅ ~ÉNÉ±ÉÖÅ
±ÉàlÉÉÅ±ÉàlÉÉÅ ~ÉÉUÖÅ £ùÒ X«É Uà. ±ÉÉàHÉà ¶ÉÖÅ H¾à¶Éà
+à Ê´ÉºÉà ¾Y SÉÉù ~ÉÉ{ÉÉÅ §ÉùÒ{Éà ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É,
~ÉiÉ +à {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà{Éà +É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ
£ùÒ Êù~ÉÒ÷ HùÒ +à©É{Éà ¾Y ©É¾n´É {ÉoÉÒ
+É~É´ÉÖÅ. +à÷±Éà oÉÉàeÉ©ÉÉÅ ]É]ÖÅ »É©ÉXà.

2. ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉà +§ÉÉ´É
¥ÉÉ³H{Éà qnÉH ±Éà´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉÉà G«ÉÉÅ ùÊW»÷ù
Hù´ÉÖ Å ~Ée¶ÉàoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà qnÉH ¥ÉÉ³H{ÉÉ
+ÊyÉHÉùÉà, ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ £ùXà ´ÉNÉàùà, ¥ÉyÉÉ
~Éù HÉà> {ÉIù ©ÉÉÊ¾lÉÒ HÉà> +àH WN«ÉÉ+à
{ÉoÉÒ ©É³Ò ù¾Ò. Hà÷±ÉÒ B©Éù »ÉÖyÉÒ ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ +É{ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÊW»÷ù HùÒ ¶ÉHà, ¥ÉÉ³H
Ê´ÉºÉà{ÉÒ ¶ÉÖÅ ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{Éà ©É³¶Éà +{Éà
H> ¥ÉÉ¥ÉlÉ Uà´É÷ »ÉÖyÉÒ NÉÉà~É{ÉÒ«É ù¾à¶Éà. qùàH
¥ÉÉ¥ÉlÉ ~Éù NÉÚNÉ±É HùÒ Xà«ÉÖÖ Å. ~ÉiÉ +àH
»ÉùHÉùÒ ´Éà¥É»ÉÉ<÷ Ê»É´ÉÉ«É HÉà> SÉÉàI»É
©ÉÉÊ¾lÉÒ ©É³Ò {É¾Ó. +É +ÉLÉÉ Ê´ÉºÉ«É ~Éù
HÉà> XNÉÞlÉlÉÉ{ÉÉ ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà HÉà> ©ÉÉÊ¾lÉÒ
{É¾Ó +{Éà +à{ÉÒ A~Éù ´É³Ò LÉÉà÷Ò ©ÉÉÊ¾lÉÒ{ÉÉà
+Éà´Éù¢±ÉÉà, +à÷±Éà »Éù´ÉÉ³à HÉà> «ÉÖNÉ±É +É
Ê´ÉºÉà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ >SUà lÉÉà~ÉiÉ »Éù´ÉÉ³à l«ÉÉÅ
{ÉÉ l«ÉÉÅ.

3. »ÉùHÉù{ÉÒ AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ
+É +ÉLÉÉ Ê´ÉºÉ«É©ÉÉÅ +à´ÉÖÅ ~ÉiÉ qàLÉÉ> ùÂÖÅ
Uà Hà +{ÉÉoÉ, lÉùUÉàeÉ«Éà±ÉÉÅ, Ê{ÉùÉÊ¸ÉlÉ
¥ÉÉ³HÉà ~ÉäHÒ ¥É¾Ö +ÉàUÉÅ ¥ÉÉ³HÉà (+àH
+ÅqÉW ¡É©ÉÉiÉà ±ÉNÉ§ÉNÉ ~ÉÉÅSÉ ±ÉÉLÉ) qnÉH
±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ Ê»É»÷©É©ÉÉÅ ùÊW»÷ù oÉ«Éà±ÉÉÅ

¾Éà«É Uà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¡ÉHÉù{ÉÒ  »É Å » oÉÉ+É à,  +{ÉÉoÉÉ¸É©ÉÉ à ,
´ÉNÉ àù à©ÉÉ Å  ¾É à «É Uà, ~ÉiÉ ¥É¾Ö +É àUÒ
»É Å»oÉÉ+É à H à +{ÉÉoÉÉ¸É©ÉÉ à  »ÉùHÉù{ÉÒ
©É¶ÉÒ{ÉùÒ »ÉÉoÉà XàeÉ«Éà±ÉÉÅ Uà +{Éà +à÷±Éà
qnÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à A~É±É¥yÉ +à´ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ
»ÉÅL«ÉÉ +ÉàUÒ W ù¾Ò Uà. »ÉùHÉù{ÉÒ +É
AqÉ»ÉÒ{ÉlÉÉ ~ÉÉU³ ~ÉiÉ PÉiÉÉÅ HÉùiÉÉà ¾¶Éà.
HÉà> +É ¡ÉÉà»Éà»É{ÉÉà NÉàù£É«ÉqÉà {É ±Éà +à
©ÉÉ÷à ´ÉyÉÖ~ÉelÉÉÅ HÉ«ÉqÉ, ´ÉyÉÖ~ÉelÉÒ ~ÉÚU~ÉùU
~ÉiÉ +àH HÉùiÉ ¾¶Éà. ´É³Ò +É B©Éù{ÉÉÅ
¥ÉÉ³HÉà »ÉÉoÉà HÉà> ´ÉÉà÷ ¥Éè{H ~ÉiÉ {ÉoÉÒ
¾ÉàlÉÒ. +É´ÉÉ Hà÷±ÉÉÅ«É HÉùiÉÉà ¾Éà< ¶ÉHà
»ÉùHÉù{ÉÉ +É AqÉ»ÉÒ{É ´É±ÉiÉ ©ÉÉ÷à.

4. Hà÷±ÉÒH ±ÉÉè¥ÉÒ+Éà
©ÉÉùÒ +ÅNÉlÉ ©ÉÉ{«ÉlÉÉ Uà (+{Éà ¾ÖÅ <SUÖÅ UÖÅ
HÉà +à LÉÉà÷Ò ¾Éà«É) Hà V«ÉÉùà HùÉàeÉà «ÉÖNÉ±ÉÉà
¥ÉÉ³H ©ÉÉ÷à ±ÉÉLÉÉà °Ê~É«ÉÉ LÉSÉÒÇ{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¡ÉHÉù{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù HùÉ´ÉlÉÉÅ ¾Éà«É, lÉÉà +à´ÉÒ
HÉà> ±ÉÉè¥ÉÒ ~ÉiÉ ¾¶Éà Wà <SUlÉÒ ¾Éà«É Hà
¥ÉÉ³H{Éà qnÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊyÉ ´ÉyÉÖ ´ÉàNÉ {É
~ÉHeà. qùàH Ê{É»ÉÅlÉÉ{É «ÉÖNÉ±É, ""~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ''
»ÉÅlÉÉ{É ~ÉÉ©É´ÉÉ ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÒ q´ÉÉ+Éà,
»ÉÉù´ÉÉù{ÉÉ HÉà»ÉÇ ~ÉÉU³ {É¾Ó{É¾Ó lÉÉà«É
±ÉÉLÉoÉÒ ±É>{Éà ~ÉÉÅSÉ ±ÉÉLÉ lÉÉà »É¾àWà LÉSÉÒÇ
{ÉÉLÉlÉÖÅ ¾Éà«É +{Éà Xà +à´ÉÉ mÉiÉ HùÉàeoÉÒ
´ÉyÉÉùà «ÉÖNÉ±É ¾Éà«É, lÉÉà Ê´ÉSÉÉùÒ ±ÉÉà Hà +É´ÉÒ
»ÉÉù´ÉÉù{ÉÒ Hà÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ©ÉÉHâ÷ ¾¶Éà +{Éà Xà
+É÷±ÉÒ ©ÉÉà÷Ò ©ÉÉHâ÷ ¾Éà«É lÉÉà HÉà> SÉÉàI»É
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ W HÉ©É Hù{ÉÉùÒ ±ÉÉè¥ÉÒ{ÉÒ ©ÉÉùÒ
NÉiÉlÉùÒ ~ÉiÉ LÉÉà÷Ò lÉÉà {É¾Ó W ¾Éà«É.
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5. ¥É¾Ö ±ÉÉÅ¥ÉÒ ¡ÉÉà»Éà»É
+É +ÉLÉÒ ¡ÉÉà»Éà»É{ÉÉà qÖùÖ~É«ÉÉàNÉ {É oÉÉ«É,
qùàH ¥ÉÉ³H{Éà «ÉÉàN«É ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ ©É³à +à
¾àlÉÖoÉÒ ¥É{ÉÉ´Éà±É HÉ«ÉqÉ+Éà W G«ÉÉÅH {Éà G«ÉÉÅH
+ÉLÉÒ ¡ÉÉà»Éà»É{Éà +àHq©É yÉÒ©ÉÒ HùÒ {ÉÉLÉà
Uà. ~Éàùà{÷Ã»É{ÉÉà ùà£ù{»É SÉàH Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÉÅeÒ{Éà
«ÉÉàN«É ¥ÉÉ³H ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ, ¥ÉÉ³H{ÉÉ ¾à±oÉ{ÉÉ,
Ê£÷{Éà»É{ÉÉ, {ÉÒùÉàNÉÒ ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ ~Éà~É»ÉÇ, ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ +ÉÊoÉÇH »ÉuùlÉÉ, +É ¥ÉyÉÒ W°ùÒ
HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò©ÉÉÅ mÉiÉoÉÒ SÉÉù ´ÉºÉÇ {ÉÒH³Ò WlÉÉÅ
¾Éà«É Uà. ´É³Ò ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà, ¥ÉyÉÉÅ qÅ~ÉlÉÒ+Éà
¥ÉyÉÒ W »ÉÉù´ÉÉù, ¥ÉyÉÉ eÉèG÷ùÉà{ÉÉ q´ÉÉLÉÉ{Éà
SÉ~~É±É PÉ»ÉÒPÉ»ÉÒ{Éà qnÉH ±Éà´ÉÉ{ÉÉ ~É«ÉÉÇ«É{Éà
Uà±±Éà ¾ÉoÉ©ÉÉÅ ±ÉàlÉÉÅ ¾Éà«É. +{Éà +É÷±ÉÒ ©ÉÉàeÒ
¶É°+ÉlÉ ~ÉUÒ +É ±ÉÉÅ¥ÉÒ ¡ÉÉà»Éà»É +{Éà l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ qnÉH ±Éà{ÉÉù qÅ~ÉlÉÒ{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ B©Éù
~ÉiÉ +àH ©É¾n´É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´ÉlÉÒ ¾Éà«É Uà.

6. ¥ÉÉ³H{ÉÉ +èW OÉÖ~É
¥ÉÉ³H qnÉH ±Éà´ÉÉ >SUlÉÖÅ qùàH «ÉÖNÉ±É +àHq©É
{ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÉ³H >SUà Uà. ±ÉÉàHÉà ©ÉÉ{Éà Uà +{Éà
+à ´ÉÉlÉ oÉÉàeÒPÉiÉÒ »ÉÉSÉÒ ~ÉiÉ Uà Hà ¥ÉÉ³H
Wà÷±ÉÖÅ {ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É, ~ÉÊù´ÉÉù©ÉÉÅ +à{Éà ´ÉiÉÒ
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ, +à{ÉÉà ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ »Éq»«É lÉùÒHà
»É©ÉÉ´Éà¶É HùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ »Éù³lÉÉ ù¾à Uà. ~ÉiÉ
mÉiÉ HùÉàeoÉÒ ´ÉyÉÖ ¥ÉÉ³HÉà +{ÉÉoÉ Uà, Hà
~ÉUÒ Wà ~ÉÉÅSÉ Hà »ÉÉlÉ ±ÉÉLÉ ¥ÉÉ³HÉà Wà +É
ùÒlÉ qnÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ ùÊW»÷ù
Uà. +à ¥ÉyÉÉÅ lÉÉà Ê´ÉÊ´ÉyÉ B©Éù{ÉÉ úÉàJà÷©ÉÉÅ
¾Éà«É. +à÷±Éà ¥Éà Hà mÉiÉ ´ÉºÉÇ{ÉÉÅ ¥ÉÉ³HÉà ¥ÉyÉÉ{Éà
lÉÉà {É W ©É³Ò ¶ÉHà. ´É³Ò «ÉÖNÉ±É{ÉÉ qàLÉÉ´É,

¥ÉÉÅyÉÉ ´ÉNÉàùà{Éà +{ÉÖ°~É ¥ÉÉ³H ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ PÉiÉÒ
W lÉH±ÉÒ£Éà +É´Éà Uà. ~É¾à±ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ +à©É
+àH lÉù£ mÉiÉoÉÒ SÉÉù ´ÉºÉÇ{ÉÒ +É »É©ÉOÉ
¡ÉÊJ«ÉÉ +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ +àH ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ ¥Éà
Hà mÉiÉ ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éù{ÉÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ WÚW »ÉÅL«ÉÉ.
+É ¥ÉyÉÖÅ W »É©ÉOÉ ¡ÉÊJ«ÉÉ{Éà ´ÉyÉÖ {Éà ´ÉyÉÖ yÉÒ©ÉÒ
HùÒ {ÉÉLÉà Uà.

+É ¥ÉyÉÉ £àG÷ù{Éà HÉùiÉà, qùàH Ê{É»ÉÅlÉÉ{É
«ÉÖNÉ±É ©ÉÉ÷à »ÉÅlÉÉ{É qnÉH ±Éà´ÉÖÅ +à HqÉSÉ Uà±±ÉÉà
Ê´ÉH±~É ¾Éà«É Uà +{Éà V«ÉÉùà +à qÅ~ÉlÉÒ ¥ÉyÉÉ A~ÉÉ«ÉÉà
HùÒ Uà´É÷à ¥ÉÉ³H qnÉH ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉNÉ³ +É´Éà,
l«ÉÉùà lÉà©É{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉyÉÒ NÉ«Éà±ÉÒ B©Éù ~ÉiÉ
+àH {ÉèNÉàÊ÷´É £àG÷ù ¥É{ÉÒ X«É Uà.

~ÉÊùiÉÉ©É

+É ¥ÉyÉÉ £àG÷»ÉÇ{Éà HÉùiÉà +àH lÉù£ HÉà©É³
§ÉÚ±ÉHé+Éà +àH ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÒ UmÉUÉ«ÉÉ, +àH
HÖ÷Ö Å¥É{ÉÒ ¾ÚÅ£ ©Éà³´É´ÉÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ ù¾Ò X«É Uà,
V«ÉÉùà ¥ÉÒY lÉù£ Hà÷±ÉÉÅ«É «ÉÖNÉ±ÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà
©É³Ò ¶ÉH{ÉÉù ©ÉÉlÉÞl´É, Ê~ÉlÉÞl´ÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ ù¾Ò
X«É Uà. WùÉH ¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ ¥Éà»ÉÒ Ê´ÉSÉÉùÒ  WÖ+Éà
Hà, Xà +É ¡ÉÊJ«ÉÉ oÉÉàeÒH »Éù³ ¥É{ÉÒ X«É,
+É~ÉiÉÉà »ÉÉä{ÉÉà +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ ¡Él«Éà{ÉÉà +Ê§ÉNÉ©É
¥Éq±ÉÉ> X«É lÉÉà Hà÷±ÉÉÅ«É Ê{ÉqÉâºÉ §ÉÚ±ÉHÉÅ+Éà{Éà
©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ UmÉUÉ«ÉÉ ©É³Ò X«É +{É à
H à÷±ÉÉ«É q Å~ÉlÉÒ+É à{ÉÓ +É ÅNÉiÉÉ Å  ¥ÉÉ³H{ÉÉ
H±Éù´ÉoÉÒ NÉÖ ÅY Ccà.

+É W Ê´ÉºÉ«É ~Éù ´ÉyÉÖ NÉÚNÉ±É HùlÉÉÅ Hà÷±ÉÒ«É
ù»É¡Éq ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©É³Ò +É´ÉÒ. Hà÷±ÉÉ«É +à´ÉÉ
©É¾É{ÉÖ§ÉÉ´ÉÉà, Hà÷±ÉÉ«É  ±ÉàLÉHÉà, H±ÉÉHÉùÉà, Wà´ÉÉ
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Hà ©ÉùÊ±É{É ©É{ÉùÉà, »÷Ò´É Xà¥»É, {Éà±»É{É ©ÉÅeà±ÉÉ,
~És¸ÉÒ {ÉÉùÉ«ÉiÉ NÉÅNÉÉùÉ©É »ÉÖ´Éâ, +É ¥ÉyÉÉÅ W
©ÉÉà÷É NÉX{ÉÉÅ {ÉÉ©É, ¥ÉyÉÉ qnÉH ±ÉÒyÉà±É »ÉÅlÉÉ{É
¾lÉÉÅ. Ê´ÉSÉÉùÒ WÖ+Éà, +{ÉÉoÉ, Ê{É»É¾É«É +à´ÉÉ
+É ¥ÉÉ³HÉà, +{Éà HÉà> qnÉH ©ÉÉlÉÉ-Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ
+ÉÅNÉ³Ò ]É±ÉÒ ÊWÅqNÉÒ{ÉÉ Hà´ÉÉ ©ÉÖHÉ©É ~Éù ~É¾ÉáSÉÒ
NÉ«ÉÉ. lÉÉà SÉÉ±ÉÉà Ê©ÉmÉÉà. +É Ê´ÉºÉ«É ~Éù HÅ>H ´ÉyÉÖ
{ÉIù ~ÉÊùiÉÉ©É ©ÉÉ÷à, +É~ÉiÉà ¶ÉÖÅ HùÒ ¶ÉHÒ+à
+à{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù HùÒ+à.

A~ÉÉ«É

1. Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉ´É
+É +ÉLÉÒ Ê»É»÷©É +É÷±ÉÒ yÉÒ©ÉÒ oÉ´ÉÉ ~ÉÉU³
+É~ÉiÉà »ÉÉä, »É©ÉÉW{ÉÉ H¾à´ÉÉlÉÉ ""±ÉÉàHÉà''
G«ÉÉÅH {Éà G«ÉÉÅH W´ÉÉ¥ÉqÉù UÒ+à +{Éà +É~ÉiÉà
W +É ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà ¥Éq±ÉÒ ¶ÉH¶ÉÖÅ. +{Éà +à÷±Éà
W +à{ÉÉà +àH A~ÉÉ«É +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà ~ÉiÉ Uà.
»ÉÉ äoÉÒ W°ùÒ Uà »É©ÉÉW{ÉÒ, ±ÉÉ àHÉ à{ÉÒ
Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ©ÉÉÅ ¥Éq±ÉÉ´É, »ÉÅlÉÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ Uà
Hà qnÉH ±ÉÒyÉà±ÉÖÅ, +à´ÉÒ HÉà> ´«ÉÉL«ÉÉ W {É
¾Éà´ÉÒ Xà>+à. +à ¥ÉÉ³H{ÉÉ ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ
©ÉÉÅeÒ{Éà +à{É@ ±ÉN{É{ÉÒ ´ÉÉlÉ »ÉÖyÉÒ, +É ´ÉÉlÉ{Éà
NÉ´ÉÇoÉÒ XàeÉà. £GlÉ +à{ÉÉà W{©É +É PÉù©ÉÉÅ
{ÉoÉÒ oÉ«ÉÉà +à ´ÉÉlÉ{Éà §ÉÚ±ÉÒ W>{Éà, +à{ÉÉà
AUàù, +à{ÉÖÅ »ÉÅ»HÉùÊ»ÉÅSÉ{É, ¥ÉyÉÖÅ W +É PÉù©ÉÉÅ
oÉ«ÉÖÅ Uà, +à ´ÉÉlÉ ~Éù ´ÉyÉÖ ©É¾l´É +É~É´ÉÖÅ
W°ùÒ. ¾É, V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à »ÉÅlÉÉ{É ~ÉÊù~ÉG´É
{É oÉÉ«É, V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É »É©ÉÉW ~ÉÊù~ÉG´É {É
oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +à ¥ÉÉ³H{ÉÒ +É ´ÉÉlÉ oÉÉàeÒ
hÉÅHÒ{Éà ùÉLÉ´ÉÒ W°ùÒ, ~ÉiÉ UÖ~ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à
{É¾Ó, ~ÉiÉ «ÉÉàN«É »É©É«Éà +à{Éà WiÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à.

2. »É{©ÉÉ{É / ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É
»É©ÉÉW KÉàmÉà, +É´ÉÉ qÅ~ÉlÉÒ+Éà{Éà ¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ
Hù´ÉÉ W°ùÒ Uà, ùGlÉqÉ{É Hà ~Éà÷à±Éà÷ qÉ{É Hà
+´É«É´É qÉ{É Wà÷±ÉÖÅ W +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É
Hù´ÉÖÅ ~ÉiÉ ©É¾n´É{ÉÖÅ Uà. Wà qÅ~ÉlÉÒ+Éà +ÉNÉ³
+É´ÉÒ{Éà {ÉÉ©É {ÉÉáyÉÉ´Éà, +à©É{ÉÖÅ »É{©ÉÉ{É HùÒ,
+à©É{ÉÉ +É ~ÉNÉ±ÉÉ{Éà Ê¾Å©ÉlÉ, ¡ÉÉàl»ÉÉ¾{É +{Éà
W°ùÒ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~É´ÉÖÅ W°ùÒ Uà. (+à +±ÉNÉ
´ÉÉlÉ Uà Hà +É~ÉiÉà ¾Y ~ÉiÉ +à «ÉÖNÉ©ÉÉÅ Y´ÉÒ
ùÂÉ UÒ+à, V«ÉÉÅ ±ÉN{É{ÉÉ »ÉNÉ~ÉiÉ »ÉàlÉÖ©ÉÉÅ
{ÉÉ©É ±ÉLÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ±ÉÉàHÉà {ÉÉ{É~É Hà §ÉÉàc~É
+{ÉÖ§É´Éà Uà). +{Éà ©ÉÉùÖÅ +ÅNÉlÉ ùÒlÉà ©ÉÉ{É´ÉÖÅ
Uà Hà +É ¥ÉyÉÒ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHlÉÉ ©ÉÉ÷à +É~ÉiÉà
(""±ÉÉàNÉ G«ÉÉ H¾áNÉà''©ÉÉÅ Wà©É{ÉÉà A±±ÉàLÉ oÉÉ«É
Uà +à ""±ÉÉàNÉ'', +É~ÉiÉà W UÒ+à) W´ÉÉ¥ÉqÉù
UÒ+à +{Éà +à÷±Éà +É »É©É»«ÉÉ{ÉÉà AHà±É ~ÉiÉ
+É~ÉiÉà W HÉh´ÉÉà ùÂÉà.

3. »ÉùHÉù wÉùÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ »É´É±ÉlÉÉà
»ÉùHÉù lÉù£oÉÒ ~ÉiÉ +É´ÉÉÅ qÅ~ÉÊlÉ+Éà{Éà
¡ÉÉàl»ÉÉÊ¾lÉ Hù´ÉÉ Wà÷±ÉÖÅ HùÉà +à÷±ÉÖÅ +ÉàUÖÅ Uà.
+É qÅ~ÉlÉÒ+Éà{Éà +É´ÉH´ÉàùÉ©ÉÉÅ HÉà> ¥ÉÉq +É~ÉÒ
¶ÉHÉ«É Hà ~ÉUÒ +É´ÉH´ÉàùÉ §Éù{ÉÉùÉ{Éà Wà´ÉÉ
»ÉÊ÷ÇÊ£Hà÷ ©É³à Uà +à´ÉÉ HÉà< »É{©ÉÉ{É Ê´ÉºÉà
Ê´ÉSÉÉùÒ ¶ÉHÉ«É. +É ¥ÉÉ³HÉà{ÉÒ »HÚ±É Hà HÉè±ÉàW{ÉÒ
£Ò»É ©ÉÉ£ HùÒ ¶ÉHÉ«É. +É´ÉÉÅ lÉÉà Hà÷±ÉÉÅ«É
~ÉNÉ±ÉÉÅ §ÉùÒ ¶ÉHÉ«É (¾É, +à ¥ÉÉ¥ÉlÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É
ùÉLÉ´ÉÖÅ ´ÉyÉÖ W°ùÒ Uà Hà +à´ÉÖÅ HÅ> {É HùÒ+à
WàoÉÒ ¥ÉÉ³H +à{ÉÒ »ÉÒyÉÒ, »Éù³, »ÉÉ©ÉÉ{«É
ÊWÅqNÉÒ Y´ÉÒ {É ¶ÉHà. +É ¥ÉÉ³H, +{«É
¥ÉÉ³HÉàoÉÒ HÉà< ùÒlÉà {É +±ÉNÉ ¾lÉÖÅ, {É Uà Hà
{É ù¾à¶Éà, +à´ÉÉÅ ~ÉNÉ±ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ W°ùÒ.)
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+É ±ÉàLÉ wÉùÉ +àH {ÉÉ{ÉHeÉà Ê´ÉSÉÉù ùWÚ H«ÉÉâ
Uà. Xà »É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà, qÉlÉÉ+Éà, »ÉÉàÊ¶É«É±É
´ÉHÇù ´ÉNÉàùà XàeÉ«É +{Éà +àH «ÉÉàN«É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ HÉ©É
+ÉùÅ§É Hù´ÉÉ{É Ö Å  ¶É° HùÒ+à lÉÉ à HqÉ«É,
LÉ¥Éù~ÉÊmÉHÉ, »ÉÉqeÒ, »É ÅY´É{ÉÒ, +É´ÉÉ»É
«ÉÉàW{ÉÉ{ÉÒ Wà©É +É~ÉiÉà qnÉH »ÉÅlÉÉ{É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ
+{«É »É©ÉÉW{Éà ©ÉÉ÷à qÒ´ÉÉqÉÅeÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHÒ+à.
Ê´ÉSÉÉùÒ WÖ+Éà. +É~ÉiÉÒ +É»É~ÉÉ»É, +É~ÉiÉÉÅ
»ÉNÉÉÅ´É¾É±ÉÉÅ, +É~ÉiÉÉ Ê©ÉmÉ ´ÉlÉÖÇ³©ÉÉÅ +É´ÉÉÅ
Hà÷±ÉÉÅ«É «ÉÖNÉ±ÉÉà ¾¶Éà. lÉÉà SÉÉ±ÉÉà +É~ÉiÉà »ÉÉä
+ÉÅNÉ³Ò SÉÓyÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÖi«É lÉÉà ~ÉÉ©ÉÒ+à. ¶ÉG«É Uà,
+É~ÉiÉà Wà ~ÉiÉ ~É¾à±É HùÒ+à +à©ÉÉÅoÉÒ +àH «ÉÖNÉ±É

~ÉiÉ +ÉNÉ³ +É´É¶Éà lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà +à ~ÉÊù´ÉÉù{ÉÉ
lÉà©É W +à »ÉÅlÉÉ{É{ÉÉ +É«ÉÖº«É§Éù {É LÉÚ÷à +à÷±ÉÉ
+ÉÊ¶ÉºÉ ©É³¶Éà.

(»ÉÅlÉÉ{É qnÉH ±Éà´ÉÉ <SUÖH ©ÉÉlÉÉ Hà Ê~ÉlÉÉ
www.cara.nic.in (Central Adoption Resource

Authority) ~Éù £Éè©ÉÇ §ÉùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ {ÉÉ©É {ÉÉáyÉÉ´ÉÒ
¶ÉHà Uà. +É ´Éà¥É»ÉÉ<÷ ~Éù »ÉÅlÉÉ{É qnÉH ±Éà´ÉÉ
+ÅNÉà W°ùÒ +à´ÉÒ ¥ÉyÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ, ¥ÉyÉÉ HÉ«ÉqÉ,
´ÉNÉàùà Ê´ÉºÉà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ Ê´ÉNÉlÉ +É~Éà±É Uà)

ùlÉÉÊe«ÉÉ NÉiÉà¶É´ÉÉ±ÉÉ
9892815367

+ÉNÉÉ©ÉÒ +ºÉÉhÒ ¥ÉÒW{ÉÉ
HSUÒ {É´ÉÖÅ ´ÉºÉÇ CW´ÉÉ¶Éà

qù ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É +É ´ÉºÉâ ~ÉiÉ HSU ¶ÉÎGlÉ lÉù£oÉÒ +ÉNÉÉ©ÉÒ +ºÉÉhÒ ¥ÉÒW-HSUÒ
{É´ÉÉ ´ÉºÉ Ç{ÉÒ »ÉÉ ä©É´ÉÉù, lÉÉ. 12 WÖ±ÉÉ>, 2021 {ÉÉ ©É Ö Å¥É>{ÉÉ «ÉÉ àNÉÒ »É§ÉÉNÉ Þ¾,
qÉqù-©ÉÖ Å¥É> LÉÉlÉà »ÉÉÅWà AW´ÉiÉÒ HùÉ¶Éà +à©É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ ¾à©ÉùÉW ¶ÉÉ¾à WiÉÉ´«ÉÖ Å Uà.
HSU ¶ÉÎGlÉ{ÉÖ Å +É »ÉlÉlÉ 41©ÉÖ Å ´ÉºÉÇ Uà. ùÅNÉÉùÅNÉ HÉ«ÉÇJ©É »ÉÉoÉà Ê»ÉÎu ¡ÉÉ~lÉ HSUÒ §ÉÉ>
¥É¾à{ÉÉà{Éà HSU ¶ÉÎGlÉùÉº÷ÄÒ«É +à´ÉÉèeÇ ~ÉiÉ +à{ÉÉ«ÉlÉ HùÉ¶Éà. »ÉÉoÉà-»ÉÉoÉà »ÉÉäùÉº÷Ä ÷Ä»÷{ÉÉ
»É¾«ÉÉàNÉoÉÒ +É]ÉqÒ{ÉÖ Å +©ÉÞlÉ ©É¾Éàl»É´É Ê{É¥ÉÅyÉ »~ÉyÉÉÇ Ê´ÉWàlÉÉ+Éà{Éà ~ÉÖù»HÉù ~ÉiÉ +~ÉÉ¶Éà,
+à©É ~ÉiÉ +LÉ¥ÉÉùÒ «ÉÉqÒ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖ Å Uà.

HSU ¶ÉÎGlÉ ùÉº÷ÄÒ«É +è´ÉÉàeÇ ©ÉÉ÷à +É ´ÉºÉâ {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÒ ~É»ÉÅqNÉÒ »ÉÊ©ÉÊlÉ {ÉÒ©É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà.

(1) ¾à©ÉùÉW ¶ÉÉ¾ (H{´ÉÒ{Éù) (2) »ÉÉä. lÉù±ÉÉ¥Éà{É W«ÉÅlÉ UàeÉ (3) ±ÉÊ±ÉlÉ ¶ÉÉ¾-§É´É{»É

(4) eÉè. {ÉÉNÉY ùÒ÷É (5) qà´ÉSÉÅq UàeÉ (6) H{Éä«ÉÉ±ÉÉ±É Xà¶ÉÒ

(7) ¾ÒùÉSÉÅq qÅe (8) Ê¥É~ÉÒ{É {ÉÉNÉeÉ (9) +èe. ~ÉÒ«ÉÚºÉ +à©É. Hà. ¶ÉÉ¾

(10) SÉÒ©É{É ©ÉÉàlÉÉ (11) ´Éà±ÉY +LÉàùÉW ¥ÉÉàùÒSÉÉ
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©ÉÉSÉÇ, 2019©ÉÉÅ ¥É}Éà ~ÉNÉ ~Éù »ÉÉàX
+É´É´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà £èÊ©É±ÉÒ Ê£Ê]Ê¶É«É{É{Éà ¥ÉlÉÉelÉÉÅ
ÊHe{ÉÒ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉÒµÉ ùÒlÉà +KÉ©É oÉ> ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ
Ê{ÉqÉ{É H«ÉÈÖ +{Éà +ÉoÉÒ lÉùÅÖlÉ ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É
Hù´ÉÉ{ÉÒ, Ê´É¶ÉqÃ lÉ~ÉÉ»ÉiÉÒ HùÒ{Éà lÉÉlHÉÊ±ÉH >±ÉÉW
HùÉ´É´ÉÉ{ÉÒ §É±ÉÉ©ÉiÉ HùÒ. ©É³à±ÉÒ »É±ÉÉ¾ ©ÉÖW¥É
2019{ÉÒ 26 £àúÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ NÉÒlÉÉ¥É¾à{É{Éà ~ÉÒ.
eÒ. Ê¾{qÖX ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ
+{Éà ÊHe{ÉÒ{ÉÒ ¥ÉÉ~ÉÉà~»ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. »´É»oÉ
oÉlÉÉÅ 2019{ÉÒ 3 ©ÉÉSÉÇ{ÉÉ ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅoÉÒ ùX
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{ÉÖÅ G±Éà©É £Éè©ÉÇ §ÉùÒ ¾ÉèÎ»~É÷±É{ÉÉÅ
Ê¡ÉÊ»J~¶É{É lÉoÉÉ Ê¥É±É ´ÉÉASÉù +É©ÉàW HùÒ
75,000 °Ê~É«ÉÉ{ÉÉà G±Éà©É qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà. 2019{ÉÒ 13 ©Éà{ÉÉ ~ÉmÉ wÉùÉ >ÊùG¶É{É
>{¶É«ÉÉàù{»É TPA ¡ÉÉ>´Éà÷ Ê±ÉÊ©É÷àeà {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É
HÉùiÉÉà q¶ÉÉÇ´ÉÒ G±Éà©É {ÉÉ©ÉÅWÚù G«ÉÉâ:

1) ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉlÉÒ ´ÉLÉlÉà qùqÒ{Éà
~ÉÒc{ÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ qÖLÉÉ´ÉÉà ¾lÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ
©É¾n´É{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É +´É«É´ÉÉà ¥ÉùÉ¥Éù HÉ«ÉÇ¶ÉÒ±É ¾lÉÉ
lÉoÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É Î»oÉÊlÉ yÉùÉ´ÉlÉÉ ¾lÉÉ.

2) G±Éà©É »ÉÉoÉà +É©ÉàW Hùà±ÉÉ Hà»É ~Éà~É»ÉÇ©ÉÉÅ
ùÒ{É±É ¥ÉÉ«ÉÉà~»ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ +à´ÉÉà HÉà>
A±±ÉàLÉ {ÉoÉÒ.

©ÉàÊeG±Éà©É {ÉHÉù´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉùÅNÉÒ lÉÖIÉ

  yÉÒùW ùÉÅÊ§É«ÉÉ   

3) Ê´ÉÊ´ÉyÉ >{´ÉàÎ»÷NÉà¶É{»É ¥ÉÉq qùqÒ{ÉÒ
»ÉÊJ«É »ÉÉù´ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ {ÉoÉÒ. +É~ÉÒ
+à´ÉÖÅ WiÉÉ«É Uà. Hà qùqÒ{Éà ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ
ùÉàNÉÊ{ÉqÉ{É lÉoÉÉ SÉHÉ»ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à W qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±ÉÉÅ.

4) ~ÉÉàÊ±É»ÉÒ{ÉÉÅ yÉÉùÉyÉÉàùiÉ ©ÉÖW¥É ©ÉÉmÉ
ùÉàNÉÊ{ÉqÉ{É lÉoÉÉ SÉHÉ»ÉiÉÒ ©ÉÉ÷à ¾ÉèÎ»~É÷±ÉÉ-
>]à¶É{É{ÉÉ oÉ«Éà±É LÉSÉÇ{ÉÒ ùH©É SÉÚH´É´ÉÉ ~ÉÉmÉ {ÉoÉÒ.
+ÉoÉÒ +É~É{ÉÉà qÉ´ÉÉà {ÉÉ©ÉÅWÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

2019 {ÉÒ 25 ©Éà{ÉÉ ~ÉmÉ wÉùÉ ÷Ò~ÉÒ+à{Éà
W´ÉÉ¥É ©ÉÉàH±É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà, Wà©ÉÉÅ WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÖ Å Hà ¾ÉèÎ»~É÷±É Êe»SÉÉWÇ »É©ÉùÒ HÉeÇ©ÉÉÅ
WiÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉ Å +É´É à±ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉ àoÉÒ +É~É{ÉÉ
2019{ÉÒ 13 ©Éà{ÉÉ ~ÉmÉ©ÉÉÅ WiÉÉ«Éà±ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà
Ê§É}É Uà +{Éà »Él«ÉoÉÒ ´ÉàNÉ³Ò Uà. +ÉoÉÒ Êe»SÉÉWÇ
»É©ÉùÒ HÉeÇ ©ÉÖW¥É qÉ´ÉÉà ©ÉÅWÚù Hù´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.
TPA{ÉÉ ¥ÉÉ¥ÉÖ+Éà{ÉÒ lÉÖIÉ¥ÉÉY ~ÉHeÉ> WlÉÉÅ lÉà+Éà
©ÉÉä{ÉÒ¥ÉÉ¥ÉÉ ¥É{ÉÒ NÉ«ÉÉ. +lÉ& ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{Éà
qÉ´ÉÉà ©ÉÅWÚù Hù´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùlÉÉà ~ÉmÉ ~ÉÉc´É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà. 2019{ÉÒ 13 Êe»Éá©¥Éù{ÉÉ ~ÉmÉ wÉùÉ
´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ+à ~ÉiÉ qÉ´ÉÉà {ÉÉ©ÉÅWÚù H«ÉÉâ +{Éà
TPA+à +É~Éà±ÉÉÅ HÉùiÉÉà{ÉÒ ~ÉÖ{ÉùÖÎGlÉ HùÒ.

+ÉWHÉ±É HùlÉÉÅ {É´É ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉà »É©É«É ~É»ÉÉù
oÉ> NÉ«ÉÉà, ~ÉùÅlÉÖ ´É»lÉÖÊ»oÉÊlÉ «ÉoÉÉ´ÉlÉÃ W ù¾Ò.
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+É ~É¾à±ÉÉÅ lÉùÖiÉ Ê©ÉmÉ ©ÉÅe³ »ÉÅÅSÉÉÊ±ÉlÉ W{ÉÉÊyÉHÉù
»ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÉ oÉÉiÉÉ Hà{r{ÉÉà ±ÉÉ§É ±ÉÒyÉà±ÉÉà ¾Éà´ÉÉoÉÒ
Hà{r{ÉÉ Ê{É«ÉÉ©ÉH ùÉWà{É§ÉÉ< yÉùÉàe{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ HùÒ
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ ´É àq{ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Ê´É»lÉÉùoÉÒ HùÒ.
ùÉWà{É§ÉÉ<+à NÉÒlÉÉ¥É¾à{É{ÉÒ Ê´ÉeÅ¥ÉiÉÉ qÚù Hù´ÉÉ
Ê{É´ÉÉù´ÉÉ ´ÉÒ©ÉÉ ±ÉÉàH~ÉÉ±É  «ÉÅmÉiÉÉ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ
Hù´ÉÉ{ÉÉ ¾àlÉÖoÉÒ ±ÉÉàH~ÉÉ±É HÉ«ÉÉÇ±É«É{Éà Aqà¶ÉÒ{Éà
2019{ÉÒ 19 Êe»Éà©¥Éù{ÉÒ lÉÉùÒLÉ{ÉÉà £Êù«ÉÉq
~ÉmÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ +É~«ÉÉà Wà Y´É{É »Éà´ÉÉ +à{ÉàG»ÉÒ,
mÉÒWà ©ÉÉ³à, +à»É. ´ÉÒ. ùÉàe, »ÉÉÅlÉÉJÖ] (´Éà»÷),
©ÉÖÅ¥É> - 400054 Î»oÉlÉ ´ÉÒ©ÉÉ ±ÉÉàH~ÉÉ±É
HÉ«ÉÉÇ±É«É{Éà ©ÉÉàH±ÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà.

2020{ÉÒ 28 X{«ÉÖ+ÉùÒ{ÉÉ ~ÉmÉ wÉùÉ
±ÉÉàH~ÉÉ±É HÉ«ÉÉÇ±É«Éà NÉÒlÉÉ¥É¾à{É{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà
+É~É{ÉÒ £Êù«ÉÉq ©É³Ò Uà lÉoÉÉ ùÊW»÷ù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ Uà. +É~É{Éà WiÉÉ´É´ÉÉ{ÉÖÅ Hà&

1) yÉ <{»«ÉÉàù{»É +Éà©¥ÉeÃ»É©Éè{É °±»É,
2017 {ÉÉ °±É 13(2) ©ÉÖW¥É ±ÉÉàH~ÉÉ±É¸ÉÒ{Éà
+É~É lÉoÉÉ ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ ´ÉSSÉà{ÉÉ Ê´É´ÉÉq ©ÉÉ÷à ±É´ÉÉq
lÉùÒHà Ê{É©ÉiÉÚH HùÉà UÉà. +{Éà Ê´É´ÉÉq{ÉÉ Ê{É´ÉÉùiÉ
+oÉâ ±ÉÉàH~ÉÉ±É{Éà §É±ÉÉ©ÉiÉÉà +É~É´ÉÉ Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÉà
UÉà +à©É WiÉÉ´ÉlÉÉà ~ÉmÉ ©ÉÉàH±ÉÉ´É¶ÉÉà lÉoÉÉ

2) +É ~ÉmÉ »ÉÉoÉà ©ÉÉàH±Éà±ÉÉ +à{ÉàG»ÉSÉù
VI(A) §ÉùÒ{Éà +É~É{ÉÉ qÉ´ÉÉ{ÉÉ »É©ÉoÉÇ{É HùlÉÉ
q»lÉÉ´ÉàXà, +É~Éà ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ »É©ÉKÉ Hùà±ÉÒ ±ÉàÊLÉlÉ
ùWÚ+ÉlÉÉà lÉoÉÉ ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ ¡Él«ÉÖnÉù{ÉÒ
£Éà÷ÉàHÉè~ÉÒ+Éà lÉà©É W ´ÉÒ©ÉÉ~ÉÉàÊ±É»ÉÒ{ÉÒ +É~Éà »É¾Ò
Hùà±ÉÒ £Éà÷ÉàHÉè~ÉÒ +É ~ÉmÉ ©É²«ÉÉ{ÉÉ q»É Êq´É»É©ÉÉÅ
©ÉÉàH±É¶ÉÉà.

Xà WiÉÉ´Éà±ÉÒ »É©É«É©É«ÉÉÇqÉ©ÉÉÅ A~Éù WiÉÉ´Éà±ÉÒ
©ÉÉÊ¾lÉÒ lÉoÉÉ q»lÉÉ´ÉàXà {É¾Ó ©É³à lÉÉà ´ÉyÉÖ
~ÉmÉ´«É´É¾Éù H«ÉÉÇ ´ÉNÉù A~ÉùÉàGlÉ £Êù«ÉÉq{ÉÒ £É<±É
¥ÉÅyÉ HùÒ qà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

A~ÉùÉàGlÉ W°Êù«ÉÉlÉÉà ~ÉÚùÒ HùlÉÉÅ »ÉÖ{ÉÉ´ÉiÉÒ
2020{ÉÒ 22 WÚ{É{ÉÉ »É´ÉÉù{ÉÉ 11 ´ÉÉN«Éà
ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uà +à WiÉÉ´ÉlÉÉà ~ÉmÉ ±ÉÉàH~ÉÉ±É
HÉ«ÉÉÇ±É«É©ÉÉÅoÉÒ ©É²«ÉÉà. NÉÒlÉÉ¥É¾à{Éà £Éà{É HùÒ
ùÉWà{É§ÉÉ<{É à ~ÉmÉ{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉ à WiÉÉ´ÉÒ.
ùÉWà{É§ÉÉ<+à »Éà{÷ù ~Éù £É<±É ±É>{Éà +É´É´ÉÉ
WiÉÉ´«ÉÖÅ. +É~Éà±ÉÉ »É©É«É +{Éà Êq{Éà NÉÒlÉÉ¥É¾à{É
»Éà{÷ù ~Éù £É<±É ±É> ~É¾ÉáS«ÉÉÅ. ùÉWà{É§ÉÉ< lÉoÉÉ
»ÉÉoÉÒ+Éà+à ´ÉÒ©ÉÉ ±ÉÉàH~ÉÉ±É¸ÉÒ »É©ÉKÉ H>H>
ùWÚ+ÉlÉÉà Hà´ÉÒ ùÒlÉà Hù´ÉÒ +à{ÉÒ Ê´É»lÉÉù~ÉÚ´ÉÇH
»É©ÉWiÉ +É~ÉÒ.

»ÉÖ{ÉÉ´ÉiÉÒ{ÉÉ Êq{Éà NÉÒlÉÉ¥É¾à{É »É´ÉÉù{ÉÉ
»É©É«É»Éù ±ÉÉàH~ÉÉ±É HÉ«ÉÉÇ±É«É©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉÅ.
11{ÉÉ ÷HÉàùà »ÉÖ{ÉÉ´ÉiÉÒ ¶É° oÉlÉÉÅ NÉÒlÉÉ¥É¾à{É{Éà
lÉà©É{ÉÉà ~ÉKÉ ©ÉÉÅe´ÉÉ ±ÉÉàH~ÉÉ±É¸ÉÒ+à WiÉÉ´«ÉÖÅ.
ùWÚ+ÉlÉ HùlÉÉÅ NÉÒlÉÉ¥É¾à{Éà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà 2019{ÉÒ
26 £àúÉÖ+ÉùÒoÉÒ lÉà©É{ÉÉ ¥É}Éà ~ÉNÉ©ÉÉÅ »ÉÉàXà oÉlÉÉÅ
£èÊ©ÉÊ±É Ê£Ê]Ê¶É«É{É{Éà ¥ÉlÉÉe´ÉÉ NÉ«ÉÉ. lÉ~ÉÉ»ÉiÉÒ
¥ÉÉq lÉà©ÉiÉà »ÉÉàX{ÉÉ HÉùiÉà ©ÉÚmÉÊ~ÉÅe{ÉÒ HÉ«ÉÇ´ÉÉ¾Ò{Éà
{ÉÖH»ÉÉ{É oÉ«ÉÖ Å ¾Éà´ÉÉ{ÉÖ Å WiÉÉ´«ÉÖ Å lÉoÉÉ lÉùlÉ
¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ´ÉÉ{ÉÒ »É±ÉÉ¾ +É~ÉÒ. +lÉ&
~ÉÒ. eÒ. Ê¾{qÖX ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉÅ, V«ÉÉÅ lÉà©É{ÉÒ ÊHe{ÉÒ{ÉÒ ¥ÉÉ«ÉÉà~»ÉÒ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´ÉÒ +{Éà +à©ÉÒ±ÉÉàeÉ«ÉÉàÊ±É»É ¾Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà
+àÊ{÷-¾É~Éù÷àÎ{»É´É q´ÉÉ+Éà ¶É° Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.
NÉÒlÉÉ¥É¾à{Éà ´ÉyÉÖ©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà »ÉÉù´ÉÉù Hù{ÉÉù
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eÉèG÷ùà +É »ÉÉù´ÉÉù +ÉA÷ ~Éà¶É{÷ Êe~ÉÉ÷Ç©Éà{÷
(OPD) ¥ÉàÊ]»É ~Éù Hù´ÉÒ ¶ÉG«É {ÉoÉÒ +à©É
WiÉÉ´ÉlÉÉÅ £ùÊW«ÉÉlÉ ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ´ÉÖÅ
~Ée«ÉÖÅ. +lÉ& ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{Éà ©ÉàÊeG±Éà©É{Éà ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà
©ÉÅWÚù Hù´ÉÉ{ÉÉà +É~É¸ÉÒ  +Éqà¶É +É~ÉÉà +à
Ê´É{ÉÅlÉÒ Uà.

£Êù«ÉÉqÒ{ÉÒ ùWÚ+ÉlÉ ~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉà ±ÉÉàH~ÉÉ±É¸ÉÒ+à
´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ ¡ÉÊlÉÊ{ÉÊyÉ{Éà ùWÚ+ÉlÉ Hù´ÉÉ
WiÉÉ´ÉlÉÉÅ lÉà©ÉiÉà WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà qùqÒ{Éà ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ
qÉLÉ±É HùlÉÒ  ´ÉLÉlÉà lÉà©É{Éà ©ÉÉmÉ ~ÉÒc{ÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ
§ÉÉNÉ©ÉÉÅ qÖLÉÉ´ÉÉà ¾lÉÉà, ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ +´É«É´ÉÉà{ÉÒ
HÉ©ÉNÉÒùÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É +{Éà ¥ÉùÉ¥Éù ¾lÉÒ. qùqÒ{ÉÒ
©ÉÉmÉ ùÒ{É±É ¥ÉÉ«ÉÉà~»ÉÒ W Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ lÉoÉÉ
©ÉÖLÉ ´ÉÉ÷à q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ WàoÉÒ ´ÉyÉà±ÉÉ
HÒ+É÷{ÉÒ{É{Éà +ÅHÖ¶É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É. ÷ÚÅH©ÉÉÅ ©ÉÉmÉ
Ê´ÉÊ´ÉyÉ SÉHÉ»ÉiÉÒ+Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ, HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ
»ÉÉù´ÉÉù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ~ÉÉèÊ±É»ÉÒ{ÉÉ
G±ÉÉà]-{ÉÅ. 4.19 ©ÉÖW¥É G±Éà©É {ÉÉ©ÉÅWÚù Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´«ÉÉà Wà Ê{É«É©ÉÉ{ÉÖ»ÉÉù lÉoÉÉ ¥ÉùÉ¥Éù Uà.

¥É}Éà ~ÉKÉHÉùÉà{Éà »ÉÉÅ§É³Ò{Éà ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà±ÉÉ q»lÉÉ´ÉàXà{ÉÉ +y«É«É{É ¥ÉÉq ±ÉÉàH~ÉÉ±É¸ÉÒ+à
SÉÖHÉqÉà +É~ÉlÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ Hà&

1) ~ÉÒc{ÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ lÉÒµÉ ~ÉÒeÉ{ÉÒ
£Êù«ÉÉq »ÉÉoÉà £Êù«ÉÉqÒ ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ qÉLÉ±É oÉ«Éà±ÉÉ.

2) £Êù«ÉÉqÒ U Êq´É»É ¾ÉèÎ»~É÷±É©ÉÉÅ »ÉÉù´ÉÉù
¾àc³ ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉà©É{ÉÒ lÉÊ¥É«ÉlÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ¾lÉÒ +à©É
{É lÉÉà H¾Ò ¶ÉHÉ«É Hà {É lÉÉà ©ÉÉ{ÉÒ ¶ÉHÉ«É.

3) »ÉÉù´ÉÉù Hù{ÉÉù eÉ èG Ã÷ùà qùqÒ{É à
+à©ÉÒ±ÉÉàeÉ«ÉÉàÊ»É»É ¾Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¡ÉÊlÉ~ÉÉÊqlÉ H«ÉÖÈ Uà.

+ÉoÉÒ +èÊ{÷-¾É>~Éù÷àÎ{»É´É q´ÉÉ+Éà +É~É´ÉÉ{ÉÒ
»É±ÉÉ¾ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ.

A~ÉùÉàGlÉ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà{ÉÉ ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ ´ÉÒ©ÉÉ
HÅ~É{ÉÒ+à ±ÉÒyÉà±ÉÉà Ê{ÉiÉ«ÉÇ «ÉÉàN«É {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ {ÉÉè{É-
©ÉàÊeH±É LÉSÉÇ{ÉÒ ùH©É A~ÉùÉÅlÉ{ÉÉà lÉ©ÉÉ©É LÉSÉÇ
{«ÉÉÊ«ÉH xÊº÷+à SÉÚH´É´ÉÉ~ÉÉmÉ WiÉÉ«É Uà. +ÉoÉÒ
´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ Ê{ÉiÉÇ«É©ÉÉÅ ¾»lÉKÉà~É Hù´ÉÉ {ÉÒSÉà
©ÉÖW¥É{ÉÉà +Éqà¶É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà&

+Éqà¶É ¶ÉÖÅ +É´«ÉÉà?

»ÉÖ{ÉÉ´ÉiÉÒ©ÉÉÅ ùWÚ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ ¾HÒHlÉÉà
lÉoÉÉ PÉ÷{ÉÉJ©É{ÉÉ  ~ÉÊù¡ÉàK«É©ÉÉÅ {Éè¶É{É±É >{¶«ÉÉàù{»É
HÅ~É{ÉÒ Ê±ÉÊ©É÷àe{Éà ¸ÉÒ©ÉlÉÒ NÉÒlÉÉ ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ{ÉÉ G±Éà©É
+{´É«Éà 75,000 °Ê~É«ÉÉ SÉÖH´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÉà
+Éqà¶É £Êù«ÉÉq{ÉÒ ~ÉÚiÉÇ »É©ÉWÚlÉÒ lÉùÒHà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà.

(+) >{¶«ÉÉ èù{»É +Éà©¥ÉeÃ»É©É è{É °±»É
2017{ÉÒ H±É©É 17 (6) +{´É«Éà +Éqà¶É
©É²«ÉÉ{ÉÉ 30 Êq´É»É{ÉÒ +Åqù SÉÖH´ÉiÉÒ Hù´ÉÉ{ÉÒ
ù¾à¶Éà.

(¥É) lÉoÉÉ °±»É 17(8) ©ÉÖW¥É A~ÉùÉàGlÉ
+Éqà¶É ´ÉÒ©ÉÉ HÅ~É{ÉÒ{Éà ¥ÉÅyÉ{ÉHÉùH ù¾à¶Éà.

£Êù«ÉÉqÒ{Éà A~ÉùÉàGlÉ +Éqà¶É ©ÉÉ{«É {É ¾Éà«É
lÉÉà lÉà +{«É £Éàù©É HÉà÷Ç©ÉÉÅ ùÉº÷Ä{ÉÉ HÉ«ÉqÉ +{ÉÖ»ÉÉù
W> ¶ÉHà Uà.

lÉùÖiÉ Ê©ÉmÉ ©ÉÅe³ W{ÉÉÊyÉHÉù +Ê§É«ÉÉ{É{ÉÉ
oÉÉiÉÉ Hà{r{ÉÉ Ê{É«ÉÉ©ÉH ùÉWà{É PÉùÉàe lÉoÉÉ +{«É
»ÉÉoÉÒ+Éà{ÉÒ W¾à©ÉlÉoÉÒ NÉÒlÉÉ¥É¾à{É{ÉÉ 15
©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH »ÉÅlÉÉ~É{ÉÉà »ÉÖLÉqÃ +ÅlÉ +É´«ÉÉà
lÉoÉÉ £É<÷ £Éàù «ÉÉàù ùÉ>÷{ÉÒ Ê´É§ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà £ùÒ
+àH ´ÉLÉlÉ Ê´ÉW«É oÉ«ÉÉà.
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~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùlÉÉÅ ~É¾à±ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É Ê´ÉSÉÉùà Hà ¾ÖÅ
»É£³ {É¾Ó oÉÉB lÉÉà? +à {ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉù
H¾à´ÉÉ«É. ~ÉiÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ {É¾Ó HùÅÖ lÉÉà Y´É{É©ÉÉÅ
HqÒ »É£³ {É¾Ó oÉÉB, ©ÉÉ÷à ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉà W
Xà>+à +à »ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉù Uà.

©ÉÉ{É´ÉÒ+à +Él©É©ÉÅoÉ{É HùÒ{Éà ©É{É{Éà »ÉÉùÉ
Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ ¡É´ÉÞnÉ Hù´ÉÖÅ Xà>+à. ©ÉÉ{É´É Xà lÉÉà±ÉÒ-
©ÉÉ~ÉÒ{Éà Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà W°ù ~ÉÖùlÉÖÅ W ¥ÉÉà±Éà lÉÉà +à{ÉÉ
¾ÉoÉà LÉùÉ¥É HÉ«ÉÇ {É oÉÉ«É {Éà H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É PÉ÷à.
»ÉqÃÊ´ÉSÉÉùÉà Y´É{É{Éà »É¾Ò qÒ¶ÉÉ +É~Éà Uà, ¡ÉNÉÊlÉ
~ÉÅoÉà SÉeÉ´ÉÒ qà Uà, »ÉÉ£±«É{ÉÒ qà{É +É~Éà Uà. ©ÉÉ÷à
Ê´ÉSÉÉùÉà ´ÉSSÉà ¨É©É-´ÉÉq³ÉÅ +É´Éà lÉÉà Ê´ÉLÉàùÒ qà´ÉÉ.
Y´É{É »É£³ »ÉÖÅq- ¥É{É¶Éà.

»ÉÉùÅÖÅ HÉ«ÉÇ Hù´ÉÉ »ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà Xà>+à. ¶ÉÖ§É
»ÉÅH±~ÉoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ¥ÉyÉÖ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà. ©ÉÉ÷à
©É{ÉÉà©ÉÅoÉ{É HùÒ{Éà »ÉÉùÉ Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉ ¡É´ÉÉ¾à ´É¾à´ÉÖÅ.
+à{ÉÉoÉÒ ©ÉÉ{É´É{ÉÉ ¥ÉÉÂ »ÉÅ¥ÉÅyÉÉà H~ÉÉ«É Uà. »´É
»ÉÉoÉà XàeÉ> X«É Uà. ©ÉÉà¾ ¡Éà©É©ÉÉÅ ~É±É÷É«É Uà.
ùÉNÉ{ÉÒ WN«ÉÉ+à ´ÉäùÉN«É XNÉÒ X«É Uà.

+ÉWà Hùà±ÉÉ ¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉùÉà Y´É{É{Éà ¥Éq±ÉÒ
{ÉÉLÉà Uà. Y´É »ÉÖLÉ, ¶ÉÉÅÊlÉ {Éà »É©ÉÞÊuoÉÒ lÉù¥ÉlÉù
¥É{ÉÒ X«É Uà, ~ÉiÉ Xà »ÉÅ«É©ÉÒ Y´É Ê{ÉÊ´ÉÇSÉÉùÒ
¥É{É à. lÉÉ à +à{ÉÉ Y´É{É©ÉÉ Å Î»oÉùlÉÉ U´ÉÉ>
X«É Uà.

¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÉoÉÒ Y´É{É{ÉÉà §ÉÉù
+ÉàUÉà ±ÉÉNÉà Uà. ~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉùÉà +à Ê´ÉSÉÉùÉà Uà
G«ÉÉùàH ¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉùÉà ~ÉiÉ ÊSÉÅlÉÉ©ÉÉÅ eÚ¥ÉÉeÒ qà
Uà. +É Î»oÉÊlÉ Xà ±ÉÉÅ¥ÉÉà »É©É«É SÉÉ±Éà lÉÉà ©ÉÉ{É´É©É{É

»ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà
  ±ÉPÉÖ NÉÉàÊ´ÉÅq A£â yÉ{ÉY HÉ{ÉY UàeÉ   

lÉiÉÉ´ÉOÉ»lÉ ¥É{ÉÒ X«É Uà. ©ÉÉ÷à oÉÉàeÉà »É©É«É ¶ÉÖ§É
Ê´ÉSÉÉùÉàoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ>{Éà Ê{ÉÊ´ÉÇSÉÉùÒ ¥É{É´ÉÖÅ W°ùÒ
Uà. ©ÉÉ{É´É Xà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ »Éùà lÉÉà Ê´ÉSÉÉùÉà{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾
+÷HÒ X«É.

©É{É©ÉÉÅ ¶ÉÖ§É Ê´ÉSÉÉùÉà {Éà »ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà
´É¾àlÉÉ oÉÉ«É +à ©ÉÉ÷à CclÉÉ-¥Éà»ÉlÉÉÅ »ÉlÉlÉ ÊSÉÅlÉ{É
Hù´ÉÖÅ, lÉÉà +yÉÇXNÉÞlÉ ©É{É©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùÉà ´É±ÉÉà´ÉÉ¶Éà{Éà
»ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà lÉù£ qÉàùÒ W¶Éà. Wà Xà>+à
Uà, Wà ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ ]ÅLÉ{ÉÉ Uà lÉà ©ÉÉ÷à +àHÊSÉnÉà
lÉ±±ÉÒ{ÉlÉÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉùÉà lÉÉà »Éà´Éà±ÉÒ >SUÉ-]ÅLÉ{ÉÉ
W°ù ~ÉÚiÉÇ oÉ¶Éà. »ÉÉùÖÅ »ÉÉùÅÖ ©Éà³´É´ÉÉ{ÉÒ +É¶ÉÉ
Hùà {Éà +à +É¶ÉÉ{ÉÉà ~ÉÉH ©Éà³´É´ÉÉ »ÉHÉùÉl©ÉH
~ÉÖ°ºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ ¾³ LÉàeÉà.

¡É¥É³ {Éà »ÉHÉùÉl©ÉH >SUÉ+Éà{Éà ~ÉÚiÉÇ Hù´ÉÉ
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÉà »ÉÅNÉ Xà>+à, lÉÉà »É©É«É Hà »ÉÅXàNÉÉà
{ÉelÉÉ {ÉoÉÒ. »ÉÅXàNÉÉà »´É«ÉÅ »ÉÖyÉùÒ X«É Uà ©É{É©ÉÉÅ
»É£³lÉÉ »ÉHÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùÉà ù©ÉlÉÉ ¾Éà«É +à
Y´É{É{ÉÒ qùàH ±ÉeÉ>©ÉÉÅ »É£³lÉÉ ©Éà³´Éà Uà. l«ÉÉùà
SÉÉàPÉÊe«ÉÉ Hà »ÉÉeÉ »ÉÉlÉÒ ~ÉiÉ +ÉeÉ +É´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ.
+à «É¶É ©Éà³´ÉÒ{Éà {É X«É Uà. Ê{É&»´ÉÉoÉÇ §ÉÉ´Éà
¥ÉÒX{ÉÉ »ÉÉùÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉù +É´Éà +à Y´É +y«ÉÉl©É{ÉÒ
DSÉÒ §ÉÚÊ©ÉHÉ ~ÉÉ©ÉÒ ¾¶Éà.

©ÉÉ{É´É Xà Ê´ÉÊ´ÉyÉ H±~É{ÉÉ+Éà{ÉÒ ~ÉÉÅLÉÉàoÉÒ
Ce´ÉÉ ±ÉÉNÉà lÉÉà +à »ÉHÉùÉl©ÉH {Éà »ÉWÇ{ÉÉl©ÉH
Ê´ÉSÉÉùÉà©ÉÉÅ ´«ÉÉà©É©ÉÉÅ ~É¾ÉáSÉÒ X«É Uà.

- ±ÉPÉÖ NÉÉàÊ´ÉÅq
+à-11, »ÉÅy«ÉÉùÉNÉ, +ÉOÉÉ ùÉàe,
H±«ÉÉiÉ - 421 301
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ÊmÉ´Éà{r©É-¥ÉéNÉ±ÉÉàù +É>±Éè{e +èG»É¡Éà»É AnÉù lÉù£ yÉ»ÉÒ ù¾à±É Uà. Hàù³{ÉÉ »ÉÒ©ÉÉeÉ

´É÷É´ÉÒ HiÉÉÇ÷H©ÉÉÅ ¡É´É à¶É oÉ¶Éà, ~ÉiÉ Hàù³ ¾Y UÚ÷lÉÖ Å {ÉoÉÒ. +àH´ÉÒ»É Êq´É»É §ÉÉºÉÉ +{Éà

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÉ ©ÉÉ¾Éà±É©ÉÉ Å NÉÉ²«ÉÉ, ~ÉiÉ +É +àH´ÉÒ»É Êq´É»É©ÉÉ Å ÊlÉùÖ´É{É{lÉ~É Öù©ÉÃ {ÉNÉùà +à´ÉÒ

©ÉÉ«ÉÉ ±ÉNÉÉeÒ Uà Hà +É {ÉNÉùoÉÒ UÚ÷É ~ÉelÉÉÅ +àH ¥ÉàSÉ à{ÉÒ PÉ àùÒ ´É³à Uà.

ùà±ÉNÉÉeÒ+à ÊlÉùÖ´É{É{lÉ~É Öù©ÉÃ UÉàe¬Ö Å. xÊº÷ ¥ÉÉùÒ ¥É¾Éù Uà. Hàù³{ÉÒ ù©«É Ê{É»ÉNÉÇ¸ÉÒ

]e~ÉoÉÒ Cy´ÉÇNÉÊlÉ+à qÉàeÒ ù¾Ò Uà. ±É àLÉH{Éà ùÉº÷ÄNÉÒlÉ "´É Åqà ©ÉÉlÉù©É' «ÉÉq +É´Éà Uà.

¥ÉÅÊH©ÉSÉÅrà »ÉÖW±ÉÉ©ÉÃ »ÉÖ£±ÉÉ©ÉÃ ©É±É«ÉW ¶ÉÒlÉ±ÉÉ©ÉÃ Wà´ÉÉ ¶É¥qÉà lÉÉ à ¥ÉÅNÉ§ÉÚÊ©É ©ÉÉ÷à NÉÒlÉ©ÉÉÅ

NÉ Ú Åo¬É Uà, ~ÉùÅlÉ Ö +à´É Ö Å ±ÉÉNÉà Uà Hà +É ¥ÉyÉ Ö Å Hàù³ §ÉÚÊ©É{Éà ´ÉyÉ Ö ±ÉÉNÉÖ ~Éeà Uà.

±É àLÉH{ÉÖ Å ©É{É Ê´ÉSÉÉùà SÉeà Uà. +àH´ÉÒ»É Êq´É»É{ÉÉ ÊlÉùÖ´É{É{lÉ~É Öù©ÉÃ Ê{É´ÉÉ»É©ÉÉ Å +É

{ÉNÉù »ÉÉoÉ à +à à´ÉÒ Ê¡ÉlÉ ¥ÉÅyÉÉ> Uà Hà +É {ÉNÉùoÉÒ Ê´ÉLÉÚ÷É ~Ée´ÉÉ{ÉÒ ´É àq{ÉÉoÉÒ ±É àLÉH

´«ÉOÉÊSÉnÉ Uà. ~ÉÚù~ÉÉ÷ yÉ~ÉlÉÒ ùà±ÉNÉÉeÒ©ÉÉÅ ~ÉiÉ ÊSÉnÉ lÉÉà ~ÉùÉà´ÉÉ«Éà±ÉÖ Å Uà ÊlÉùÖ´É{É{lÉ~ÉÖù©ÉÃ{ÉÒ

ù©«É »ÉÅy«ÉÉ+Éà, ¥ÉÉ÷Ç{É Ê¾±É ~Éù{ÉÒ yÉÉàyÉ©ÉÉù ´ÉºÉÉÇ{ÉÒ ¾à±ÉÒ, {ÉNÉù{ÉÉÅ ©ÉÅÊqù, SÉSÉÇ, ©ÉÊ»Wq,

+{Éà «É ÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò{ÉÉ ~ÉÊù»Éù©ÉÉÅ. ¥ÉyÉ Ö Å UÉàeÒ{Éà W> ùÂÉ Uà ±É àLÉH.

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÒ AnÉ©É HÞÊlÉ+Éà{ÉÉ +Å¶ÉÉà, HÞÊlÉ{ÉÉ +É±ÉàLÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉÉÊ¾lÉÉ W³´ÉÉ> ù¾à +à ¾àlÉÖoÉÒ
Ê÷~~ÉiÉÒ+Éà »ÉÉoÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Uà.

~ÉÖ»lÉH & qà´ÉÉà{ÉÒ PÉÉ÷Ò

±ÉàLÉH & §ÉÉà³É§ÉÉ> ~É÷à±É

¡ÉHÉ¶ÉH & +Éù. +Éù. ¶Éàc{ÉÒ HÅ~É{ÉÒ - ©ÉÖÅ¥É>/+©ÉqÉ´ÉÉq

¡ÉHÉ¶É{É ´ÉºÉÇ & 1993 (¥ÉÒY +É´ÉÞÊnÉ) - [1989 (¡ÉoÉ©É +É´ÉÞÊnÉ)]
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ÊmÉ´Éà{r©É +É©É lÉÉà Hàù³{ÉÖÅ ~ÉÉ÷{ÉNÉù,

~ÉiÉ »ÉÉä +à{Éà "¥«ÉÚÊ÷£Ú±É ÷É>{ÉÒ Ê»É÷Ò +Éè£ Hàù±ÉÉ'

H¾à Uà. {ÉÉÊ³«ÉàùÒ, »ÉÉà~ÉÉùÒ +{Éà Hà³ ±ÉNÉ§ÉNÉ

qùàH PÉù{ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÉÅ +ÉÅNÉiÉÉÅ©ÉÉÅ ~ÉiÉ

¾Éà«É, PÉiÉÒ ´ÉÉù PÉù +à©ÉÉÅ hÅHÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É.

NÉÉeÒ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉù oÉlÉÉÅ OÉÉ©É{ÉNÉù XàB UÖÅ +{Éà

+à ¥ÉyÉÉÅ PÉùÉà{ÉÒ +É Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ ~Éù©ÉÉiÉÖÅ UÅÖ.

{ÉÉÊ³«ÉàùÒ Hàù³ ¡ÉX{ÉÖ Å H±~É´É ÞKÉ ±ÉÉNÉà Uà.

A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ lÉÉà LÉùÒ, ~ÉiÉ +à +ÉLÉÒ §ÉÚÊ©É{ÉÉà

+±É ÅHÉù Uà. Hàù³{ÉÒ »HÉ«É±ÉÉ>{É DSÉÒ

>©ÉÉùlÉÉàoÉÒ {É¾Ó, DSÉÒ {ÉÉÊ³«ÉàùÒ+ÉàoÉÒ ùSÉÉ«É Uà.

+ÉWà ©ÉÖÅ¥É>, +©ÉqÉ´ÉÉq Wà´ÉÉÅ ©É¾É{ÉNÉùÉà©ÉÉÅ DSÉÒDSÉÒ ¥É¾Ö©ÉÉ³Ò >©ÉÉùlÉÉà+à (÷É´ÉùÉà+à)

¶É¾àùÉà{ÉÒ +ÉHÉ¶É-ùàLÉÉ{Éà Ê´ÉHÞlÉ HùÒ ©ÉÚHÒ Uà l«ÉÉùà CÅSÉÒ {ÉÉÊ³«ÉàùÒ+ÉàoÉÒ ùSÉÉlÉÒ +ÉHÉ¶ÉùàLÉÉ{ÉÒ

H±~É{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ©É{É +É{ÉÅÊqlÉ oÉ> X«É Uà. +ÉÅLÉÉà ©ÉÓSÉÒ ©É{É&SÉKÉÖ »ÉÉ©Éà {ÉÉÊ³«ÉàùÒ+ÉàoÉÒ +±ÉÅHÞlÉ

+ÉHÉ¶ÉùàLÉÉ{ÉÖÅ x¶«É Hà´ÉÖÅ ©É{ÉÉàù©É §ÉÉ»Éà Uà.

ùPÉÖ´ÉÅ¶É©ÉÉÅ HÊ´É HÉÊ±ÉqÉ»Éà §ÉÉùlÉ{ÉÉ LÉÚiÉàLÉÚiÉÉ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ{Éà NÉÉ> Uà. HÊ´É+à qÊKÉiÉ{ÉÒ +É

§ÉÚÊ©É{ÉÒ HoÉÉ ~ÉiÉ C±É÷oÉÒ HÉ´«É©ÉÉÅ ´ÉiÉÒ ±ÉÒyÉÒ Uà. HÊ´É H¾à Uà. "ÊqÊ¶É©ÉÅqÉ«ÉlÉà lÉàXà qÊKÉiÉ»«ÉÉÅ

ù´ÉàùÊ~É' HÊ´É+à qÊKÉiÉ{ÉÉÅ SÉÅq{É´É{ÉÉà{ÉÒ, +à±ÉÉ«ÉSÉÒ{ÉÒ, lÉW{ÉÒ, »ÉÉà~ÉÉùÒ{ÉÉÅ ´ÉÞKÉÉàoÉÒ ¶ÉÉà§ÉlÉÉ »ÉÉNÉùlÉ÷{ÉÒ

´ÉÉlÉ Hà´ÉÒ +É{ÉÅq~ÉÚ´ÉÇH H¾Ò Uà.

Hàù³{ÉÒ ´ÉÉlÉ  HùlÉÉÅ HÉÊ±ÉqÉ»Éà ùÉV«É ~Éù

ùPÉÖ wÉùÉ +ÉJ©ÉiÉ oÉlÉÉÅ §É«ÉoÉÒ §ÉÚºÉiÉÉà UÉàeÒ

§ÉÉNÉlÉÒ Hàù³«ÉÉàÊºÉlÉÉ HäùÉ±ÉÒ+Éà{ÉÉ Hà¶É©ÉÉÅ »Éà{ÉÉ{ÉÉ

SÉÉ±É´ÉÉoÉÒ Ceà±ÉÒ ùàlÉ ~ÉelÉÉÅ lÉà Hà»Éù{ÉÉ SÉÚiÉÇ

Wà´ÉÒ ¶ÉÉà§Éà Uà +à´ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ Uà. ¤áSÉ HÊ´É ¥ÉÉèq±Éàùà

~ÉiÉ "HÉà> +àH ©É±É¥ÉÉù{ÉÒ H{«ÉÉ{Éà' +à ¶ÉÒºÉÇHoÉÒ

HäùÉ±ÉÒ Ê´ÉºÉà HÊ´ÉlÉÉ HùÒ Uà, ~ÉiÉ +É ¥ÉyÉÖÅ UÉàeÒ{Éà

NÉÉeÒ qÉàeÒ ù¾Ò Uà. ÊmÉ´Éà{r©É qÚù oÉlÉÖÅ X«É Uà.

´Éà±ÉÒ +É´«ÉÖÅ +{Éà ´Éà±ÉÒ{ÉÉ ¥ÉèH´ÉÉè÷»ÉÇ +{Éà lÉà Êq´É»Éà

Xà«Éà±ÉÖÅ >{ryÉ{ÉÖºÉ «ÉÉq +É´«ÉÉÅ.

´ÉÉq³UÉ«ÉÉà Êq´É»É Uà. HÉà±±É©É NÉ«ÉÖÅ +{Éà

Ê´É¶ÉÉ³ +º÷©ÉÖeÒHÉ«É±É{ÉÉ ¥ÉèH´ÉÉè÷»ÉÇ{ÉÒ »ÉÖÅqùlÉÉ

~ÉÉU³ LÉáSÉlÉÒ ù¾Ò. ´ÉSSÉà ´ÉSSÉà {ÉqÒ+Éà ~É»ÉÉù

oÉÉ«É Uà. ©ÉÒ{ÉÉÅSÉ±É +{Éà lÉà ~ÉUÒ {ÉÒ±ÉÒ ©ÉÅNÉ±É©ÉÃ.

´ÉÉq³ ´Éù»ÉÉq{ÉÉÅ {ÉoÉÒ, ¹ÉàlÉ Uà, Wà©ÉÉÅoÉÒ §ÉÚùÖÅ

+ÉHÉ¶É qàLÉÉ«É. eÉÅNÉù{ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉÅU©É LÉàlÉùÉà©ÉÉÅ

HÉ³ÉÅ SÉ©ÉHlÉÉÅ ¶ÉùÒù ´ÉÉÅHÉÅ ´É³à±ÉÉÅ ¾Éà«É. ©É±É«ÉÉ±ÉÒ

{É´É±ÉHoÉÉHÉù lÉKÉÒ+à +à{ÉÒ {É´É±ÉHoÉÉ "¥É¶Éàù

yÉÉ{É'©ÉÉÅ +É ¥ÉyÉÉ LÉàlÉ©ÉWÚùÉà{ÉÒ ´ÉÉlÉ ±ÉLÉÒ Uà.
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±ÉÉ±É ©ÉÉ÷Ò{ÉÉ ©ÉÉùNÉ G«ÉÉÅG«ÉÉÅ WlÉÉ qàLÉÉ«É

Uà! +{Éà Hà³, »ÉÉà~ÉÉùÒ, {ÉÉÊ³«ÉàùÒoÉÒ +É´ÉÞnÉ PÉù.

eÉÅNÉù{ÉÉÅ LÉàlÉù, ´É¾àlÉÉÅ ~ÉÉiÉÒ ´ÉSSÉà ¸É©ÉÊ{ÉùlÉ

{ÉÉùÒ. G«ÉÉÅH ]©ÉlÉÉ ~É¾ÉeÉà ~É»ÉÉù oÉÉ«É Uà. +àH

»÷à¶É{É ~Éù "cÅeÒHÞlÉ ~ÉÉiÉÒ' cÅeÉ ~ÉÉiÉÒ ©ÉÉ÷à ±ÉLÉà±ÉÖÅ

Xà> WùÉ ¾»É´ÉÖÅ +É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ.

´É³Ò +àiÉÉÇHÖ±É©ÉÃ +É´ÉlÉÉÅ lÉÉà ClÉùÒ W´ÉÉ{ÉÒ

>SUÉ oÉ> ¾lÉÒ, +àiÉÉÇHÖ±É©ÉÃ +à÷±Éà HÉàSÉÒ{É.

Hàù³{ÉÉ Wà {ÉNÉù{ÉÖÅ {ÉÉ©É {ÉÉ{ÉÒ ´É«ÉoÉÒ »ÉÉÅ§É³lÉÉà

21 Êq´É»É{ÉÒ +É HÉ«ÉÇ¶ÉÉ³É qù©«ÉÉ{É ¥ÉÒY +àH {É´É±ÉHoÉÉ{ÉÒ SÉSÉÉÇ oÉ>. ©É¾Å©Éq ¥É¶ÉÒù{ÉÒ

{É´É±ÉHoÉÉ "{ÉÉ{ÉÉ{ÉÉà ¾ÉoÉÒ' +{Éà "~ÉÉlÉÖ©©ÉÉ{ÉÒ ¥ÉHùÒà'. Hàù³©ÉÉÅ ©ÉÖ»É±É©ÉÉ{É +{Éà ÊMÉ»lÉÒ ±ÉàLÉHÉà+à

»ÉÉÊ¾l«É{ÉÖÅ »ÉWÇ{É H«ÉÖÈ Uà ©É±É«ÉÉ±É©É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ W. +{Éà +É ±ÉàLÉHÉà+à ©É±É«ÉÉ±É©É »ÉÉÊ¾l«É{Éà LÉÚ¥É

»É©ÉÞu H«ÉÖÈ Uà. +É~ÉiÉà §ÉÉùlÉ{Éà - +à{ÉÒ ´ÉäÊ´Éy«É»É§Éù »ÉÅ»HÞÊlÉ{Éà Hà÷±ÉÒ XiÉÒ+à UÒ+à!

§ÉÉùlÉ{Éà XiÉ´ÉÉ lÉÉà +É~ÉiÉà ¥ÉyÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ´ÉÖÅ ~Ée¶Éà.

+É lÉÉà »ÉÉÊ¾l«É +{Éà §ÉÉºÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉÉà©ÉÉÅ ClÉùÒ ~Ée¬É. ~ÉÚù~ÉÉ÷ qÉàelÉÒ +É NÉÉeÒ{ÉÒ ¥ÉÉùÒ

¥É¾Éù{ÉÖÅ »ÉÉåq«ÉÇ lÉÉà £ùÒ£ùÒ l«ÉÉÅ W y«ÉÉ{É qÉàùÒ ±Éà Uà.

+É´«ÉÉà ¾lÉÉà lÉà +É HÉàSÉÒ{É. ©ÉÉùÉà ¥ÉSÉ~ÉiÉ{ÉÉà
Ê©ÉmÉ HÉàSÉÒ{É©ÉÉÅ ù¾àlÉÉà ¾lÉÉà. +àiÉà +{ÉàH ´ÉÉù
l«ÉÉÅ W´ÉÉ H¾à±ÉÖÅ. +ÉWà ~ÉiÉ +à {ÉNÉù ~ÉÉ»ÉàoÉÒ
~É»ÉÉù oÉ> ùÂÉà UÖÅ. ©É{É©ÉÉÅ +£»ÉÉà»É ù¾à¶Éà.
«ÉÖùÉàÊ~É«É{ÉÉà+à ~É¾à±ÉÉà ÊH±±ÉÉà +É HÉàSÉÒ{É©ÉÉÅ
¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉà. ~ÉÉà÷ÖÇNÉÒ]Éà+à +¾Ó »ÉÉà³©ÉÒ »ÉqÒ©ÉÉÅ
©É¾à±É ¥ÉÉÅy«ÉÉà ¾lÉÉà. eSÉ ±ÉÉàHÉà+à ~ÉiÉ +¾Ó
~ÉNÉ~Éà»ÉÉùÉà H«ÉÉâ ¾lÉÉà. ~Éà±ÉÉ >ÊlÉ¾É»É¡ÉÊ»Éu
´ÉÉ»HÉà-eÒ-NÉÉ©ÉÉ{ÉÉÅ ¾Ée +¾Ó{ÉÉ »ÉÅlÉ £ÉÎ{»É»É
SÉSÉÇ{ÉÒ W©ÉÒ{É lÉ³à q÷É«Éà±ÉÉÅ Uà.

Hàù³à lÉÉà +à{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ +Éà³LÉ X³´ÉÒ ùÉLÉÒ Uà. »É´ÅÉÊyÉÇlÉ HùÒ Uà. ~ÉiÉ ¶ÉÖÅ +É~ÉiÉà +É~ÉiÉÒ

NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ +Î»©ÉlÉÉ{Éà X³´ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ UÒ+à? ±ÉàLÉH +£»ÉÉà»É ´«ÉGlÉ Hùà Uà.

Hàù³{ÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉNÉ´ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ Uà,

+ÉNÉ´ÉÒ +Éà³LÉ Uà. +É~ÉiÉÒ ~ÉiÉ +àH WÖqÒ

»ÉÅ»HÞÊlÉ Uà, ~ÉiÉ +à{ÉÉ ~Éù NÉÖWùÉlÉ{ÉÒ xh ©ÉÖrÉ

LÉùÒ, +à´ÉÉà ¡ÉüÉ oÉÉ«É. §ÉÉùlÉÒ«É ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ Hàù³à

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ +±ÉNÉ ©ÉÖrÉ A~É»ÉÉ´ÉÒ Uà.

»ÉÅ»HÞlÉ +y«É«É{É{ÉÒ ~ÉùÅ~ÉùÉ, ©ÉÉàÊ¾{ÉÒ+a©ÉÃ,

HÖÊe«ÉÉa©ÉÃ +{Éà HoÉH±ÉÒ Wà´ÉÉÅ {ÉÞl«É {ÉÉ÷¬°~ÉÉà©ÉÉÅ

lÉ©É{Éà +à WiÉÉ> +É´Éà. +¾Ó{ÉÒ +àH ¥ÉÒY +Éà³LÉ

lÉà ©ÉÖÅe-±ÉÚÅNÉÒ. Hàù³ lÉÉà Ê¶ÉKÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ +ÉNÉ³

Uà, ~ÉiÉ +¾Ó{ÉÉ »É ÖÊ¶ÉÊKÉlÉ ±ÉÉ àHÉ à+à ~ÉiÉ

~É¾àù´Éà¶É©ÉÉÅ ±ÉÖÅNÉÒ{Éà ÷HÉ´ÉÒ ùÉLÉÒ Uà. +Éä~ÉSÉÉÊùH

»É©ÉÉùÅ§ÉÉà©ÉÉÅ lÉÉà LÉÉ»É ±ÉÚÅNÉÒ ~É¾àùà. +É~ÉiÉà lÉÉà

yÉÉàlÉÒ{Éà ÊlÉ±ÉÉÅWÊ±É +É~ÉÒ qÒyÉÒ Uà.
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Hàù³{ÉÒ +Éà³LÉ +{Éà »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ+à lÉÉà +¾Ó{ÉÉ +àH Al»É´É +ÉàiÉ©ÉÃ{Éà Hà©É §ÉÚ±ÉÒ

¶ÉGÉ«É. +É +àH W±ÉÉàl»É´É Uà. ±ÉÉÅ¥ÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÒ ¾ÉàeÒ+Éà©ÉÉÅ »ÉÉä {ÉÒH³à {ÉÉäHÉqÉàe{ÉÒ »~ÉyÉÉÇ+Éà oÉÉ«É

+{Éà HÖSÉà±É´ÉÞlÉ NÉ´ÉÉ«É. HÖSÉà±É +à÷±Éà +É~ÉiÉÉ »ÉÖqÉ©ÉÉ. HÞºiÉ-»ÉÖqÉ©ÉÉ{ÉÒ W ´ÉÉlÉ Uà. HÖSÉà±É´ÉÞlÉ

~Éù +¾Ó ©ÉÉàÊ¾{ÉÒ+a©ÉÃ {ÉÞl«É Xà>{Éà +É{ÉÅÊqlÉ oÉ> W´ÉÉ«É +{Éà Hàù³{ÉÒ ©ÉÉlÉÞ¡ÉyÉÉ{É »ÉÅ»HÞÊlÉ{ÉÒ

´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ ±ÉàLÉH ±ÉLÉà Uà.

Hàù³{ÉÒ +àH ¥ÉÒY +Éà³LÉ lÉà +¾Ó{ÉÒ

©ÉÉlÉÞ¡ÉyÉÉ{É »ÉÅ»HÞÊlÉ. Hàù³{ÉÉ {ÉÉÅ¥ÉÖrÒ úÉÉÁiÉÉà

qà¶É©ÉÉÅ XiÉÒlÉÉ Uà. ©É±É«ÉÉ±É©É ¶É¥q Uà {ÉÅ~ÉÚÊlÉÊù.

+É {ÉÉÅ¥ÉÖrÒ úÉÉÁiÉÉà©ÉÉÅ PÉù{ÉÉà ©ÉÉà÷Éà ~ÉÖmÉ W

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ [ÉÉÊlÉ©ÉÉÅ ±ÉN{É HùÒ ¶ÉHà. ¥ÉÉHÒ{ÉÉ ¥ÉÒX

~ÉÖmÉÉà {ÉÉ«Éù XÊlÉ{ÉÒ UÉàHùÒ+Éàà »ÉÉoÉà "»ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÃ'

Hùà. »ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÃ +à÷±Éà ±ÉN{É, ~ÉiÉ +à©ÉÉÅ UÉàHùÒ

~ÉÊlÉ{Éà PÉùà WlÉÒ {ÉoÉÒ. ~ÉÊlÉ ~Él{ÉÒ{Éà PÉùà X«É,

~ÉiÉ ùÉmÉà »ÉÚ´ÉÉ ©ÉÉ÷à. »É´ÉÉùà ~ÉÉàlÉÉ{Éà PÉùà ~ÉÉUÉà

+É´ÉlÉÉà ù¾à. ~Él{ÉÒ{Éà PÉùà W©Éà ~ÉiÉ {É¾Ó. +É

»ÉÅ¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ Wà ¥ÉÉ³HÉà oÉÉ«É lÉà©É{Éà Ê~ÉlÉÉ{ÉÒ »ÉÅ~ÉÊnÉ

~Éù +ÊyÉHÉù {ÉÊ¾. +à+Éà ©ÉÉ©ÉÉ{Éà l«ÉÉÅ W ù¾à

+{Éà ©ÉÉà÷É oÉÉ«É, ~ÉiÉ +É ¡ÉoÉÉ ¾´Éà lÉÖ÷lÉÒ X«É

Uà. "+ÎN{É»ÉÉK«É' {É´É±ÉHoÉÉ©ÉÉÅ +É ´«É´É»oÉÉ{ÉÉà

Àq«É»~É¶ÉÔ +É±ÉàLÉ Uà.

Hàù³{ÉÒ +qÃ§ÉÖlÉ Ê{É»ÉNÉÇ¸ÉÒ, ¡Éqà¶É{ÉÒ +±ÉNÉ W §ÉÚNÉÉà³, +à{ÉÉ Al»É´ÉÉà, »ÉÅ»HÞÊlÉ, +à{ÉÖÅ

»oÉÉ~Él«É, »ÉÅ»HÞÊlÉ »ÉÉoÉà Y´É{É¶Éä±ÉÒ{ÉÒ +àHÉl©ÉHlÉÉ, Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÖÅ »lÉù +{Éà Y´É{É¡É´ÉÉ¾©ÉÉÅ ´ÉiÉÉ«Éà±ÉÒ

+{ÉÉä~ÉSÉÉÊùHlÉÉ! Hàù³ +qÃ§ÉÖlÉ Uà. Hàù³, Hàù³ Uà. ~Éù¶ÉÖùÉ©É{ÉÒ +É §ÉÚÊ©É{Éà +±ÉÊ´ÉqÉ H¾à´ÉÉ{ÉÉà

»É©É«É +É´ÉÒ NÉ«ÉÉà Uà.

£Éà{É& 9323541351

¾´Éà ~ÉUÒ... HiÉÉÇ÷H ¡É´Éà¶É

¾ÖÅ »É´ÉÉù {Éà ~ÉÚUÖÅ Hà
¾à »É´ÉÉù lÉÖ ùÉàW ~Éeà Uà lÉÉà lÉ{Éà ´ÉÉNÉlÉÖ {ÉoÉÒ.

»É´ÉÉùà »ÉÖÅqù W´ÉÉ¥É +É~«ÉÉà Hà,
~ÉÉNÉ±É ´ÉÉNÉà lÉÉà Uà ~ÉiÉ ¾ÖÅ ]ÉH³ ¥É{ÉÒ ùeÚ

lÉà HÉà>{Éà »É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

+É~ÉiÉÉà Ê´ÉHÉ»É l«ÉÉùà {ÉoÉÒ oÉlÉÉà
V«ÉÉùà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ+Éà »Éù³ ¾Éà«É Uà,

l«ÉÉùà oÉÉ«É Uà V«ÉÉùà
+É~ÉiÉà Ê´ÉH÷ ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉà

»ÉÉ©É{ÉÉà HùÒ+à UÒ+à.
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+É~ÉiÉà NÉ«ÉÉ ±ÉàLÉ©ÉÉÅ (§ÉÉNÉ-1) Xi«ÉÖÅ Hà
´É±eÇ »±ÉÒ~É eà - XNÉÊlÉH Ê´É¹É Ê{ÉrÉ Êq´É»É -
2008 oÉÒ ©ÉÉSÉÇ ©ÉÊ¾{ÉÉ©ÉÉÅ ©É{ÉÉ´ÉÉ«É Uà. Ê´É¹É
Ê{ÉrÉ Êq´É»É{ÉÉ X¾àù  W{ÉlÉÉ{ÉÒ XiÉHÉùÒ ©ÉÉ÷à
HÉ«ÉÇJ©É «ÉÉàX«É Uà Wà©ÉÉÅ »£ÝÊlÉÇqÉ«ÉH lÉoÉÉ
»´ÉÉ»o«É©É«É DPÉ +{Éà DPÉ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à
lÉoÉÉ  »ÉÉù´ÉÉù ©ÉÉ÷à{ÉÒ ´É ä[ÉÉÊ{ÉH ©ÉÉÊ¾lÉÒ
+~ÉÉ«É Uà.

+É ´ÉºÉâ 19 ©ÉÉSÉÇ, 2021, ¶ÉÖJ´ÉÉù{ÉÉ
Êq´É»Éà Ê´É¹É Ê{ÉrÉ Êq´É»É ©É{ÉÉ´ÉÉ«Éà±É. +É ´ÉºÉÇ{ÉÖÅ
»ÉÚmÉ Uà ``Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ DPÉ, »´ÉÉ»o«É©É«É §ÉÊ´Éº«É''
(Regular Sleep, Healthy Future).

úÉ à>{É©ÉÉ Å  +É´É à±É ¶ÉÉùÒÊùH +´É«É´ÉÉ à
(Ê±ÉÊ©¥ÉH Ê»É»÷©É{ÉÉ +´É«É´ÉÉà ¾É>~ÉÉàoÉà±ÉÉ©É»É,
»ÉÖ¡ÉÉHÉ>»©ÉàÊ÷H {«É ÖÊH±É«É»É, úÉà>{É »÷à©É,
oÉà±ÉÉ©É»É, Ê~ÉÊ{É«É±É OÉÅÊoÉ) DPÉ{ÉÖÅ Ê{É«É©É{É Hùà
Uà. ©Éà±Éà÷Éà{ÉÒ{É lÉoÉÉ NÉÉ¥ÉÉ {«ÉÖùÉà÷ÄÉ{»É©ÉÒ÷»ÉÇ
©É¾n´É{ÉÉà §ÉÉNÉ §ÉW´Éà Uà.

úÉà>{É ´Éà´É lÉoÉÉ {«ÉÖùÉà{É±É ¡ÉÊJ«ÉÉ ~ÉùoÉÒ
DPÉ{ÉÉ lÉ¥ÉIÉ+Éà{ÉÖÅ ´ÉNÉÔHùiÉ HùÉ«Éà±É Uà. {ÉÉà{É-

ùà~ÉÒe +É> ©ÉÖ´É©Éà{÷ »±ÉÒ~É (NREMS)-»÷àW-
1, »÷àW-2, »÷àW-3 lÉoÉÉ ùà~ÉÒe +É> ©ÉÖ´É©Éà{÷
(REM) lÉ¥ÉIÉ+Éà Uà.

©É{ÉÖº«É{Éà »É~É{ÉÉÅ +Éù.>.+à©É. lÉ¥ÉIÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uà. ~ÉùÉàÊh«Éà +É´Éà±ÉÉÅ »É~É{ÉÉÅ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ
«ÉÉq ù¾à Uà.

+É ±ÉàLÉ©ÉÉÅ DPÉ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà lÉoÉÉ »ÉÉù´ÉÉù
Ê´ÉºÉà ©ÉÉÊ¾lÉÒ ©Éà³´ÉÒ+à.

DPÉ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ (+Ê{ÉrÉ) (Insomnia)
1. DPÉ ©ÉÉàeàoÉÒ +É´Éà &- ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ DyÉ

+É´É´ÉÉ©ÉÉÅ lÉH±ÉÒ£ oÉÉ«É. (Early Night

Insomnia).  +àH ´ÉLÉlÉ DPÉ +É´Éà ~ÉUÒ
DPÉ©ÉÉÅ LÉ±Éà±É {É ~É¾ÉáSÉà.

2 ùÉÊmÉ{ÉÉ ´ÉSSÉà{ÉÉ »É©É«É©ÉÉÅ DPÉ CeÒ X«É&-
(Middle Night Insomnia) ¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ
DPÉ +É´Éà, ~ÉiÉ ´ÉSSÉà DPÉ CeÒ X«É +{Éà
~ÉUÒ DPÉ {É +É´Éà, ~ÉùÅlÉÖ ~ÉùÉàÊh«Éà DPÉ
+É´Éà. »É´ÉÉù{ÉÉ »É©É«É»Éù DPÉ CeÒ X«É.

3 ´É¾à±ÉÒ »É´ÉÉùà DPÉ {É +É´Éà&- (Early

´É±eÇ »±ÉÒ~É eà (WORLD SLEEP DAY)

19 ©ÉÉSÉÇ, 2021, §ÉÉNÉ-2
eÉè. ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É NÉeÉ Ê»ÉÊ{É«Éù ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH
eÉè. qÒÎ~lÉ ¶ÉÉ¾ (NÉeÉ) ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH lÉoÉÉ ¥ÉÉ³ ©É{ÉÉàÊSÉÊHl»ÉH
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Morning Insomnia) ~ÉùÉàÊh«Éà ´É¾à±ÉÒ DPÉ
CeÒ X«É +{Éà ~ÉUÒ DPÉ {É +É´Éà.

DPÉ +É´É´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ¥ÉyÉÒ »ÉNÉ´ÉeÉà ¾Éà´ÉÉ
UlÉÉÅ A~ÉùÉàGlÉ lÉH±ÉÒ£©ÉÉÅoÉÒ +àH +oÉ´ÉÉ ´ÉyÉÉùà
lÉH±ÉÒ£ ¾Éà«É / oÉÉ«É lÉÉà +Ê{ÉrÉ{ÉÒ lÉH±ÉÒ£{ÉÖÅ
Ê{ÉqÉ{É oÉÉ«É Uà.

Ê{ÉqÉ{É :
+Ê{ÉrÉ +à ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖÅ ±ÉKÉiÉ Uà ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÖÅ

Ê{ÉqÉ{É {ÉoÉÒ. +Ê{ÉrÉ{ÉÉ ±ÉKÉiÉ{ÉÖÅ ¥Éà Ê´É§ÉÉNÉ©ÉÉÅ
´ÉNÉÔHùiÉ HùÉ«É Uà.

1) ¡ÉÉoÉÊ©ÉH (Primary Insomnia)

2) ÊwlÉÒ«É (Secondary Insomnia)

+Ê{ÉrÉ{ÉÒ £Êù«ÉÉq ÊwlÉÒ«É Hà +{«É ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{Éà
±ÉÒyÉà ¾Éà«É lÉÉà ©ÉÚ³ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÒ «ÉÉàN«É »ÉÉù´ÉÉù
Hù´ÉÉoÉÒ ©ÉÚ³ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ HÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ +É´Éà Uà lÉoÉÉ
+Ê{ÉrÉ ±ÉKÉiÉ ~ÉiÉ qÚù oÉÉ«É Uà. +Ê{ÉrÉ ©ÉÉ÷à
+±ÉNÉoÉÒ »ÉÉù´ÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÒ +É´ÉÉ ÊH»»ÉÉ©ÉÉÅ W°ù
{ÉoÉÒ. ÷É>£Éà>e{ÉÒ ¥ÉÒ©ÉÉùÒ´ÉÉ³É qùqÒ{Éà ©ÉÚ³
¥ÉÒ©ÉÉùÒ ÷É>£Éà>e ©ÉÉ÷à q´ÉÉ +~ÉÉ«É Uà, {É¾Ó
Hà lÉÉ´É ©ÉÉ÷à.

»ÉÉù´ÉÉù &
+Ê{ÉrÉ{ÉÒ £ùÒ«ÉÉq ¡ÉÉoÉÊ©ÉH +Ê{ÉrÉ{ÉÒ

¥ÉÒ©ÉÉùÒ lÉùÒHà ¾Éà«É Hà HÉà>H ´ÉLÉlÉ ÊwlÉÒ«É
¥ÉÒ©ÉÉùÒ{ÉÒ «ÉÉàN«É »ÉÉù´ÉÉù ¥ÉÉq ~ÉiÉ +Ê{ÉrÉ{ÉÒ
£Êù«ÉÉq ù¾à lÉÉ à  {ÉÒSÉ à  ¡É©ÉÉiÉ à »ÉÉù´ÉÉù
HùÉ«É Uà.

q´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ »ÉÉù´ÉÉù{ÉÒ ~ÉuÊlÉ+Éà (Non-

Pharmacological Methods) :

(+) DPÉ ©ÉÉ÷à{ÉÉ »ÉÉà{ÉàùÒ Ê{É«É©ÉÉà lÉoÉÉ ÷à´ÉÉà &
(Good Sleeping Habits, Sleep

Hygeine):

1) ¥Éàe°©É ¶ÉÉÅlÉ, +ÉùÉ©ÉqÉ«ÉH, +ÅyÉHÉù/
¾³´ÉÉ ¡ÉHÉ¶É´ÉÉ³Éà ¾Éà´ÉÉà Xà>+à.
¥É¾ÉùoÉÒ LÉ±Éà±É {É ~É¾ÉáSÉà.

2) ¶ÉùÒù{ÉÒ Î»oÉÊlÉ (position) »ÉÚlÉÒ
´ÉLÉlÉà +ÉùÉ©ÉqÉ«ÉH ¾Éà´ÉÒ Xà>+à.

3) ~ÉoÉÉùÒ{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ £GlÉ »ÉÚ´ÉÉ ©ÉÉ÷à
W HùÉà. Êq´É»É{ÉÉ §ÉÉNÉ©ÉÉÅ Hà »ÉÉÅqà
~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅ +É³Éà÷´ÉÉ{ÉÖÅ ÷É³Éà.

4) »É´ÉÉù{ÉÉ Cc´ÉÉ{ÉÉà »É©É«É Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ~ÉiÉà
+àH W ùÉLÉÉà. ùÉlÉ{ÉÉ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ
©ÉÉàeàoÉÒ DPÉ +É´ÉÒ ¾Éà«É lÉÉà~ÉiÉ
»É´ÉÉù{ÉÉ ùÉàW{ÉÉ »É©É«Éà CcÒ X+Éà.

5) ùÉlÉ{ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »É©É«Éà »ÉÚ> X´É. DPÉ
{É +É´Éà lÉÉà~ÉiÉ ~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅ »ÉÚlÉÉ ù¾Éà.
~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅ Êù±Éà»Éà¶É{É HùÉà. §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÉ
{ÉÉ©É{ÉÖÅ ù÷iÉ HùÉà. +ÉÅLÉÉà ¥ÉÅyÉ W
ùÉLÉÉà.

(¥É) ©É{É{Éà AnÉàÊWlÉ /+¶ÉÉÅlÉ Hù{ÉÉùÒ ~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ/
PÉ÷{ÉÉ+ÉàoÉÒ q Úù ù¾É à& (Stimulus

Control):

6) SÉÉ, HÉè£Ò, HÉà±ÉÉ«ÉÖGlÉ cÅeÉ ~ÉÒiÉÉ
»ÉÉÅW ¥ÉÉq {É ±ÉÉà.

7) »ÉÉÅW ¥ÉÉq yÉÖªÉ~ÉÉ{É, lÉÅ¥ÉÉHÖ{ÉÖÅ »Éà´É{É
{É HùÉà.
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8) ùÉlÉ{ÉÖÅ W©É´ÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉàN«É »É©É«Éà ±ÉÉà.
¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà »ÉÖ´ÉÉ{ÉÉ »É©É«É{ÉÒ ¥Éà
H±ÉÉH ~É¾à±ÉÉ Å W©ÉÒ ±ÉÉ à. ùÉlÉ{ÉÖ Å
§ÉÉàW{É ¾³´ÉÖÅ ±ÉÉà. ùÉmÉà ~Éà÷ §ÉùÒ{Éà
{É W©ÉÉà.

9) »ÉÖ´ÉÉ{ÉÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉ q±ÉÒ±É¥ÉÉY
÷É³Éà. ©É{É{É à AnÉ àÊWlÉ Hù{ÉÉùÒ
~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ ÷É³Éà.

10) ¥É~ÉÉàù{ÉÉ »ÉÖ´ÉÉ{ÉÖÅ ÷É³Éà.

11) »ÉÉÅW ¥ÉÉq Xà©É§ÉùÒ (Vigorous)
¶ÉÉùÒÊùH H»ÉùlÉ {É HùÉà.

12) ùÉlÉ{ÉÉ ÷Ò´ÉÒ Xà´ÉÉ{ÉÖÅ ÷É³Éà (DPÉ {É

+É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ, ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà ùÉlÉ{ÉÉ
11.00 ´ÉÉN«ÉÉ ¥ÉÉq ±ÉÉ>÷ ¥ÉÅyÉ
HùÒ qÉà.

13) DyÉ {É +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ ùÉmÉà PÉÊe«ÉÉ³
{É WÖ+Éà.

14) DPÉ {É +É´Éà lÉÉà ~ÉiÉ ~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅ
ù¾Éà, ùÒ±Éà»Éà¶É{É HùÉà. ~ÉoÉÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ
¥É¾Éù {É +É´ÉÉà.

15) ùÉmÉà 11.00 ´ÉÉN«ÉÉ ¥ÉÉq ©ÉÉà¥ÉÉ>±É
£Éà{É, HÉè©~«ÉÖ÷ù{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ÷É³Éà.

»ÉÉù´ÉÉù{ÉÒ +{«É ~ÉyyÉÊlÉ+Éà Ê´ÉºÉà ¾´Éà
~ÉUÒ{ÉÉ ±ÉàLÉ - §ÉÉNÉ -3©ÉÉÅ XiÉHÉùÒ ©Éà³´É¶ÉÖÅ.

(J©É¶É&)
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It’s a simple three letter word: MOM.
Yes! My mother is a hero of my life – A
true warrior: My constant Inspiration in
my Life.

For me heroes really exist in reality.
And for me my super hero is my mother.
She is actually an ordinary woman, but
for me she can do extra ordinary things.
She has brought me up with a strong faith
and a power to face the toughest
challenges in life.

She is the one who has helped me
read, write and explore things in life.
With the fact that she has not studied
from an English Medium School, still she
managed to make me study by buying
text books in Gujarati, so that she can
compare our school textbooks with the
Gujarati ones to make me understand
each and every line of the book. Today
when I sit and realize I feel overwhelmed
for what I am today is all because of her.
She has always pushed me to study hard
so that I can achieve my life’s goal. She is
an inspiration in everything I do.

Everyday, my mom inspires me to be
the best I can and so I feel the world needs
more women like my mother. Her
support, her drive, her strength, her hard
work, her perfection and heart cannot be

AN INSPIRATION IN MY LIFE

found just anywhere. I am blessed to call
her my mother.  My mother is the perfect
example of what I aspire to be. She is like
a role model for me. She has been a
teacher to me when I needed to learn
something, she has been a coach to me
when I am low and frustrated in my life,
she has been my all-time tailor and
designer whenever my clothes needed
alteration and beautification, and she has
also become my healer when I am being
hurt.

Like we all have a Smart Phone in
today’s hi- tech technology world, I can
proudly say I have a smart phone as well
as a Smart Mom. Where Google Maps
helps us show the right path / route to
reach our destination, my mom has
always shown me the correct path which
has helped me reach several destinations
in my life. My smart mom is no less than
the Weather Forecast feature on our
phone. No matter in whichever corner of
the world I am, she never fails to remind
me to take necessary precautions suiting
the weather. She is the Google for all my
doubts and queries. Wherever I am stuck
and confused, she is one who is just a call
away to help me answer all my questions.
I believe that it is important to get
mothers advice, particularly because they

KHYATI ANIL HARIA
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have had many years of experience and
have gone through so much in their lives.
Like Google, my mom has constantly
been there for me no matter the problem.
Where our social media app Facebook
always asks us “what’s on our mind?”,
my mom has always been an observant
person, she has always known where
there was something irritating me, when
I am stressed, upset or angry, happy and
excited. She clearly knows what’s going
on in my mind? I mean sometimes I feel,
she has inserted and inbuilt device inside
me to know what is going on inside my
head. Like the Clock in our smart phones
who always reminds us to be on time, my
mom has always taught me to be
punctual in life. She reaches always
before time, may it be she has to catch a
train or bus, meet someone, or she has an
appointment with any doctor. No matter
what the situation is, she is always way
ahead of time. This is where I am inspired
by her, because I feel punctuality is more
than just being on time. It is a practice
that cultivates respect for other human
beings. My mom has helped me build this
practice as I was a kid, and today I can
proudly say that this is one of the most
invaluable practice that instills an
attitude of inner discipline in everything.
It is truly a gift for me. No matter how
old I am, my mother stills takes care of
me medically. She keeps a regular check
on my health just like my smart phone
Health Feature  does for me. She
constantly advice me on what to eat,
when to eat, how much to eat, when to
rest, when to take a break. My all in one

health records which includes exercise
records, sleep records, and diet records
are taken care by my smart mom. My
mom has been my constant Youtube
Channel  who helps me enhance my
cooking skills. She has also been my live
Commutree ,  who leaves no stone
unturned to explain me the various
relations in our community. Our relation
is more than any other friendship that my
Gallery of life is filled with infinite
memories with her. In short, in my Life’s
Playstore I am grateful to have installed
and inherited perfection, honesty,
multitasking, confidence, kindness, being
independent and many other skills from
my mom which I will never Uninstall
from my life.

It is true that all women are born
managers. And so is my mother. She
requires no certificate or a professional
degree to prove her managerial skills.
Whether its time, house or family,
cooking, managing kitchen or
multitasking, her managerial skills are
beyond compare. I firmly believe she has
got this from her mother -in - law. I can
proudly say that all I have inherited
today of being a perfect manager and a
strong mother is all because of her. And I
am so proud to be born in such family
who believes in instilling life’s important
values deep within us which can never
be forgotten or neglected.

My mom has taught me so much
throughout my life. She never really
taught me lessons, but showed me by
examples. Her decision making abilities
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is what I have inspired the most. With
every decision I make, I think to myself,
“what would mom do?”. I admire my
mother because of how she faces her
struggles, how she respects herself, how
she has accomplished so much and for
everything she has done for me in my life.
No matter how many times I have heard
from her: “In our days, this never
happened…. we always listened…. we
never had freedom you have and so on
and so forth” but in reality she has so
easily adapted to the new rules of the age
which in turn becomes smooth for our
relationship to nurture. I am so glad and
inspired by her that she is not stuck in
the world of her childhood or her age, but
has been more understanding and
adapting to the changing lives.

She is a firm believer of Lord Ganesh.
Never even once has she has failed to
remind me to carry Ganesha idol during
my travel. She believes it will help me to
steer clear of the obstacles in my path.
That’s how I have learned, inspired and
gained my faith in worshipping Lord
Ganesha. She has also taught me Jainism
and the powers that you get from the
mantras and how it just soothes our mind
and we get positive vibes and energy.
Whenever I am stuck at any difficult
situation, this positive energy guides me
towards the solution.  Her faith in
religion has laid a strong foundation in
my life.

Today she has made me capable in
the world to be independent, even
though she doesn’t hold any professional

degree of her own. I can proudly say that
all my confidence and drive to be
independent is what I have gained from
her. Right from the start, my mom was
the one who nurtured me, prayed for me,
worried about me, guided me and
supported me in every step of my life.
With now me being a mother of an 8 yr.
old, I feel I am already turning into how
she is. And I am very thankful for this.
Even things like emphasizing on eating
more vegetables, limiting screen time are
so important to me now as a mom. All
those years she taught me to tidy up the
house, look presentable and be perfect in
whatever work you do. This is how she
has always been doing things, and I feel
I have been practicing and teaching my
son the same. Truly I feel blessed to have
learned a lot from her.

On this Women’s Day, I honor each
and every woman who are not only
working hard for their living but also
bringing happiness in their son,
daughter, husband, families and friends
too!  I truly thank KVO Lady Graduates
Association for always coming up with
fantastic events and giving this
wonderful opportunity to write, express
and share a little bit about the women
who made me who I am today. I hope that
I can be half the mother and wife that my
mother is.

Thank You.

Contact No: 9833412825
Email ID: khyati123@gmail.com
Village: Halapur



©Éà 202144

ÊWÅqNÉÒoÉÒ {ÉÉ eùà lÉà ©ÉÉàlÉ{Éà eÉùÒ ¶ÉHà

+ÉNÉ{Éà Wà ~ÉÒ ¶ÉHà lÉà +ÉNÉ{Éà cÉùÒ ¶ÉHà

÷ÉÅHiÉÉ{ÉÉ PÉÉ »É¾Ò{Éà ~ÉiÉ lÉÚ÷à {É¾Ó

+à W +Éù»É~É¾ÉiÉ Ê{ÉW ~Éù Ê¶É±~É{Éà yÉÉùÒ ¶ÉHà.

 »É£³ ©ÉÉiÉ»ÉÉà{ÉÉà >ÊlÉ¾É»É ¾Éà«É Uà +{Éà +à©É{ÉÒ HÉùÊHqÔ{ÉÒ §ÉÚNÉÉà³ ¾Éà«É Uà. `»ÉÉ¾»É
´ÉNÉù Ê»ÉÊu {ÉoÉÒ' Wà©ÉiÉà Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÒ UÉlÉÒ+à ~ÉeHÉù ]Ò±«ÉÉ ¾Éà«É Uà, +à´ÉÉ {Éù¥ÉÅHÉ +{Éà
´ÉÒùÉÅNÉ{ÉÉ ¡ÉÊ»ÉÊu ~ÉÉ©Éà Uà, +à©É{ÉÉ W ~ÉÉÊ³«ÉÉ ~ÉÚX«É Uà.

~ÉeHÉù ]Ò±É´ÉÉ{ÉÖ Å »ÉÉ©ÉÉ{«É ©ÉÉiÉ»É{ÉÖ Å lÉÉà NÉWÖÅ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÖ Å. ¥Éà »ÉeH £Å÷É«É lÉÉà SÉÒ±ÉàSÉÒ±Éà
lÉÉà PÉiÉÉ SÉÉ±Éà ~ÉiÉ +ÉàUÉ LÉàeÉ«Éà±É ù»lÉà ´ÉÒù±ÉÉ W SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHà. ´ÉàiÉÒ§ÉÉ> ~ÉÖùÉàÊ¾lÉ ±ÉLÉà Uà Hà,

q¶ÉÉ ~Éù qÚ]{ÉÉùÉ +{Éà q¶ÉÉ ~Éù qÉ]{ÉÉùÉ

{ÉoÉÒ ¾ÉàlÉÉ LÉÖ©ÉÉùÒoÉÒ Y´É{É©ÉÉÅ ]Ú]{ÉÉùÉ

q¶ÉÉ lÉÉà Uà »ÉeH Wà´ÉÒ, »ÉeH SÉÉ±ÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÒ

»ÉeH{Éà LÉÚÅq{ÉÉùÉ{Éà »ÉeH ]É±ÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÒ

V«ÉÉùà »ÉeH{Éà LÉÚÅq{ÉÉù ´ÉÉ«ÉÖ´ÉàNÉà SÉÉ±ÉlÉÉà ¾Éà«É +{Éà yÉùlÉÒ ~Éù ~ÉNÉ ~ÉiÉ {É U¥ÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà
»ÉeH G«ÉÉÅoÉÒ +à{Éà ]É±ÉÒ ¶ÉHà? «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ©ÉÉÅ lÉÉà Xà©É ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ ¾Éà«É +{Éà Wà©É{Éà ~ÉeHÉù§É«ÉÉÈ HÉ©É
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W +É{ÉÅq +É´ÉlÉÉà ¾Éà«É +à +à©É{ÉÒ W{©ÉXlÉ »ÉÉ¾Ê»ÉHlÉÉ ~ÉÖù´ÉÉù Hùà Uà. ¸ÉÒ ]´ÉàùSÉÅq
©ÉàPÉÉiÉÒ+à ±ÉL«ÉÖ Å Uà,

PÉ÷©ÉÉÅ PÉÉàeÉ oÉ{ÉNÉ{Éà, +ÉlÉ©É ´ÉÓ]à ~ÉÉÅLÉ
+iÉqÒcà±ÉÒ §ÉÉà©É ~Éù «ÉÉä´É{É ©ÉÉÅeà +ÉÅÅLÉ

From Challenges to Cheers

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. ±ÉàeÒ OÉèV«ÉÖ+¥»É +è»ÉÉàÊ»É«Éà¶É{Éà ´ÉÖ©É{»É eà Ê{ÉÊ©ÉnÉà “Women Symbol of Power”{ÉÉ
¶ÉÒºÉÇH ¾àc³ Ê{É¥ÉÅyÉ »~ÉyÉÉÇ +É«ÉÉàÊWlÉ HùÒ ¾lÉÒ. Ê{ÉiÉÉÇ«ÉHÉà wÉùÉ AnÉ©É Ê{É¥ÉÅyÉ (1) From Challenges
to Cheers - written by Simpal Manish Nagda (Bhojay){Éà ¡ÉoÉ©É ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH +{Éà (2)
From Challenges to Cheers - written by Lavangika Damji Savla ( Suvai){Éà ÊwlÉÒ«É ~ÉÉÊùlÉÉàÊºÉH
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. NÉ«ÉÉ +ÅH©ÉÉÅ ¡ÉoÉ©É Ê´ÉWàlÉÉ{ÉÉà Ê{É¥ÉÅyÉ UÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É ¾lÉÉà +{Éà +É +ÅH©ÉÉÅ
ÊwlÉÒ«É Ê´ÉWàlÉÉ ±É´ÉÅÊNÉHÉ qÉ©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ NÉÉ©É »ÉÖ´É>{ÉÉà Ê{É¥ÉÅyÉ U~ÉÉ¶Éà.

±É´ÉÅÊNÉHÉ qÉ©ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 
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+É »ÉÉ¾»É´ÉÒùÉà NÉ©Éà l«ÉÉÅ {ÉÒH³Ò ~Éeà. §ÉÉàÊ©É«ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ W°ù {É ~Éeà +{Éà eÖÅNÉùÉ §É©É´ÉÉ{ÉÉ
¶ÉÉàLÉÒ{É ¾Éà«É. `«ÉÉ ¾Éà©É HùÒ{Éà ~ÉeÉà, £lÉà¾ Uà +ÉNÉà' +à `{É©ÉÇq' {ÉÉà ©ÉÅmÉ «ÉÉq ùÉLÉÒ{Éà ]Å~É±ÉÉ´ÉÒ
qà +{Éà yÉÚ³©ÉÉÅoÉÒ ~ÉiÉ +à ±ÉÉàHÉà W ùlÉ{É ~ÉàqÉ HùÒ ±Éà. ÊH{ÉÉùà ¥Éà»ÉÒ U¥ÉUÊ¥É«ÉÉ Hù{ÉÉù{Éà ©ÉÉàlÉÒ
G«ÉÉÅoÉÒ ©É³à? ©ÉÉàlÉÒ ©Éà³´É´ÉÉ lÉÉà »É©ÉÖr{Éà A±ÉàSÉ´ÉÉà ~Éeà, ~ÉUÒ §É±Éà {Éà NÉ©Éà +à÷±ÉÒ ¡ÉÊlÉHÚ³lÉÉ
¾Éà«É. »ÉÉSÉÉà »É©ÉoÉÇ {ÉÉÊ´ÉH W +à{Éà H¾à´ÉÉ«É Wà ¡ÉÊlÉHÚ³ yÉÉùÉ »ÉÉ©Éà {ÉÉ´É SÉ±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà.

¶ÉÉàyÉà Uà ¶ÉÖ Å ÊH{ÉÉùà ¶ÉÉàyÉ{ÉÉùÉ? HÉàeÒ +{Éà ¶ÉÅLÉ±ÉÉ qà¶Éà lÉ{Éà ÊH{ÉÉùÉ
´É»lÉÖ HqÒ«É ©ÉÉáPÉÒ ©É³lÉÒ {ÉoÉÒ »É¾W©ÉÉÅ, ©ÉÉàlÉÒ ©Éà³´Éà Uà ©É]yÉÉùà eÚ¥É{ÉÉùÉ

+à´Éùà»÷ Ê¶ÉLÉù ~Éù ~É¾ÉáS«ÉÉ ¥ÉÉq{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ lÉÉà ÊSÉÊSÉ«ÉÉùÒ+Éà wÉùÉ W ´«ÉGlÉ oÉÉ«É. ~ÉÖ±É´ÉÉ©ÉÉ
¾Ö©É±ÉÉ ~ÉUÒ +É~ÉiÉÉà ~ÉÉ>±É÷ `+Ê§É{ÉÅq{É-´ÉyÉÇ©ÉÉ{É' V«ÉÉùà ~ÉÉÊH»lÉÉ{É{ÉÒ ~ÉHe©ÉÉÅoÉÒ ¥É¾Éù +É´«ÉÉà
l«ÉÉùà +à{ÉÒ +{Éà +É~ÉiÉÒ LÉÖ¶ÉÒ{ÉÉà ~ÉÉù {É ¾lÉÉà. Hà÷±ÉÅ Ö ´Éàc¬ÖÅ ¾¶Éà +àiÉà ~ÉÉÊH»lÉÉ{É©ÉÉÅ? ¾Å©ÉiÉÉÅ
AnÉùÉLÉÅe©ÉÉÅ Ê¾©ÉÊ¶É±ÉÉ lÉÚ÷Ò ~ÉeÒ +{Éà +{ÉàH WiÉ q¥ÉÉ> NÉ«ÉÉ l«ÉÉùà W´ÉÉ{ÉÉà+à §ÉNÉÒùoÉ ¡É«ÉÉ»É
HùÒ{Éà +©ÉÖH{Éà Y´ÉlÉÉ ¥É¾Éù HÉh¬É. +àH «ÉÖ´ÉÉ{É Wà Y´ÉlÉÉà ¥É¾Éù {ÉÒH²«ÉÉà +{Éà ¾´ÉÉ©ÉÉÅ ¾ÉoÉ
AUÉ³Ò{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ ¡ÉH÷ HùÒ +à x¶«É +ÉÅLÉ©ÉÉÅ ´É»ÉÒ NÉ«ÉÖ Å. Hà÷±ÉÉ ~ÉeHÉùÉà ´ÉSSÉà +à +Åqù
Y´ÉÅlÉ ùÂÉà ¾¶Éà +{Éà Hà÷±ÉÉ ~ÉeHÉùÉà ´ÉSSÉà W´ÉÉ{ÉÉà+à +à{Éà ¥É¾Éù HÉh¬Éà. ÊSÉÊSÉ«ÉÉùÒ ~ÉÉe´ÉÉ{ÉÖ Å
©É{É oÉ> W X«É. Wà÷±ÉÉ ©ÉÉà÷É ~ÉeHÉù +à÷±ÉÒ W ©ÉÉà÷Ò ÊSÉÊSÉ«ÉÉùÒ.

+É]ÉqÒ ~ÉiÉ +É~ÉiÉ{Éà »É»lÉÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ ©É³Ò. lÉà ©ÉÉ÷à Hà÷±ÉÉ«É W´ÉÉ{ÉÉà+à ¶É¾ÒqÒ ´É¾ÉàùÒ Uà.
qà¶ÉqÉ] yÉùÉ´ÉlÉÉ {ÉàlÉÉ+Éà+à HÖù¥ÉÉ{ÉÒ +É~ÉÒ Uà. +ÉWà ~ÉiÉ qà¶É¡Éà©É{ÉÒ yÉNÉ¶É yÉùÉ´ÉlÉÉ ¶ÉÚù´ÉÒùÉà
+ÉlÉÅH´ÉÉq »ÉÉ©Éà ±Éeà Uà +{Éà ¶É¾ÒqÒ ~ÉiÉ ´É¾ÉàùÒ ±Éà Uà. +É~ÉiÉÉ ´ÉeÉ ¡ÉyÉÉ{É `{Éùà{r ©ÉÉàqÒ'
Hà÷Hà÷±ÉÉ ~ÉeHÉù ´ÉSSÉà HÉ©É HùÒ ùÂÉ Uà. U~~É{É @SÉ{ÉÒ UÉlÉÒ yÉùÉ´É{ÉÉù W qÚùÅqà¶ÉÒ ´Éeà +É´Éà±É
Ê´É÷Å¥ÉiÉÉ+Éà{Éà ~É¾ÉàÅSÉÒ ´É³Ò ¶ÉHà.

qù ´ÉLÉlÉ +ÉÅ»ÉÖ ´É¾à +à´ÉÉà {ÉoÉÒ HÉà> Êù´ÉÉW
HÉà> ´Éà³ +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉà¾Ò ~ÉiÉ qeqe´ÉÖÅ Xà>+à

+ÉJÉà¶É ¾Éà«É lÉÉà W +{«ÉÉ«É »ÉÉ©Éà ±Ée´ÉÉ{ÉÒ lÉÉHÉlÉ +É´Éà, Ê¾Å©ÉlÉ +É´Éà +{Éà `Ê¾Å©ÉlÉà ©ÉqÉÇ
lÉÉà ©Éqqà LÉÖqÉ'. ~ÉlÉÅNÉ ¾Å©Éà¶ÉÉÅ ~É´É{É{ÉÒ »ÉÉ©Éà +{Éà »ÉÉoÉà W Deà Uà l«ÉÉùà W +ÉHÉ¶É©ÉÉÅ +É÷±ÉÒ
DSÉÉ>+à ~É¾ÉáSÉÒ ¶ÉHà Uà.

yÉùlÉÒ©ÉÉÅ ¥ÉÒW ´ÉÉ´ÉÒ+à +à{Éà ~ÉiÉ ´ÉÞKÉ ¥É{ÉlÉÉ ~É¾à±ÉÉÅ Å yÉùlÉÒ{Éà SÉÒùÒ{Éà ~ÉÉiÉÒ {É ©É³à l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ »ÉÉá»ÉùÉ ClÉù´ÉÖ Å ~Éeà Uà {Éà ©ÉÚ³{Éà XeÖÅ Hù´ÉÖÅ ~Éeà Uà +{Éà l«ÉÉùà +à ´ÉÞKÉ ~Éù ~ÉKÉÒ+Éà ÊH±±ÉÉà±É
HùÒ ¶ÉHà Uà. +É©É HÉà©É³ ©ÉÚÊ³«ÉÉÅ ~ÉiÉ ©ÉW¥ÉÚlÉÒ yÉÉùiÉ HùÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖ Å »oÉÉ{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHà Uà.
{ÉÉùÒ{Éà +¥É³É NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, ~ÉiÉ LÉùàLÉù lÉÉà +à{ÉÖ Å ¥É³ ©ÉÉ~ÉÒ {ÉoÉÒ ¶ÉHlÉÉ +à ùÒlÉà +à
`+-¥É³É' Uà. >ÊlÉ¾É»É +à{ÉÉà »ÉÉKÉÒ Uà. G«ÉÉùà +à ùiÉSÉÅeÒ ¥É{ÉÒ{Éà WNÉqÅ¥ÉÉ{ÉÖ Å °~É yÉÉùiÉ HùÒ{Éà
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§É±É§É±ÉÉ{Éà `§ÉÚ' ~ÉÉ> qà +à÷±ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +à{ÉÉ©ÉÉÅ Uà. ]ÉÅ»ÉÒ{ÉÒ ùÉiÉÒ ±ÉK©ÉÒ¥ÉÉ>+à ~ÉeHÉù HùÒ{Éà
HÂÖÅHà, ``©ÉàùÒ ]ÉÅ»ÉÒ H§ÉÒ {É¾Ó qÚNÉÒ'' l«ÉÉùà +à ´ÉÒùÉÅNÉ{ÉÉ »ÉÉÊ¥ÉlÉ oÉ>. ~É´ÉÇlÉÉùÉà¾H ¥ÉSÉà{rÒ~ÉÉ±É
¾Éà«É Hà qÉàe´ÉÒù ~ÉÒ. ÷Ò. AºÉÉ, +´ÉHÉ¶É«ÉÉmÉÒ H±~É{ÉÉ SÉÉ´É±ÉÉ ¾Éà«É Hà ¡ÉoÉ©É +É>.~ÉÒ.+à»É. +ÉèÊ£»Éù
ÊHùiÉ ¥ÉàqÒ, +É´ÉÒ +{ÉàH »mÉÒ+Éà+à qùàH KÉàmÉà ~ÉeHÉùÉà ]Ò±ÉÒ{Éà »É£³lÉÉ ¾ÉÅ»É±É HùÒ Uà +{Éà
¡ÉÊ»ÉÊu ~ÉÉ©ÉÒ Uà.

+l«ÉÉùà HÉàùÉà{ÉÉHÉ³©ÉÉÅ lÉÉà qùàH ´«ÉÎGlÉ ~ÉeHÉù°~É ÊWÅqNÉÒ Y´ÉÒ ù¾Ò Uà +{Éà +É ~ÉeHÉùÉà+à
W ÊWÅqNÉÒ{ÉÖ Å LÉùÖÅ ©ÉÚ±«É »É©ÉX´«ÉÖÅ Uà Hà ~ÉÊùÊ»oÉÊlÉ +É´Éà +à{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà Uà. +àH Ê´É¹ÉÉ»É
»ÉÉoÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ{ÉÖ Å Uà. ~ÉÊùiÉÉ©É ©É³à +{Éà {É ~ÉiÉ ©É³à {É ©É³à l«ÉÉùà HùÉàÊ³«ÉÉ{Éà «ÉÉq Hù´ÉÉà
ùÂÉà.  ¡É«Él{É HùÒ HùÒ{Éà +à X³ ¥É{ÉÉ´«ÉÉ Hùà Uà. §É±Éà +{ÉàH ´ÉLÉlÉ §ÉÉá«É ~Éù ~ÉUeÉ«É.

       Ê{É»ÉÉ»ÉÉ{ÉÒ SÉÉqù ¾ÖÅ ´ÉiÉlÉÉà {ÉoÉÒ {Éà ´ÉàùÉ{É{ÉÉ ©ÉÅmÉÉà §ÉiÉlÉÉà {ÉoÉÒ
         ´É»ÉÅlÉÉà©ÉÉÅ ©Éá Ê´É¹ÉÉ»É ùÉL«ÉÉà Uà, lÉÚ÷à±ÉÉ ~ÉÉ{É{Éà ¾ÖÅ NÉiÉlÉÉà {ÉoÉÒ

Ê{Éº£³lÉÉ{Éà §ÉÚ±ÉÉ´ÉÒ{Éà »É£³lÉÉ lÉù£ ~ÉNÉùiÉ ©ÉÉÅelÉÉÅ ©ÉÉÅelÉÉÅ ©ÉÅÊW±É G«ÉÉàùH {Éà G«ÉÉùàH W°ù
©É³¶Éà +{Éà l«ÉÉùà Wà +É{ÉÅq ©É³¶Éà lÉà +{ÉÉàLÉÉà W ¾Éà.

+àH»ÉùLÉÒ yÉÉùÉ W³{ÉÒ Xà ~Éeà, NÉ©Éà lÉà´ÉÉ ~ÉÉºÉÉiÉ{Éà ~ÉiÉ §ÉàqÒ ¶ÉHà
§ÉÉN«É ~É±É÷É«É {ÉÉ >SUÉ ´Éeà, «Él{É HùÉà LÉÅlÉoÉÒ +à W ~É«ÉNÉÉ©É Uà

+É~ÉiÉ{Éà ©ÉÉ{É´ÉW{©É ©É²«ÉÉà +à W qÖ±ÉÇ§É Uà. +É §É´É{Éà »ÉÉoÉÇH Hù´ÉÉ ~ÉiÉ LÉÚ¥ÉLÉÚ¥É ©É¾à{ÉlÉ
Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà. +Él©ÉÉ©ÉÉÅ ±ÉÒ{É oÉ>{Éà Hà÷±ÉÉ«É Y´É `Ê»Éu' oÉ> ¶ÉÉ¹ÉlÉ »ÉÖLÉ©ÉÉÅ +É³Éà÷Ò ùÂÉ Uà.
+É~ÉiÉà ~ÉiÉ +É §ÉÒlÉù{ÉÉ ~ÉeHÉù{Éà ]Ò±ÉÒ{Éà +É{ÉÅq{ÉÒ +{ÉÖ§ÉÚÊlÉ ©ÉÉiÉ´ÉÉ +Él©ÉÉ ¡Él«Éà ±ÉKÉ
Hà³´É´ÉÉ{ÉÖ Å Uà.

"HÊ³«ÉÖNÉ©ÉÉÅ'
¡É§ÉÖ{ÉÉ wÉùà ~ÉiÉ ~ÉÉà±ÉÒ»É~É¾àùÉà ?

+É ©ÉÉiÉ»É{ÉÉà Hà´ÉÉà ´«É´É¾Éù Uà !

+ùà ! +É ¶ÉÉÅlÉ ¶É¾àù©ÉÉÅ »É}ÉÉ÷Éà Hà©É ?

¾É ! W°ù +ÉWà HÉà>H lÉ¾à´ÉÉù Uà !

¡É´ÉÒiÉ NÉÉàNÉùÒ , q¾Ó»Éù
£Éà{É 2895 3459

»É´ÉÉù{ÉÉà yÉÖ©©É»É ~ÉiÉ +à

¶ÉÒLÉ´ÉÉeà Uà Hà,

¥É¾Ö +ÉNÉ³{ÉÖÅ Xà´ÉÖÅ

{ÉIÉ©ÉÖÅ Uà.

yÉÒ©ÉàyÉÒ©Éà +ÉNÉ³

´ÉyÉlÉÉ ù¾Éà, ù»lÉÉ

+É~ÉÉà+É~É LÉÖ±±ÉÉ oÉ> W¶Éà.
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¸ÉÒ Wä{É ¹ÉàlÉÉÅ¥Éù HÉè{£ù{»É{ÉÖ Å »ÉÉà³©ÉÖ Å
+ÊyÉ´Éà¶É{É ¸ÉÒ©ÉÉ{É ¶Éàc¸ÉÒ ©ÉàPÉY »ÉÉàW~ÉÉ±É
(±ÉÉ«ÉX){ÉÉ ¡É©ÉÖLÉ~Éqà >.»É. 1945, +à÷±Éà
Hà 76 ´Éù»É ~É¾à±ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É.

+à©ÉÉÅ +à©ÉiÉà +É~Éà±ÉÖ Å §ÉÉºÉiÉ lÉÉ. 8-
4-1945{ÉÉ W«É§ÉÉùlÉ »ÉÉ~lÉÉÊ¾H{ÉÉ 8©ÉÉ
+ÅH©ÉÉÅ UÉ~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±É Wà©ÉÉÅ 12 ~ÉÉ{ÉÉÅ©ÉÉÅ
»ÉªÉNÉ Wä{É »É©ÉÉW ©ÉÉ÷à {ÉÒSÉà ©ÉÖW¥É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà
~Éù +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà, ¡ÉüÉÉà +{Éà AHà±ÉÉà
q¶ÉÉÇ´Éà±É Uà.

¥ÉÒX Ê´É¹É«ÉÖu ~ÉUÒ +É~ÉiÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ
~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Ê´ÉºÉà ~ÉiÉ LÉÉ»É ÊSÉÅlÉÉ ´«ÉGlÉ Hùà±É
Uà. Hà÷±ÉÉH ¡ÉüÉÉà 76 ´Éù»É ~ÉUÒ ~ÉiÉ »ÉÖ»ÉÅNÉlÉ
±ÉÉNÉà Uà.

+à©ÉiÉà Ê´É¹ÉÊ´ÉOÉ¾, Hà³´ÉiÉÒ, ~É¶ÉÖyÉ{É,
qÒKÉÉ, ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ, Ê¶ÉÊ~ÉÅNÉ AvÉàNÉ, ¾ÉèÎ»~É÷±É,
+É´ÉÉ»É, NÉÞ¾AvÉàNÉ, »ÉÉÊ¾l«É +{Éà Wä{É yÉ©ÉÇ
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ PÉiÉÉÅPÉiÉÉÅ Ê´É§ÉÉNÉÉà ~Éù Ê´ÉSÉÉùÉà ùWÚ
H«ÉÉÇ Uà.

¾Ö Å +¾Ó 12 ~ÉÉ{ÉÉÅ©ÉÉÅoÉÒ ¥Éà oÉÒ mÉiÉ
Ê´ÉºÉ«ÉÉà ~Éù +à©É{ÉÉ W ¶É¥qÉà©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉùÉà ùWÚ
HùÒ¶É. +à©É{ÉÒ qÒPÉÇxÊº÷ lÉoÉÉ »ÉÉyÉÊ©ÉÇH §ÉÎGlÉ
+{Éà +ÉW{ÉÉ HÉàÊ´Ée-19{ÉÒ ©É¾É©ÉÉùÒoÉÒ Wà

    ¡Éà©ÉY §É´ÉÉ{ÉY UàeÉ  

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ »ÉXÇ> Uà, Wà l«ÉÉùà Ê´É¹ÉÊ´ÉOÉ¾
oÉHÒ »ÉXÇ> ¾lÉÒ. ÷ÚÅH©ÉÉÅ ""©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{Éà ùÉ¾lÉ
lÉoÉÉ ¥ÉàHÉùÒ Ê{É´ÉÉùiÉ''.

""¾´Éà ¾ÖÅ Wà ¡ÉüÉÉà lÉÉlHÉÊ±ÉH Ê{É´ÉàeÉà ©ÉÉÅNÉà
Uà lÉà ¡ÉüÉÉà ~Éù +É´ÉÒ¶É. ´ÉlÉÇ©ÉÉ{É Ê´É¹É«ÉÖuoÉÒ
Wà +l«É ÅlÉ ©ÉÉ áPÉ´ÉÉùÒ oÉ> Uà lÉ àoÉÒ ¥ÉÒX
»É©ÉÉW{ÉÒ »ÉÉoÉà Wä{É »É©ÉÉW ~ÉiÉ +l«ÉÅlÉ Ê´ÉºÉ©É
+ÉÊoÉÇH Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©ÉÖHÉ«ÉÉà Uà. »É©ÉÉW{ÉÉà ©Éy«É©É
+{Éà LÉÉ»É HùÒ{Éà {ÉÉàHÊù«ÉÉlÉ ´ÉNÉÇ +l«ÉÅlÉ
©É Ö ¶H à ± É Ò©ÉÉ Å  © É ÖHÉ«ÉÉ à  U à .  l É à © É{É à  © ÉÉ÷ à
Y´É{ÉÊ{É´ÉÉÇ¾ »Éù³lÉÉoÉÒ Hù´ÉÉà ¶ÉG«É {ÉoÉÒ''.

+É ©ÉÉ÷à lÉà©ÉiÉà »ÉùHÉù{ÉÒ Wà©É LÉÉà÷
LÉÉ>{Éà +{ÉÉW ´ÉNÉàùà »É¾É«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùÒ Uà.
{ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ AvÉàNÉÉà Hà Wà©ÉÉÅ oÉÉ àeÒ ©Éqq
©É³´ÉÉoÉÒ ©ÉÉiÉ»É Av©Éà SÉeÒ ¶ÉHà Uà. +àH
»É¾HÉùÒ ©ÉÅe³Ò »oÉÉ~É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hùà Uà Wà
ùÉ¾lÉ qùà ±ÉÉà{É +É~Éà.

©ÉÉ à÷É©ÉÉ à÷É yÉ Å yÉÉ-AvÉ àNÉÉ à  ©ÉÉ÷ à HÉ à-
+Éè~Éùà÷Ò´É ¥Éè{H »oÉÉ~É´ÉÉ{ÉÒ  ´ÉÉlÉ HùlÉÉ Å
AvÉàNÉ ©ÉÅÊqùÉà »oÉÉ~É´ÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ Hùà Uà. +É~ÉiÉÒ
»ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ- ~ÉàhÒ+Éà©ÉÉÅ, +ÉèÊ£»ÉÉà©ÉÉÅ V«ÉÉÅ
W°ù ¾Éà«É l«ÉÉÅ ©Éy«É»oÉÒ HùÒ {ÉÉàHùÒ+Éà +É~É´ÉÒ
Xà>+à.

´ÉÉlÉ Uà ©ÉÉùÒ-lÉÉùÒ-+É~ÉiÉÒ
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»ÉÉyÉÉùiÉ LÉÉlÉÖ Å ©ÉW¥ÉÚlÉ Hù´ÉÖ Å Xà>+à
WàoÉÒ Wä{ÉÉà{Éà ~ÉiÉ Wä{É »ÉÅ»oÉÉ+Éà©ÉÉÅ {ÉÉàHùÒ
+É~ÉÒ ¶ÉHÉ«É. »É Å»oÉÉ+Éà{ÉÒ WN«ÉÉ+Éà ´ÉyÉ Ö
§ÉÉeÉ{ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉ {É HùlÉÉÅ +É~ÉiÉÉ §ÉÉ>+Éà{Éà
¾É±É ~ÉÚùlÉÖ Å +ÉàUÉ §ÉÉeÉ©ÉÉÅ ù¾àcÉiÉ ©ÉÉ÷à
+É~É´ÉÒ Xà>+à.

¡ÉÉoÉÊ©ÉH Hà³´ÉiÉÒ ~Éù ~ÉiÉ LÉÚ¥É §ÉÉù
+É~ÉlÉÉÅ WiÉÉ´Éà Uà Hà, yÉÉÊ©ÉÇH ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ
~ÉiÉ +KÉù[ÉÉ{É +É~É´ÉÖ Å Xà>+à +à ´ÉLÉlÉ©ÉÉÅ
~ÉiÉ »HÒ±É eà´É±É~É©Éà{÷{ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ WiÉÉ´Éà
U à  H à ,  ""©ÉÉy «É Ê©ÉH H à³´ÉiÉÒ  »É Å ¥É Å y É Ò
+{ÉÖ§É´ÉÒ+Éà{ÉÉà +à´ÉÉà ©ÉlÉ oÉ«ÉÉà Uà Hà Hà´É³
§ÉÉºÉÉ[ÉÉ{É, >ÊlÉ¾É»É-§É ÚNÉÉ à³, NÉÊiÉlÉ,
Ê´É[ÉÉ{É XiÉ´ÉÉoÉÒ Y´É{ÉÊ{É´ÉÉÇ¾ oÉ> ¶ÉGlÉÉà
{ÉoÉÒ, ©ÉÉ÷ à ©ÉÉy«ÉÊ©ÉH ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉ Å  ¾ Ö}Éù
AvÉàNÉÉà{ÉÖÅ Ê¶ÉKÉiÉ +É~É´ÉÖÅ Xà>+à WàoÉÒ Hà³´ÉiÉÒ
~ÉÚùÒ oÉlÉÉÅ HÉà> ~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É Y´É{ÉÊ{É´ÉÉÇ¾
»Éù³lÉÉoÉÒ HùÒ ¶ÉHà.''

H{«ÉÉ+É à  ©ÉÉ÷ à  ~ ÉiÉ ¾ Ö}Éù +{É à
±ÉÊ±ÉlÉH³É+Éà Ê¶ÉLÉÉe´ÉÉ ~Éù §ÉÉù ©ÉÚHà Uà +{Éà
»É Å»ÉÉùY´É{É©ÉÉ Å ~ÉiÉ A~É«ÉÉ àNÉÒ oÉÉ«É +à´ÉÒ
Hà³´ÉiÉÒ »mÉÒ+Éà{Éà +É~É´ÉÒ Xà>+à.

A~É»ÉÅ¾Éù©ÉÉÅ lÉà+Éà §ÉÉºÉiÉ +É~ÉlÉÉÅ H¾à
Uà, ©É{Éà Wà ¡ÉüÉÉà oÉ«ÉÉ Uà +à ùWÚ H«ÉÉÇ Uà.
Ê{É´ÉàeÉà ±ÉÉ´É´ÉÉà lÉà +É~ÉiÉÉ ¾ÉoÉ©ÉÉÅ Uà. +ÉWà
+É~ÉiÉÉÅ qÉ{É{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ «ÉÉàN«É Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ³´ÉÉà
W°ùÒ Uà. +É~É ~ÉKÉ +{Éà ©ÉlÉ§ÉàqÉà §ÉÚ±ÉÒ W>
»É©ÉÉW{ÉÖÅ ¸Éà«É Hà©É oÉÉ«É lÉà xÊº÷oÉÒ HÉ©É Hù¶ÉÉà.
+É~ÉiÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÒ X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ ¾É±É©ÉÉÅ ù¾Ò {ÉoÉÒ
lÉà{ÉÉàLÉ«ÉÉ±É HùÒ ~ÉÚ´ÉÇÎ»oÉÊlÉ ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à
´«É´ÉÎ»oÉlÉ ~ÉNÉ±ÉÉ Å §Éù¶ÉÉ à. A~É»É Å¾Éù ¾Y
±ÉÉÅ¥ÉÉà Uà, ~ÉiÉ ¶ÉÖ Å {ÉoÉÒ ±ÉÉNÉlÉÖ Å Hà 75 ´Éù»É
~ÉUÒ ~ÉÉUÒ Wà ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ Ê{É©ÉÉÇiÉ oÉ> Uà l«ÉÉùà
+à©É{ÉÉ Ê´ÉSÉÉùÉà +ÉWà ~ÉiÉ »ÉÖ»ÉÅNÉlÉ ±ÉÉNÉà Uà.

201, ¶ÉÒlÉ±É, »É´ÉÉâq«É {ÉNÉù,
{ÉÉ¾Öù ùÉàe, ©ÉÖ±ÉÖ Åe (´Éà»÷).

©ÉÉà. 9833029421

+ÉHÉ¶É©ÉÉÅ {ÉWù +É´ÉlÉÉ lÉÉùÉ
NÉiÉ´ÉÉ +É»ÉÉ{É Uà, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉoÉà
ù¾àlÉÉ HÉàiÉ-HÉàiÉ +É~ÉiÉÉ Uà

lÉà NÉiÉ´ÉÉ ©ÉÖ¶Hà±É Uà.
¥É¾ùÉoÉÒ qàLÉÉ«É lÉá £GlÉ
]±ÉH ¾Éà«É Uà »ÉÉ¾à¥É,

~ÉiÉ +ÅqùoÉÒ qùHà
´«ÉÎGlÉ +±ÉNÉ ¾Éà«É Uà.

H¶ÉÖ Å {ÉÉ ¾Éà«É l«ÉÉùà
+§ÉÉ´É {Éeà Uà,

oÉÉàeÖ Å W ¾Éà«É l«ÉÉùà
§ÉÉ´É {Éeà Uà,
Y´É{É{ÉÖ Å +àH
He´ÉÖ Å »Él«É Uà

¥ÉyÉÖ Å W ¾Éà«É l«ÉÉùà
»´É§ÉÉ´É {Éeà Uà.
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´É±ÉÉ,

+ W Xà eÓ HÓH {«ÉÉùÉà +É«É !
~ÉÉÅ NÉà ©ÉèiÉà Ê´ÉUÉàeà Y NÉÉ±É ÊH> »Éà Ê´ÉUÉàeÉà
Ê¾HeÉà, {Éà +W HÊ´É lÉàW~ÉÉ±É yÉÉù¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ
""lÉàW'' eà´É ÊoÉ> ´«ÉÉ > »É©ÉÉSÉÉù +É«ÉÉ {Éà WÖHÉà
Ê´ÉUÉàeÉà ~«ÉÉà +É«É »Éà ´ÉùÒ lÉà{ÉÖÅ ~É ´ÉeÉà !

~ÉÉèiÉÒ »ÉyÉÒ lÉ@ HSUÒ HÊ´ÉlÉÉ Wà §ÉÉNÉ Hà-
¥ÉÉèHÉ@yÉ±É ©Éù©ÉÒ ©ÉÉ«ÉlÉù ""lÉàW'' Weà lÉàW©Éá
Ê§ÉùÒ ´«ÉÉ ´Éá, lÉèù ¾Ó lÉ +ÉÅyÉÉùÉà ~«ÉÉà Êe»ÉWà.
~É ~ÉÉÅHà A{É lÉàW Wà Êe{É±É CXùà Xà ´Éeà
+É»ÉùÉà +É«É.

lÉàW SÉálÉÉ,
""Ê~ÉÅhWá Hà Ê~ÉÅhY ±ÉNÉà, ~É°HàHà {ÉÉè±ÉÒ
+èeÒ +É«É HSU eà»ÉY, ¾Ò ¥ÉÉ¥ÉÉiÉÒ ¥ÉÉà±ÉÒ''.

~ÉÉÅ, HÉ{Éà ©ÉÅlÉù Ê´ÉNÉù Wá »É¥ÉyÉáY NÉÉ±É H«ÉÚÅ
lÉÉ. SÉÉùÒ SÉÉùÒ HÉ´É-»ÉÅPÉùÉ eÓyÉ±É >{É +´ÉlÉÉùÒ
HÊ´É ¥É »ÉÅPÉùÉ +èeÉ Êe{Éá +É«É WáWá {ÉÉÅ©Éá HÉ{ÉÅÃ
©ÉÅlÉù HÓ {ÉÉÅ«É!
> »ÉÅPÉùÉ +@.....

(1) +yÉ~É(»mÉÒ.) +q¥É. (f.) Modesty

(2) ~É~É{É (Ê´É.) (LÉÉ»ÉÉà) »ÉÉùÅÖ, AnÉ©É, (adj.) Best

""~É~É{É'' ¶É¥q ©ÉÅÚXà «É »ÉÖiÉ±É {ÉÉÅ«É. "lÉàW' §ÉÉ
+§ÉeÉ»ÉàY +»É±É §ÉÉà©ÉHÉ©Éá ANÉ±É ´É{É´ÉÉ»ÉÒ
HÊ´É, >{ÉÒWá ¾oÉá +èeá HÅ>H ¶É¥qá Hà CX»É©Éá
+SÉàXà +´É»Éù Ê©É±«ÉÉà +É«É !

("~É~É{É' ¶É¥q Y Hà XiÉHÉùÒ ´Éà C W°ù >{ÉY
UiÉÉ´É÷ HùÒ+á !)

~É{É~É÷Ò & SÉÉà÷´ÉÉùÉ SÉÉ¥ÉLÉÉ ©ÉÉùiÉÉ > lÉàW Y
HÊ´ÉlÉÉY lÉÉ»ÉÒù, ~ÉiÉ lÉàW lÉ ©Éù©É X HÊ´É !
>{ÉÒ ´É÷à Ê´ÉSÉÉù {Éà ´ÉÉiÉÒY WÖHÉà »ÉÚÅ (»ÉÉåq«ÉÇ)
+É«É lÉáXà Ê¾HeÉà Ê{É©ÉÚ{ÉÚÅ ""~É~É{É'' Ê©ÉÅX.

¥ÉSÉ~ÉiÉ Y NÉÖÅNÉÒ ÊLÉ±É
¥ÉSÉ~ÉiÉ »ÉÉà§Éà +èeÉà

XiÉà §ÉNÉÒSÉá ©Éá £Ú±É
 Ê©ÉcÒ«ÉÖÅ Êe{ÉàXà ©É{É oÉÒ+à

"lÉàW' WáY NÉÖÅNÉÒ ÊLÉ±É !
lÉàW

§É±Éá lÉeá >NÉÒ«ÉÉ ~É ©ÉÉiÉÒ«ÉÚÅ lÉàW´ÉÉiÉÒ Hà.....
Ê´É¶É{É

»É´ÉÉùÒ
{É ùe {É ¾H±É ÊH<, Wá Hà ÊWlÉÉ LÉ¥Éù Ê~É<;

ÊlÉlÉÉ Ê©Éeà yÉÉàeÒ ±ÉNÉÉ ©ÉÖÅY »ÉÉù´ÉÉù©Éá.
Há {ÉÉùÉ«ÉÉà Há yÉÖùÉ«ÉÉà Há ´ÉùÒ »ÉiÉNÉÉùà+Éà;

HÉà'H ´ÉùÒ NÉÒlÉ ©ÉÚÅX NÉÉlÉÉÅ AUHÉù©Éá.
»ÉÉ{É»Éá »É´ÉÉùÒ ©ÉÖÅY ¾±É< »É©É»ÉÉ{É HÖùÉ;
+ÉB ©ÉÚÅHà Êe»ÉÒ ~Éà+Éà +SÉùW Ê´ÉSÉÉù©Éá.

Y«Éùà {É +É´É> +àeÒ ©ÉÉà«É ©ÉX +É´É> "lÉàW';
+NÉ< Heá ©ÉÉ{É WÖe¬Éà {É W©ÉÉù©Éá.

. .
.

.

.

.

.
.

.

.

 ¸ÉÒ lÉàW~ÉÉ±É yÉÉù¶ÉÒ {ÉÉNÉeÉ, HÊ´É ""lÉàW''



©Éà 202150

¾ÖÅHÉùàY ¾à±ÉÒ

¥ÉÉ¥ÉÒeàX ¥ÉÉà±É »ÉÖiÉÒ{Éá, +ÉB XNÉÒ Ê´É>»É ´Éè±ÉÒ;
XNÉÒ Ê´É>»É ´Éè±ÉÒ Wàe±É, ©ÉÖÅHà XyÉ ~Éà+É ¥Éà±ÉÒ. ¥ÉÉ¥ÉÒeàX...

´Ée Ê~ÉùÉàXà SÉÅyÉù SÉeà+Éà, ùÉlÉ yÉÖSÉÒ Ê´É> ©Éè±ÉÒ;
ùÅNÉ °~ÉÉùÒ SÉÉÅyÉùÒ©Éá, £Ú÷Ò ~ÉÉÅLÉeÒ ~Éè±ÉÒ. ¥ÉÉ¥ÉÒeàX...

©ÉÉùÉ LÉiÉÒ{Éà Ê{ÉHù<»É ¥ÉÉùÉ, XàNÉiÉ +ÉB WÅNÉà±ÉÒ;
¾Ó«ÉÉÅ ¾Ó«ÉáHà ¾H±ÉÖÅ HùÓ, ¾±É> ¾ÅÖHÉùáY ¾à±ÉÒ. ¥ÉÉ¥ÉÒeàX...

¾±ÉÒ ¾àH±ÉÒ ¾ùá Hùà ©ÉÖÅ, ÊLÉ±ÉÅyÉÒ LÉÉà±É> eè±ÉÒ;
»ÉWiÉ AoÉÒ{Éá »ÉÉ©Éà +É«ÉÉ, »ÉáyÉ ´ÉyÉÒ Ê~É> »Éè±ÉÒ. ¥ÉÉ¥ÉÒeàX..



»ÉÉ©ÉeÉà »ÉÖ§ÉÉNÉÒ
©ÉÉeÒ ùà W»ÉÉàeÉ lÉÉèXà »ÉÉ©ÉeÉà »ÉÖ§ÉÉNÉÒ,

»ÉÉ©ÉeÉà »ÉÖ§ÉÉNÉÒ lÉÉèXà HÉ{ÉÖeÉà »ÉÖ§ÉÉNÉÒ; ©ÉÉeÒ ùà...

NÉÉàH±É NÉÅWàÊW«ÉÖÅ Wá±ÉÉ«É Ê»ÉHá Ê~É>«ÉÖÅ »ÉèÊù«ÉÖÅ,
´ÉÅ»ÉÒ ´ÉX«ÉlÉÉà +èeÒ We ~ÉálÉÉ XNÉÒ; ©ÉÉeÒ ùà...

Ê©ÉcÉ Ê©ÉcÉ ´ÉáiÉ WáX Ê{ÉÅhÉ Ê{ÉÅhÉ {ÉàiÉ Ê{É©ÉùÉ,
§É±Éá {ÉàiÉ Ê{ÉÅheÉ {ÉWùÖÅ ÊmÉHÉ±ÉHà lÉÉNÉÓ; ©ÉÉeÒ ùà...

NÉÉàÊ~É«É{É PÉà«ÉÉàÇ ÊecÉà Ê´ÉcÉà ´É{ÉùÉ´É{É©Éá,
Êe»ÉiÉ©Éá ùÉNÉÒ ´ÉÉ±ÉÉà ´É»ÉiÉ©Éá ´ÉàùÉNÉÒ; ©ÉÉeÒ ùà...

"lÉàW' SÉá ©ÉÖÅlÉÉ WÖ+Éùè+Éà W©ÉÖ{ÉÉÅlÉá XyÉ´ÉÉà,
Wá »ÉÉ©ÉeÉà {É »É©Éùè+Éà A ¾Ó«ÉÉ ¾lÉ§ÉÉNÉÒ; ©ÉÉeÒ ùà...



lÉÒùoÉ
"lÉàW' lÉÒùoÉá yÉÉàeà+Éà ¾É©ÉÒ {É +É«ÉÉà ¾oÉ;
Weá ¾Ó«Éà©Éá +É«ÉÉà lÉeá lÉ{ÉeÉà ±ÉNÉÉà lÉÒùoÉ.

Y+Éùà Y+Éùà

»ÉWiÉ HÓ {É +É«ÉÉà »ÉÅ§ÉÉùà »ÉÅ§ÉÉùà;
+LÉÊe«ÉÖ Å oÉÊH«ÉÖ Å ´ÉÉ÷Ö Å {«ÉÉùà {«ÉÉùà.

A©ÉàyÉÖÅ ´Éù<«ÉÖÅ ©ÉÖÅÊW«ÉÖÅ +ÅyÉù©Éá W DÊyÉ«ÉÖÅ;
YÅ ±ÉèÊù«ÉÖÅ ´Éùá ~ÉÉÊU«ÉÖÅ ÊH{ÉÉùà ÊH{ÉÉùà.

´É±ÉÖÅ ~ÉÉàLÉ<«ÉÖÅ lÉáHà ´Éùá{ÉÒ  ´É< ´Éà+É;
{É £Ú±Éá £Éàù>«ÉÖÅ ~ÉÉiÉÒ ~ÉÒ+Éùà ~ÉÒ+Éùà.

©ÉÉàyÉÖ Å §ÉùWá >lÉÊù«ÉÖ Å +@ £Êù«ÉÉyÉÖ Å;
»É ÖiÉÉ>«ÉÉ Å HáHà ´É÷ ´É à+Éùà ´É à+Éùà.

´ÉÉ´Ée Ê©É±Éà lÉÉÅ Ê±ÉLÉÉÅ ¾ÖÅhÒ Ê¾{É ¾Ó«ÉàY;
©ÉÉ{É Êe»ÉÅyÉà ÊNÉ{Éà ¾oÉ »ÉÒHÉùà »ÉÒHÉùà.

Ê©É±Éá W »É°~Éá »ÉÉ©ÉÓ Ê´É_ÉÒ »É©ÉX>«ÉÉÅ;



Êe»ÉÉ !
»ÉÉyÉÖWà ¾oÉ©ÉàÅ

©ÉÖÅ
Ê{ÉÅhÉà ¾ÉàHÉ«ÉÅmÉ ÊecÉà

lÉeá ~ÉÖUà+Éà
§É±ÉÉ ¾Ò +å HÖ±ÉÉ ùLÉÉàlÉÉ?

lÉ SÉà+Éá-
Êe»ÉÉ {«ÉÉùà±ÉÉ.

©ÉÖÅ SÉà+Éà... ¾á !
+ä_ÉÉ +ÉÅHà Êe»ÉÉY
LÉ¥Éù {ÉÉÅ«É Ê~É> ?

""lÉàW''

.
.

.
..

.

.

.
. .

. . .

. .

. .

.

. .

.

.
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ÊLÉ±ÉÒ ÊNÉ{É Ê©É±ÉÒ ÊNÉ{É
¾Ò ©ÉÉà§ÉlÉ Xà ©ÉàeÉà
SÉ@ eÓ+àWà LÉà±É ©Éá

""lÉàW'' LÉÉà§ÉùÉà HàeÉà? !



©Éàeà ©Éá ¾÷eÒ ©ÉÅhÒ«ÉÖÅ
ÊPÉùÉHÒ ÊHlÉùÒ ´ÉÉù ??

LÉ÷ lÉÉÅ "lÉàW' +èeÒ HWè
WÖHÉà ¾±Éà »ÉY W©ÉÉù.....



Ê¾HeÉ LÉÅyÉÉ {Éà, ¥«ÉÉ LÉÖiÉ»ÉÒ±ÉÉ
m«ÉÉ oÉyÉÉ {Éà oÉÉà§ÉÒ

""lÉàW'' SÉà, < »É©ÉÉW HÓ »ÉÖyÉùà
WáX ©ÉÉàoÉÉW ´Éà ©ÉÉà§ÉÒ ....!



©Éá©ÉÉiÉ {Éá ©ÉRyÉ±É Êe»ÉÒ +SÉá eÓ,
ùÉlÉXà W ´ÉyÉÖ +SÉá, ©ÉÉàlÉ{Éá ©ÉÓ !



HÉÅyÉÒ +ÉÅX §É±ÉÉà oÉÒ+à
HÉÅyÉÒ +ÉÅHà ´ÉÅyÉ !

¾±ÉiÉ »ÉÒL«ÉÉ»ÉÓ lÉá ´É÷É W
+»ÉÓ ¾±ÉÒ Hà+Éà ~ÉÅyÉ !
+W SÉeÉ«ÉÉ +å HÅyÉ,

{ÉHÉÅ ©ÉÉ Xà ALÉiÉ »ÉÅ§Éùà !
""lÉàW''

+©Éù ""lÉàW´ÉÉiÉÒ'' X £Ö±ÉeÉ
»ÉWiÉ +@ »ÉÉèiÉÖÅ LÉÉ»ÉÉà Êe> ´Éà+É,
{Éà HÉ«É©É ¡Éà©É Xà ~ÉÉ»ÉÉà Êe> ´Éà+É !
+ÉÅ ©ÉoÉÉ{ÉÖÅ ÊSÉlÉ SÉÖ»Éà {ÉlÉÉà ""lÉàW''

§É±É +èeÉà HÉà> XyÉXà X»ÉÉà Êe> ´Éà+É !



~ÉÉeÉà»ÉÒ.....

HÉà'H ~ÉÉeÉà»ÉÒ »ÉNÉá{ÉÖÅ »É±ÉÉùÉ,
HÉà'H yÉA»É ÊyÉ±ÉyÉÉùÒ +à {É eÓ+á;

HÉà'H +É£lÉ©Éá +NÉÒ«ÉÉ C§ÉÉ ¾Ö´Éá,
HÉà'H ©ÉÅRÉà lÉ ¥ÉÖ+ÉùÒ +à {É eÓ+á.



»É£ùX ©ÉÉÅRiÉÉ {Éà
©ÉÖ»ÉÉ£ù Xà ©ÉùÉà

Ê{ÉHÉÅ ¾±ÉHÉùà Wà HÉàoÉùà ©Éá
Ê~ÉÅhXà ´Éà HÖùÉà

""lÉàW''



yÉùÒ«Éà WàeÒ lÉàW´ÉÉiÉÒ Ê©ÉÅX ¾Ò +ÅWÊ±É
lÉàW ¡Éà©ÉÒ+á - HSUÒ HÉ´É ©Éù©ÉÒ+àÅ Wà ¾oÉ©Éá..



eÒ«ÉÉà ´Éà lÉÉÅ«É CX»É eà »ÉWà PÉùHà
¾Ò lÉ ´ÉÉà Ê»ÉW, ""lÉàW'' Êe> ´«ÉÉà

yÉÖ{ÉÒ«ÉÉÅ §ÉùHà !
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(©ÉÉ{Éq ©ÉÅmÉÒ+Éà)

©ÉÉSÉÇ 2020 ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ HÉàÊ´Ée-19{Éà
±ÉÒyÉ à ±ÉÉ àHeÉA{É +É´«ÉÖ Å +àÊ¡É±É©ÉÉ Å lÉÉ à +É
HÉàùÉà{ÉÉ+à A±HÉ~ÉÉlÉ ùSÉÒ qÒyÉÉà. »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà
»ÉÅY´É{ÉÒ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ ©Éà - WÚ{É ©ÉÊ¾{ÉÉoÉÒ oÉlÉÒ
¾É à«É Uà. H{´ÉÒ{Éù ¸ÉÒ +Ê¹É{É§ÉÉ> lÉoÉÉ
+ÊyÉHÉùÒ+Éà +É ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ »ÉlÉlÉ {Éè¶É{É±É
>{»«ÉÖù{»É HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ »ÉÉ¾à¥ÉÉ à lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ
>{»«É Öù{»É úÉÉ àHùÉ à »ÉÉoÉ à »É Å~ÉHÇ©ÉÉ Å ù¾à±É.
¡ÉÒÊ©É«É©É ´ÉyÉ¶Éà Hà {É¾Ò? ´ÉyÉ¶Éà lÉÉ à Hà÷±ÉÅ Ö
´ÉyÉ¶Éà? ¡ÉÒÊ©É«É©É H±ÉàG÷ Hà©É Hù´ÉÅÖ? ¡ÉÒÊ©É«É©É
H±ÉàG÷ Hù´ÉÉ ±ÉÉàHeÉA{É©ÉÉÅ »Éà{÷ùÉà Hà©É C§ÉÉ
Hù´ÉÉ Å? +É´ÉÉ +{ÉàH Ê´ÉºÉ«É ~Éù SÉSÉÉÇ SÉÉ±ÉÒ
ù¾Ò ¾lÉÒ. +É SÉSÉÉ Ç+Éà{ÉÉ à +ÅlÉ à AHà±É +à
+É´«ÉÉà Hà +É ´ÉºÉâ ¡ÉÒÊ©É«É©É ´ÉyÉÉù´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó
+É´É à, ~Éù ÅlÉ Ö  ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ©ÉÉ Å  {É´ÉÒ ´«É ÎGlÉ{É à
A©Éàù´ÉÉ©ÉÉÅ {É¾Ó +É´Éà +{Éà ~ÉÉè±ÉÒ»ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ©ÉÉÅ
HÉà> ~ÉiÉ £àù£Éù »´ÉÒHÉù´ÉÉ©ÉÉ Å {É¾Ó +É´É à,
£GlÉ ©É Þl«É Ö lÉoÉÉ +{«É +ÊyÉHÞlÉ HÉùiÉ»Éù
~ÉÉè±ÉÒ»ÉÒ©ÉÉÅ ù¾à±É ´«ÉÎGlÉ{Éà ùq Hù´ÉÉ qà´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É¶É à .  ¥É ÒY ¥ÉÉW Ö  HÉ àùÉ à { ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉ à
±ÉÉ àHÉà{ÉÉ Å yÉ ÅyÉÉ lÉoÉÉ ©É¾à{ÉlÉÉiÉÉÅ ¥É ÅyÉ oÉ>
NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ Å, H à÷±ÉÉH ±ÉÉ àHÉ à  +É{É à  HÉùiÉ à
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ NÉÉ©É©ÉÉ Å WlÉÉ ùÂÉ ¾lÉÉ.

NÉlÉ ´ÉºÉÇ 2019©ÉÉÅ »ÉÅY´É{ÉÒ©ÉÉÅ +É¶Éùà
9666 ~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùH ¾lÉÉ +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ

HÉàùÉà{ÉÉ +{Éà »ÉÅY´É{ÉÒ
WÖ±ÉÉ> 2020

27000 ±ÉÉàHÉà{É Ö Å ©É àÊeG±Éà<©É H´Éù ¾lÉÖ Å.
+É ´ÉºÉ â Xà ¥ÉyÉÒ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ Êù{«ÉÚ oÉÉ«É lÉÉ à
+ÅqÉYlÉ °É. 21 HùÉàe{ÉÖ Å ¡ÉÒÊ©É«É©É +É´Éà.
+É qù©«ÉÉ{É ¾WÖ +àH ©ÉÖ¶Hà±ÉÒ »ÉÉ©É à +É´ÉÒ.
±ÉÉ àHeÉA{É{ÉÉ HÉùiÉà ¥É è{HÉà lÉoÉÉ >{»«ÉÖù{»É
HÅ~É{ÉÒ©ÉÉ Å »÷É£{ÉÒ ¾ÉWùÒ {É¾Ó´ÉlÉ ¾Éà´ÉÉ{É à
HÉùiÉà ¥É}Éà ~ÉKÉÉà+à SÉàH »´ÉÒHÉù´ÉÉ{ÉÒ {ÉÉ ~ÉÉeÒ
+{É à +É ´ÉºÉ â  >{»«É Öù{»É H Å~É{ÉÒ+à »É à ´ÉÉ
»É©ÉÉW{É à £à»ÉÒ±É à÷ù ¥É{ÉÒ ¥ÉyÉÉ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ-
yÉÉùHÉà{ÉÉ SÉàH ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ {ÉÉ©É ~Éù H±ÉàG÷ HùÒ
ùÒ{«ÉÚ+±É{ÉÒ Uà±±ÉÒ lÉÉùÒLÉ ~É¾à±ÉÉ >{»«ÉÖù{»É
HÅ~É{ÉÒ{É à +àH SÉàH +É~É´ÉÉ{ÉÒ XàNÉ´ÉÉ> HùÒ.

¾´Éà +ÊyÉHÉùÒ+Éà »ÉÉ©Éà ¥Éà ©ÉÉà÷É »É´ÉÉ±É
¾lÉÉ  & 1) HÉ à> ~ÉiÉ ~ÉÉ è Ê±É»É Ò y É ÉùH{ÉÒ
~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ ¡ÉÒÊ©É«É©É {É §Éù´ÉÉ{ÉÉ Å HÉùiÉà ùq
oÉ´ÉÒ {É Xà<+à. 2) +É´ÉÉ ±ÉÉ àHeÉA{É©ÉÉ Å
+É÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ±ÉÉ àHÉà{É Ö Å ¡ÉÒÊ©É«É©É H±ÉàG÷ Hà´ÉÒ
ùÒlÉ à Hù´É Ö Å, +É ¥É}É à Ê´ÉºÉ«ÉÉ à ~Éù PÉiÉÒ SÉSÉÉÇ
Hù´ÉÉ©ÉÉ Å +É´ÉÒ +{Éà ~É¾à±ÉÉ »É´ÉÉ±É ©ÉÉ÷à
lÉÉlHÉÊ±ÉH HÉùÉà¥ÉÉùÒ lÉoÉÉ ´ÉÊùºc »ÉÊ©ÉÊlÉ{ÉÒ
+àH Ê©ÉÊ÷ÅNÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ +{Éà °É. 3.5
HùÉàe ùÉ¾lÉ ~É à÷à +{Éà °É. 1.5 HùÉàe ÊúÉW
±ÉÉà{É ~Éà÷à +à©É +àHÅqùà °É. 5 HùÉàe{ÉÉà ¥ÉWà÷
£É³´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ. ¥ÉÒX »É´ÉÉ±É ©ÉÉ÷à Ê´ÉÊ´ÉyÉ
¥É è{HÉ à  lÉoÉÉ H Ö Êù«Éù H Å~É{ÉÒ »ÉÉoÉ à  »É Å ~ÉH Ç
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Hù´ÉÉ©ÉÉ Å  +É´«ÉÉ à  ~Éù ÅlÉ Ö  G«ÉÉ ÅH {É à  G«ÉÉ ÅH
±ÉÉàHeÉA{É lÉÉ à {ÉelÉ Ö Å W ¾lÉ Ö Å.

+É »É©É«É à »É àJà÷ùÒ ¸ÉÒ YlÉà{É qàhÒ«ÉÉ
+à  ¡ÉÒÊ©É«É©É +Éà{É±ÉÉ<{É H±ÉàG÷ Hù´ÉÉ{ÉÖ Å
»ÉÚSÉ{É Hùà±É, ~ÉùÅlÉÖ »ÉÅY´É{ÉÒ©ÉÉÅ ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉà
´ÉÞu +{Éà ©Éy«É©É ´ÉNÉÇ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ¾Éà´ÉÉ{Éà HÉùiÉà
HqÉ«É 60% ±ÉÉ àHÉ à ¡ÉÒÊ©É«É©É +Éà{É±ÉÉ>{É
§ÉùÒ {É¾Ó ¶ÉHà +à´É Ö Å  ±ÉÉNÉlÉ Ö Å ¾lÉ Å Ö . »É©É«É
~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ´É àNÉoÉÒ ´É¾Ò ùÂÉà ¾lÉÉà +{Éà ¥ÉÒXà
HÉà> A~ÉÉ«É ]elÉÉà {É ¾lÉÉà +{Éà WÚ{É ©É¾Ò{ÉÉà
~É ÚùÉ à oÉ«ÉÉ à.

W Ö ± É É> © É Ê¾{É É à  ¶ É°  o É « É É à  +{É à
±ÉÉ àHeÉA{É©ÉÉ Å HÉà> UÚ÷ {É +É´ÉÒ. +ÅlÉ à »É à´ÉÉ
»É©ÉÉW{ÉÉ »ÉàJà÷ùÒ ¸ÉÒ ÊWlÉà{É qàÊh«ÉÉ +{Éà
¸ÉÒ Ê¥É©É±É ´ÉÉàùÉ+à »ÉÅY´É{ÉÒ +Éà{É±ÉÉ>{É ±É>
W´ÉÉ{ÉÖ Å ¥ÉÒeÖ Å A~ÉÉe¬ÖÅ. +{Éà ¥ÉÖH ¥Éà{H{ÉÉÅ «ÉÅNÉ
HÉ«ÉÇHùÉà{ÉÉ »ÉÅNÉÉoÉà +Éà{É±ÉÉ>{É{ÉÒ ¡É èÎG÷H±É
+eSÉiÉÉà +{Éà +à©É{ÉÉ A~ÉÉ«ÉÉ à Ê´ÉºÉ à SÉSÉÉ Ç /
+§«ÉÉ»É HùÒ +àH ©ÉÉ³LÉÖÅ lÉ ä«ÉÉù H«ÉÈ Ö. +{Éà
Êq´É»É-ùÉlÉ +àH HùÒ +c´ÉÉÊe«ÉÉ{ÉÒ +Åqù
»ÉÅY´É{ÉÒ Êù{«ÉÚ+±É 2020 +Éà{É±ÉÉ>{É ±É>
NÉ«ÉÉ. +É ©ÉÉ÷à ~ÉÚùÉ ~±ÉÉ{É{Éà {ÉÉ{ÉÉ +àÊù«ÉÉ©ÉÉÅ
lÉ¥qÒ±É Hù´ÉÉ©ÉÉ Å +É´«É Ö Å . Wà©É Hà ¾à±~É±ÉÉ>{É
»É~ÉÉà÷Ç, X¾àùÉlÉ, +Éà{É±ÉÉ>{É ~Éè©Éà{÷ NÉà÷´Éà,
¥É à {H ±ÉÉ<»ÉÊ{É ÅNÉ, »ÉÉ à¢÷´É àù, ¡ÉÒÊ©É«É©É
ÊùH{»ÉÒ±Éà¶É{É, NÉÉ©É ©É¾ÉW{ÉÉà »ÉÉoÉ à »É Å~ÉHÇ,
ÊúÉW ±ÉÉà{É, >{»«ÉÖù{»É HÅ~É{ÉÒ ±ÉÉ>»ÉÊ{ÉÅNÉ
´ÉNÉàùà +{Éà qùàH +àÊù«ÉÉ{ÉÉ »ÉÚmÉyÉÉù »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ
+ÊyÉHÉùÒ lÉoÉÉ HùÉà¥ÉÉùÒ{Éà {ÉÒ©É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ.

W Ö ± É É> 12, 2020oÉ Ò  » É ÅY´É{ É Ò

+Éà{É±ÉÉ>{É ùÒ{«ÉÚ+±É ¡ÉÒÊ©É«É©É ±Éà´ÉÉ{ÉÖ Å SÉÉ±ÉÖ
oÉ«ÉÖ Å, ±ÉÉàHÉà{Éà ¡ÉÒÊ©É«É©É SÉÚH´É´ÉÉ ¥Éà +Éà~¶É{É
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 1) NEFT Wà©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ
¥É è{H©ÉÉ Å  W> NEFT{É Ö Å  £É è©É Ç  §ÉùÒ »É à ´ÉÉ
»É©ÉÉW{ÉÉ ¥Éè{H LÉÉlÉÉ©ÉÉ Å ~É ä»ÉÉ ©ÉÉ àH±ÉÉ´É´ÉÉ
+{É à  ~ÉÉ à l ÉÉ{É à  ©É³ à±É UTR {É Å¥Éù »É à ´ ÉÉ
» É © É ÉW{É à  © É É àH± É É ´ É ´ É É à  +{É à  ¡ É Ò Ê©É « É © É
ÊùH{»ÉÒ±É à¶É{É oÉ«ÉÉ ¥ÉÉq ù»ÉÒq ©É à³´É´ÉÒ.
2) +Éà{É±ÉÉ<{É »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ´É à¥É»ÉÉ<÷
~Éù ~Éè©Éà{÷ NÉà÷´Éà{ÉÉ ©ÉÉy«É©ÉoÉÒ ¡ÉÒÊ©É«É©É §ÉùÒ
lÉ ÖùÅlÉ ù»ÉÒq ©Éà³´É´ÉÒ. lÉÉ. 27 WÖ±ÉÉ< »ÉÖyÉÒ
»É à´ÉÉ »É©ÉÉWà °É. 17.50 HùÉàe W©ÉÉ HùÒ
±ÉÒyÉÉ Wà©ÉÉÅoÉÒ °É. 13 HùÉàe +à÷±Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ
75% +Éà{É±ÉÉ<{É ~É è©É à{÷oÉÒ ©É²«ÉÉ +{É à
¥ÉÉHÒ{ÉÉ NEFToÉÒ ©É²«ÉÉ. +É ¡ÉÒÊ©É«É©É H±ÉàG÷
Hù´É É © É É Å  ¥ É ÖH  ¥ É à {H{É É Å  ± ÉN É§ÉNÉ  30
HÉ«ÉÇHùÉà{ÉÉ à ©ÉÉ à÷Éà £É³Éà ¾lÉÉà +{Éà +à©É{ÉÅ Ö
+É HÉ«ÉÇ Ê¥ÉùqÉ´ÉÉ±ÉÉ«ÉH Uà. ¾´Éà 28 WÖ±ÉÉ>
»ÉÖyÉÒ >{»«ÉÖù{»É HÅ~É{ÉÒ{Éà °É. 20.53 HùÉàe
©ÉÉàH±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ +à÷±Éà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉWà lÉÖùÅlÉ
W©ÉÉ oÉ«É à±É ùH©É©ÉÉÅ °É. 3 HùÉàe {ÉÉLÉÒ +à
HÉ©É ~ÉiÉ ~É ÚùÅ Ö H«ÉÖ È.

~ÉiÉ XiÉà ©É Ö¶Hà±ÉÒ+Éà+à »ÉÉoÉ UÉàe´ÉÉ à
{É ¾lÉÉà. +àHlÉù£ ±ÉNÉ§ÉNÉ 2200 NEFT

+É´Éà±É +à{ÉÖ Å ÊùH{»ÉÒ±Éà¶É{É Hù´ÉÉ{ÉÖ Å +àH ©ÉÉà÷Å Ö
HÉ©É ¾lÉÖ Å Wà »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÉ HÉùÉà¥ÉÉùÒ »É§«É
¸ÉÒ »ÉÖ{ÉÒ±É qàÊh«ÉÉ +{Éà lÉà©É{ÉÉ +ÉèÊ£»É »÷É£
+{Éà Hà~ÉÉ±ÉÒ{É úÉÉàHù{ÉÒ ÷Ò©É +{Éà ¥ÉÖH¥Éà{H{ÉÉ
HÉ«ÉÇHùÉà »ÉÉoÉà ©É³Ò LÉÚ¥É W W¾à©ÉlÉ A~ÉÉeÒ{Éà
~ÉÉù ~ÉÉe¬ÖÅ. ¥ÉÒY lÉù£ ±ÉNÉ§ÉNÉ 400 oÉÒ
500 ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{É Ö Å ùÒ{«É Ú+±É oÉ«É Ö Å {É



©Éà 202154

¾lÉ Ö Å . +É ©ÉÉ÷à +ÊyÉHÉùÒ+Éà, ¥É ÖH¥É à{H{ÉÉ
HÉ«ÉÇHùÉà lÉoÉÉ +ÉèÊ£»É »÷É£ ©É³Ò{Éà £GlÉ 2
Êq´É»É©ÉÉ Å ¥ÉyÉÉ ¥ÉÉHÒ ù¾à±É 400 oÉÒ 500
~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{ÉÉ à »É Å~ÉHÇ Hù´ÉÉ©ÉÉ Å +É´«ÉÉ à.
+É HÉ«É Ç W¾à©ÉlÉ§É«É Ö È ¾lÉ Ö Å HÉùiÉHà PÉiÉÉ
±ÉÉ àHÉà{ÉÉ Å ©ÉÉ à¥ÉÉ>±É lÉoÉÉ >lÉù £Éà{É {É Å¥Éù
¥Éq±ÉÉ«É à±É ¾Éà´ÉÉoÉÒ lÉ à©É{ÉÉ à eÉ«ÉùàG÷ »ÉÅ~ÉHÇ
oÉÉ«É +à©É {É¾ÉàlÉÖ Å +à ©ÉÉ÷à +à©É{ÉÉ NÉÉ©É lÉoÉÉ
+àÊù«ÉÉ{ÉÒ +Éà³LÉlÉÒ ´«ÉÎGlÉ{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ »ÉÉyÉÒ
lÉ à©É{ÉÉ à »É Å~ÉHÇ »ÉÉyÉ´ÉÉ©ÉÉ Å +É´«ÉÉ à.

+ à  qù©«ÉÉ{É ¥ÉÉHÒ ù¾ à±É ~ÉÉ è Ê±É»É Ò-
yÉÉùHÉà{ÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉùiÉÉà{ÉÉà LÉ«ÉÉ±É +É´«ÉÉà,
Wà©É Hà, 1. PÉiÉÉ ±ÉÉ àHÉà ©É¾É©ÉÉùÒ{ÉÉ HÉùiÉà
qà¶É©ÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. +à©É{Éà LÉ«ÉÉ±É ~ÉiÉ
{É ¾lÉÉà Hà ùÒ{«É Ú+±É SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«ÉÖ Å Uà. 2.
PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà+à lÉÉ. 13 WÖ±ÉÉ> oÉÒ 16 WÖ±ÉÉ>
qù©«É É{ É  NEFT Hù à ± É, ~ Éù Å l É Ö  ¥ É à {H{É Ò
÷àHÃÊ{ÉH±É £Éà±÷{ÉÉ HÉùiÉà +à NEFT lÉ à©É{ÉÉ Å
¥É à{H LÉÉlÉÉ©ÉÉ Å ~ÉùlÉ NÉ«É à±É Wà©É{ÉÒ lÉ à+Éà{É à
XiÉ {É ¾lÉÒ. lÉ à+Éà{É à lÉ ÖùÅlÉ W £ùÒ NEFT

+oÉ´ÉÉ +Éà{É±ÉÉ>{É ~É à©É à{÷ HùÉ´ÉÒ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ
ùÒ{«É Ú HùÉ´ÉÉ>. 3. PÉiÉÉ ±ÉÉ àHÉà+à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ
ùÒlÉ à {É è¶É{É±É >{»«ÉÖù{»É HÅ~É{ÉÒ {É à eÉ«ÉùàG÷
~É è©É à{÷ HùÒ ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ ùÒ{«ÉÚ HùÉ´ÉÒ
¾lÉÒ, ~ÉùÅlÉ Ö lÉ à{ÉÒ XiÉ »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà HùÒ
{É ¾lÉÒ. 4. +©ÉÖH ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{ÉÉ ©É Þl«É Ö
oÉ´ÉÉ{ÉÉ HÉùiÉà +É ´ÉºÉ â ùÒ{«É Ú+±É {É ¾lÉÖ Å
Wà{ÉÒ XiÉ »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà HùÒ {É¾ÉàlÉÒ. 5.
PÉiÉÉ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà+à ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÒ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ
¥ÉÒY >{»«ÉÖù{»É HÅ~É{ÉÒ©ÉÉ Å ~ÉÉ à÷Ç HùÉ´ÉÒ ¾lÉÒ
Wà{ÉÒ XiÉ »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà Hù´ÉÉ©ÉÉ Å +É´ÉÒ

{É ¾lÉÒ. 6. +ÅlÉà ¥ÉÉHÒ ù¾à±É ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà
+à´ÉÉ ¾lÉÉ Hà +ÉÊoÉÇH ©ÉÅqÒ{É à HÉùiÉà +à©ÉiÉà
~ÉÉ èÊ±É»ÉÒ ùÒ{«ÉÚ {É Hù´ÉÉ{ÉÉ à Ê{ÉiÉÇ«É ±ÉÒyÉÉ à
¾lÉÉà, +à´ÉÉ ±ÉÉ àHÉà{É à »É à´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ÊúÉW
±ÉÉà{É ÷Ò©Éà »É Å~ÉHÇ HùÒ +à©É{Éà ©É àÊeG±Éà>©É{ÉÒ
Ê´É¶É àºÉlÉÉ WiÉÉ´ÉÒ +à©É{É à Êù{«É Ú Hù´ÉÉ{ÉÒ
XàNÉ´ÉÉ> HùÒ +{É à  +à´ÉÉ ±ÉÉ àHÉ à{É à  ÊúÉW
±ÉÉà{É{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ HùÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉ Å +É´ÉÒ  +É
HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ PÉiÉÉÅ NÉÉ©É{ÉÉ ©É¾ÉW{ÉÉà+à ~ÉiÉ ©Éqq
Hùà±É. +É©É +àHÉà+àH ~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùH{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ
Hù´ÉÉ©ÉÉ Å +É´«ÉÉ à.

+É´ÉÒ +ÉHùÒ +ÉÊoÉ ÇH ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{ÉÉ
HÉ³©ÉÉÅ »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÒ ¾ÉH±É{Éà ©ÉÉ{É +É~ÉÒ
N É É © É { É É Å  © É¾ÉW{É É à+ à  W°Êù« É É l É © É Å q
´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ ùÉ¾lÉ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. lÉqÖ~ÉùÉÅlÉ
»Éà´ÉÉ »É©ÉÉWà +ÉNÉÉàlÉùÉ X¾àù H«ÉÉÇ ©É ÖW¥É
1 ±ÉÉLÉ oÉÒ 2.5 ±ÉÉLÉ{ÉÉ ~ÉÉ èÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{É à
+à©É{ÉÉ ¡ÉÒÊ©É«É©É©ÉÉ Å 20%{ÉÒ ùÉ¾lÉ lÉoÉÉ
¥ É ÉHÒ  ù¾ à ± É  ~ É É è Ê ±É» É Ò y É ÉùHÉ à { É à  + à © É { É É
¡ÉÒÊ©É«É©É©ÉÉ Å 10%{ÉÒ ùÉ¾lÉ X¾àù Hùà±É.

¾´É à Uà±±É à »É à´ÉÉ »É©ÉÉWà X¾àù Hùà±É
ùÉ¾lÉ ~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{Éà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~É¾ÉáSÉÉe´ÉÒ
+à »É´ÉÉ±É ¾lÉÉà. £ùÒ ¥ÉyÉÉ W A~ÉÉ«ÉÉ à Wà©É
Hà »Éá{÷ù, HÖÊù«Éù HÖ., ¥Éè{H Ê´ÉNÉàùà ~Éù SÉSÉÉÇ
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, ~ÉùÅlÉ Ö £ùÒ ±ÉÉàHeÉA{É {ÉelÉÖ Å
¾lÉ Ö Å +{Éà +ÉLÉùà ùÉ¾lÉ{Éà ~ÉiÉ +Éà{É±ÉÉ>{É
±É> W´ÉÉ{ÉÉ à Ê{ÉiÉÇ«É ±É à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ à. +{Éà
~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{É à ~ÉÊmÉHÉ lÉoÉÉ ´ÉÉ è÷ Ã»É+è~É
wÉùÉ ~ÉÉ àlÉÉ{ÉÉ ¥Éè{H LÉÉlÉÉ{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉ »Éà´ÉÉ
»É©ÉÉW{Éà +Éà{É±ÉÉ<{É ©ÉÉ àH±É´ÉÉ{ÉÒ Ê´É{É ÅlÉÒ
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Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ, Wà{ÉÉà LÉÚ¥ÉW »ÉÉùÉà ¡ÉlÉÒ»ÉÉq
©É²«ÉÉ à +{Éà +ÉW{ÉÒ lÉÉùÒLÉ »ÉÖyÉÒ 8026
~ÉÉèÊ±É»ÉÒyÉÉùHÉà{Éà °É. 2.70 HùÉàe ùÉ¾lÉ ~Éà÷à
+à©É{ÉÉÅ ¥Éè{H LÉÉlÉÉ©ÉÉ Å W©ÉÉ oÉ> NÉ«É à±É Uà.
Uà±±Éà ùÉlÉ-Êq´É»É +àH HùÒ »ÉÅNÉ, »É©É~É ÇiÉ
+{Éà »É ÅNÉc{É{ÉÉ ©É ÅmÉ{É à y«ÉÉ{É©ÉÉ Å ùÉLÉÒ HÉ«É Ç
Hù{ÉÉù HÉ«ÉÇHùÉà{É à «ÉÉq Hù´ÉÉ W°ùÒ Uà.

©É¾àH Ê©É±É{É ©ÉÉ àlÉÉ - ¥ÉÒqeÉ  (÷Ò©É
±ÉÒeù), ¾àlÉ±É §ÉÉ´É à¶É »ÉÉ´É±ÉÉ- ©ÉÉ àoÉÉùÉ,
~ÉÉù»É ±É¾àùSÉÅq ´ÉÒùÉ - HÉùÉPÉÉàPÉÉ, Ê´É¶ÉÉ±É
§ÉùlÉ ´ÉÉ àùÉ - ¡ÉÉNÉ~Éù, {ÉÒù´É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É
»ÉÉà{ÉÒ - ´ÉeÉ±ÉÉ, A´ÉÔ »ÉÅW«É UàeÉ - ¥ÉNÉeÉ,

Ê¾ù±É +É¶ÉÒºÉ NÉeÉ- eÖ©ÉùÉ, ÊùÅH±É Ê©ÉlÉ à¶É
HàÊ{É«ÉÉ - H~ÉÉ«ÉÉ, JÖÊlÉ q¶ÉÇ{É {ÉÉNÉeÉ-eÖ©ÉùÉ,
lÉ{´ÉÒ »ÉÖùà{r NÉÉ±ÉÉ - »ÉÉeÉA, q¶ÉÇ ´É»ÉÅlÉ
NÉÉ±ÉÉ - HÉÅeÉNÉùÉ, «É¶´ÉÒ «ÉÉ àNÉ à¶É NÉÉà»Éù -
NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ, »É©ÉÒù ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ qàÊh«ÉÉ - §ÉÖW~ÉÖù,
yÉÒlÉÒ »ÉSÉÒ{É NÉÉàNÉùÒ - mÉNÉeÒ, Y±É §ÉÉ´Éà¶É
NÉÅNÉù - {ÉÉÅNÉ±É~Éù, ¾Î»©ÉlÉÉ ùÉWà¶É »ÉÉ´É±ÉÉ-
ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ, ¾¶ÉÇ +ùÖiÉ NÉÉ à»Éù - eÖ©ÉùÉ,
+´ÉÊ{É ±ÉÒ{Éà¶É £ÙÊù«ÉÉ - ©ÉàùÉA, +´ÉÊ{É ©É¾à¶É
»ÉÉ´É±ÉÉ - HÉàeÉ«É, ÷Ã´ÉÓHÒ HàlÉ{É »ÉÉ´É±ÉÉ -
´ÉeÉ±ÉÉ, ©Éà¾Ö±É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É »ÉÉ´É±ÉÉ - HÉùÉPÉÉàPÉÉ
HÖ{ÉÉ±É ©É ÖHà¶É yÉùÉàe - NÉÖ ÅqÉ±ÉÉ.

Êq{ÉHù§ÉÉ> +ÉWà HÉ©ÉyÉÅyÉà W´ÉÉ ©ÉÉ÷à
+eyÉÉ à H±ÉÉH ´É¾à±ÉÉ {ÉÒH²«ÉÉ. Ê{ÉHÉ à±É»É
¢±ÉÉàÊù»÷{Éà l«ÉÉÅ ¥ÉÖHà{ÉÉà +Éèeù +É~É´ÉÉ{ÉÉà ¾lÉÉà.
~É~~ÉÉ{ÉÉà W{©ÉÊq´É»É ¾lÉÉà.

»É Ö Åqù ¥ÉÖHà ~É»É Åq HùÒ Êq{ÉHù§ÉÉ>
£Ý±É´ÉÉ³É{Éà ~É~~ÉÉ{ÉÖÅ +àeÄà»É, £Éà{É {ÉÅ¥Éù ´ÉNÉàùà
+É~ÉlÉÉ ¾lÉÉ. qùÊ©É«ÉÉ{É SÉÅSÉ³ ¾ÊùiÉÒ¶ÉÒ +àH
UÉàHùÒ +É´ÉÒ. »É¾àW §ÉÒ{Éà ´ÉÉ{É, ~É¾àù´Éà¶É
+àHq©É »ÉÉqÉà, oÉÉàeÒ ´ÉÉù C§ÉÒ ù¾Ò. ~ÉUÒ
£Ý±É´ÉÉ³É{Éà HÂÖÅ, "~Éà±ÉÒ ¥ÉÉ»Hà÷©ÉÉÅ Uà +à©ÉÉÅoÉÒ
»Éù»É £Ý±ÉÉà lÉÉù´ÉÒ{Éà +É~É¶ÉÉà. ¾Éù ¥É{ÉÉ´É´ÉÉà
Uà.' £Ý±É´ÉÉ³É+à HÂÖÅ, "+©Éà ¥É{ÉÉ´ÉÒ +É~ÉÒ+à?
PÉàù ~É¾ÉáSÉÉeÒ ~ÉiÉ q>¶ÉÖÅ'. "{ÉÉ. ©ÉÉùÉÅ ¥ÉÉ ~ÉÉàlÉà
¾Éù ¥É{ÉÉ´É¶Éà ¥ÉÉ~ÉÖY{ÉÉ £Éà÷É{Éà SÉeÉ´É´ÉÉà Uà.
+à©É{ÉÒ ~ÉÖi«ÉÊlÉÊoÉ Uà'. UÉàHùÒ {ÉÒSÉÖÅ Xà> NÉ>.
Êq{ÉHù§ÉÉ> +àH KÉiÉ +´ÉÉHÃ-Ê»oÉù ©ÉÚÊlÉÇ ¥É{ÉÒ
NÉ«ÉÉ.

¥ÉÖHà
¢±ÉÉàÊù»÷{ÉÒ Ê´ÉqÉ«É ±É> Êq{ÉHù§ÉÉ>

ù»lÉÉ ~Éù SÉÉ±ÉlÉÉ ¾lÉÉ. UÉàHùÒ{ÉÉ ¥ÉÉà±É{ÉÉ ~ÉePÉÉ
»ÉlÉlÉ ©É{É©ÉÉÅ ~ÉelÉÉ ¾lÉÉ. ©ÉÉÅ«É±ÉÉà ¥ÉÉà±ÉÒ Cc¬Éà-
"Ê~ÉlÉÉ ¾«ÉÉlÉ {ÉoÉÒ, UlÉÉÅ HÉNÉ³ +{Éà HÉSÉ{ÉÉ
Ê{ÉYÇ´É ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉ-qÒHùÒ +à©É{ÉÒ ¾«ÉÉlÉÒ
+{ÉÖ§É´Éà Uà +{Éà ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ Y´ÉÅlÉ ~É~~ÉÉ{ÉÒ A~ÉàKÉÉ
HùÅÖ UÖÅ. {ÉÊ¾... {ÉÊ¾... ~É~~ÉÉ{Éà ¾ÖÅ °¥É° ©É³Ò¶É.
W{©ÉÊq´É»É{ÉÉ ¡ÉiÉÉ©É HùÒ¶É'.

Êq{ÉHù§ÉÉ> oÉÉàeÉÅH W eNÉ±ÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉ
¾¶Éà +{Éà ~ÉÉUÉ £«ÉÉÇ, Ê{ÉHÉà±É»É ~Éù +É´«ÉÉ.
£Ý±É´ÉÉ³É{Éà HÂÖÅ, "¥ÉÖHà lÉä«ÉÉù ùÉLÉXà. ~Éà±ÉÉ +àeÄà»É
~Éù {ÉÉ ©ÉÉàH±É¶ÉÉà. ¾ÖÅ W ¥É~ÉÉàùà °¥Éù +É´ÉÒ ±É>
W>¶É'.

- ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É NÉÊh«ÉÉ, (´ÉeÉàqùÉ)
»ÉÅ~ÉHÇ & 0265-2750275
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+´É»ÉÉ{É {ÉÉáyÉ
(lÉÉ. 1 ©ÉÉSÉÇ 2021 oÉÒ lÉÉ. 31 ©ÉÉSÉÇ 2021)

SÉKÉÖqÉ{É &     qà¾ /l´ÉÉSÉÉqÉ{É &    +´É«É´ÉqÉ{É & 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ ùÉLÉà±É {ÉoÉÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

©ÉÉàùÉùY »ÉÉàW~ÉÉù NÉeÉ 89 ±ÉÉ«ÉX ©ÉÒùÉ ùÉàe

HÖ. +ÅÊHlÉÉ LÉÖ¶ÉÉ±É ©ÉàPÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 28 eà~ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

+Ê{É±ÉÉ ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É ùÉ©ÉY NÉÉ±ÉÉ 46 »ÉÉeÉA eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

+.»ÉÉä. ùàLÉÉ HàlÉ{É {Éà©ÉY NÉÅNÉù 43 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ ~É{É´Éà±É

©ÉÉ. »ÉÉHù¥Éà{É ´É»É{ÉY ´ÉÒùY ´ÉÉàùÉ 75 NÉà±ÉeÉ ©ÉÒùÉ ùÉàe

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> UàeÉ 77 ±ÉÉHÊe«ÉÉ NÉÉ©Éqà´ÉÒ

©ÉÉ. ¾à©É±ÉlÉÉ¥Éà{É ©ÉÅNÉ±É§ÉÉ> ±ÉÒ±ÉÉyÉù »ÉÉ´É±ÉÉ 77 ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ {ÉÉÊ»ÉH

~ÉÖ{É¶ÉÒ Ê¶É´ÉY PÉà±ÉÉ NÉÅNÉù 83 {ÉÉNÉ±É~ÉÖù ~Éùà±É

WNÉqÒ¶É eÖÅNÉù¶ÉÒ ¶ÉÉ©ÉY NÉÉàNÉùÒ 60 §ÉÖW~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É Ê¶É´ÉY §ÉÒ©É¶ÉÒ »ÉmÉÉ 74 NÉÖÅqÉ±ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

NÉ.»´É. °KÉ©ÉiÉÒ NÉÉàÊ´ÉÅqY WàlÉ¶ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 75 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù ´É±É»ÉÉe

NÉÉÅNÉY +É»ÉÖ ©ÉÖùY »ÉÉ´É±ÉÉ 81 §ÉÓ»ÉùÉ §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

LÉÒ©ÉY Ê¶É´ÉY ©ÉÉàiÉ»ÉÒ NÉÉ±ÉÉ 82 ´ÉeÉ±ÉÉ Ê´ÉùÉù

©ÉÉ. ]´Éàù¥Éà{É H±«ÉÉiÉY SÉÉÅ~É¶ÉÒ ±ÉÉ±É{É 83 HÉàeÉ«É oÉÉiÉÉ

LÉàlÉ¥ÉÉ> ©ÉÖùY {ÉÉ{ÉY ±ÉÉ~ÉÊ»É«ÉÉ 84 NÉÖÅqÉ±ÉÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

©ÉÉ. {ÉÉ{É¥ÉÉ> ©ÉàPÉY ´Éà±ÉY NÉÉàNÉùÒ 94 mÉNÉeÒ ©É±ÉÉe

+.»ÉÉä. +{ÉÖ~É©ÉÉ¥Éà{É ±ÉK©ÉÒSÉÅq ¶ÉÉ©ÉY NÉÉàNÉùÒ 66 ~ÉmÉÒ XàNÉà¹ÉùÒ

¾à©ÉùÉW ´Éàù¶ÉÒ ¾ÒùY ¾Êù«ÉÉ 89 ¶ÉàùeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

©ÉÖ±ÉSÉÅq qà´ÉùÉW Ê¶É´ÉY ©ÉÉ° 74 Ê¥ÉqeÉ ©É¾É±ÉK©ÉÒ

+.»ÉÉä. §ÉÉ{ÉÖ©ÉlÉÒ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ ´Éà±ÉY Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 85 HÖÅqùÉàeÒ W±ÉNÉÉ©É

©ÉÉ. H»lÉÚù¥Éà{É §É´ÉÉ{ÉY HÉ{ÉY qàÊh«ÉÉ 86 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù qÉqù

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

NÉ. »´É. ©ÉÊiÉ¥Éà{É ùÉ©ÉY ´Éà±ÉY qàÊh«ÉÉ 71 ±ÉÚiÉÒ H±«ÉÉiÉ

+.»ÉÉä. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ùlÉ{É¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 73 ©ÉÉà.+É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ §ÉÉ«ÉLÉ±ÉÉ

~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É qÉ©ÉY H±«ÉÉiÉY NÉeÉ 73 LÉÉ°+É ´ÉÉHÉà±ÉÉ

Ê{É©ÉÇ³É¥Éà{É yÉ{ÉY Ê¶É´ÉY HàÊ{É«ÉÉ 78 ¥ÉÉùÉà> qÉqù

A©Éù¥ÉÉ> ùlÉ{É¶ÉÒ ´Éà±ÉY Ê{É»Éù 82 qà´É~ÉÖù NÉh¶ÉÒ¶ÉÉ

qÉ©ÉY HÖÅ´ÉùY ~ÉSÉÉiÉ ¶ÉàÊc«ÉÉ 85 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù Ê¶É´ÉeÒ

NÉ.»´É. W´Éàù¥Éà{É ´Éà±ÉY ©ÉÉàiÉ¶ÉÒ NÉÉàNÉùÒ 85 §ÉÖW~ÉÖù §ÉÖW~ÉÖù

WàHÒ ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É §ÉÉiÉY »ÉlÉùÉ 33 NÉÖÅqÉ±ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

+Ê{É±É ¾ÒùY Ê¶É´ÉY NÉÉ±ÉÉ 50 HÉà÷eÉ - ùÉà¾É ~ÉÖ{ÉÉ

qKÉÉ¥Éà{É LÉÖ¶ÉÉ±É qà´ÉY »ÉÉà{ÉÒ 54 ¥ÉÉÅ§ÉeÉ> H±«ÉÉiÉ

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ©ÉY Hà¶É´ÉY £ÙÊù«ÉÉ 80 NÉà±ÉeÉ NÉÉàùàNÉÉ©É

+.»ÉÉä. q©É«ÉÅlÉÒ¥Éà{É ©ÉàPÉY ùlÉ{É¶ÉÒ {ÉÅqÖ 72 ´ÉÉÅh LÉàlÉ´ÉÉeÒ

±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ »ÉÖùY ±ÉÉ±ÉY ±ÉÉ±É{É 77 HÉàeÉ«É oÉÉiÉÉ

SÉàlÉ{É §É´ÉÉ{ÉY ¶ÉÉ©ÉùqÉ»É ¶ÉÉ¾ (£ÙÊù«ÉÉ)49 qÖNÉÉÇ~ÉÖù qÖNÉÉÇ~ÉÖù

Ê¾©ÉÅlÉ {ÉÉNÉY qà´ÉY NÉeÉ 65 »ÉÉ§ÉùÉ> eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

©É{É»ÉÖLÉ±ÉÉ±É LÉÒ©ÉY ©ÉÉ±É¶ÉÒ £ÙÊù«ÉÉ 78 Ê¥ÉqeÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

¡Éà©ÉY §ÉÒ©É¶ÉÒ qà´ÉY ¶ÉÉ¾ (´ÉÒùÉ) 81 {ÉÉ{ÉÒ LÉÉLÉù »ÉÉÅlÉÉJÖ]

©ÉÉ. ©ÉÊiÉ¥ÉÉ> {ÉÉ{ÉY qà´ÉY ¶ÉàÊc«ÉÉ 95 ±ÉÉLÉÉ~ÉÖù   PÉÉ÷HÉà~Éù  (1 A.)

W»ÉÖ©ÉlÉÒ »ÉÖ«ÉÇHÉÅlÉ ±ÉÉ±ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 65 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ ©ÉÖ±ÉÖÅe

lÉùÖiÉÉ ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ´Éà±ÉY NÉÉàNÉùÒ 72 {É´ÉÉ´ÉÉ»É ´ÉÉÅqùÉ

NÉ.»´É. W´Éàù¥Éà{É ©ÉÉàùÉùY SÉÉÅ~É¶ÉÒ §ÉàqÉ 82 ©ÉÉàLÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ
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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

ùlÉ{É¥Éà{É ´Éà±ÉY PÉà±ÉÉ§ÉÉ> NÉÉ±ÉÉ 85 ´ÉeÉ±ÉÉ ©É±ÉÉe

WàcÉ±ÉÉ±É yÉÉù¶ÉÒ q{ÉÉ NÉÉ±ÉÉ 96 ´ÉeÉ±ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

±ÉK©ÉÒSÉÅq HÉ{ÉY HÖÅ´ÉùY qàÊh«ÉÉ 62 ©ÉàùÉA q¾Ó»Éù

SÉÒ©É{É±ÉÉ±É ¾Å»ÉùÉW NÉiÉ~ÉlÉ Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 67 ©ÉÉàLÉÉ oÉÉiÉÉ

±ÉK©ÉÒSÉÅq ùÉ©ÉY ¡Éà©ÉY ùÉÅÊ§É«ÉÉ 77 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ »ÉÉà±ÉÉ~ÉÖù

¾Êù±ÉÉ±É  HÖÅ´ÉùY ©ÉÉ±É»ÉÒ ´ÉÉàùÉ 84 {ÉÉùÉiÉ~ÉÖù H±«ÉÉiÉ

©ÉÉ. ùÉiÉ¥ÉÉ> §ÉÉiÉY HÖÅ´ÉùY {ÉÉNÉeÉ 95 {ÉùàeÒ PÉÉ÷HÉà~Éù

´ÉàW¥ÉÉ> ¡Éà©ÉY ©ÉÖùY qàÊh«ÉÉ 90 {ÉÉ{ÉÉ ùlÉÉÊe«ÉÉ ¥ÉÉàùeÒ

SÉÅrHÉÅlÉ ´Éà±ÉY ´Éàù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 82 {É´ÉÉ´ÉÉ»É SÉà©¥ÉÖù

ÊH¶ÉÉàù ±ÉLÉ©É¶ÉÒ  ¾à©ÉùÉY ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 51 ~ÉÖ{ÉeÒ oÉÉiÉÉ

¡É¥ÉÉàyÉ A©Éù¶ÉÒ LÉÓ«É¶ÉÒ ~ÉÉà±ÉÊe«ÉÉ 66 Ê¥ÉqeÉ ~Éùà±É

Êq{Éà¶ÉSÉÅr {ÉÉ{ÉY §ÉàqÉ 68 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ lÉÉeqà´É

±ÉK©ÉÒSÉÅq qà´ÉY ©ÉàùNÉ NÉÅNÉù 76 U»ÉùÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

¡Éà©ÉY ¶ÉÉ©ÉY Hù©É¶ÉÒ ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 76 §ÉÖW~ÉÖù SÉà©¥ÉÖù

+ÉiÉÅqY WàcÉ qàÊh«ÉÉ 78 NÉÉàyÉùÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

~ÉÖù¥ÉÉ> NÉÉÅNÉY ´ÉW~ÉÉù UàeÉ 92 ©ÉÉàLÉÉ oÉÉiÉÉ (2 A.)

»ÉÖùà¶É ¡Éà©ÉY ÷ÉàHù¶ÉÒ UàeÉ 56 §ÉÖW~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

SÉÅSÉ³¥Éà{É ¶ÉÉ©ÉY NÉÉÅNÉY ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 74 H~ÉÉ«ÉÉ ´ÉÉÅqùÉ

§ÉùlÉ ±ÉLÉ©É¶ÉÒ {ÉàiÉ¶ÉÒ UàeÉ 75 ùÉ«ÉiÉ HÉ±ÉÒ{ÉÉ

©ÉÉ. q©É«ÉÅlÉÒ¥Éà{É qÉ©ÉY ©ÉÖùY qàÊh«ÉÉ 79 {ÉÉ. +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ oÉÉiÉà

´É»ÉÅlÉ±ÉÉ±É SÉÖ{ÉÒ±ÉÉ±É ¾Å»ÉùÉW £ÖÊù«ÉÉ 79 ©ÉàùÉA Ê´É±Éà~ÉÉ±Éâ

±ÉÒ±ÉÉ´ÉÅlÉÒ¥Éà{É A©Éù¶ÉÒ {ÉoÉÖ »ÉÉ´É±ÉÉ 80 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ oÉÉiÉÉ

qÉ©ÉY ÷ÉàHù¶ÉÒ §ÉàqÉ 88 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù H±«ÉÉiÉ

ùÉWà¶É H±«ÉÉiÉY A©Éù¶ÉÒ yÉùÉàe 61 NÉÖÅqÉ±ÉÉ oÉÉiÉÉ

§ÉÉ>±ÉÉ±É ¾ÒùY ±ÉÉ±ÉY NÉeÉ 75 ©ÉÉà. +É»ÉÅÊ¥É«ÉÉ ´É±É»ÉÉe

»Éù±ÉÉ¥Éà{É ´ÉÒùY §ÉÉiÉY »ÉÉà{ÉÒ 77 qà¶É±É~ÉÖù(HÅcÒ) ´ÉeÉ±ÉÉ

±ÉlÉÉ¥Éà{É ~ÉÉà~É÷±ÉÉ±É qà´ÉY »Éä«ÉÉ 57 NÉà±ÉeÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É LÉàlÉ¶ÉÒ ©ÉÉàiÉ»ÉÒ ùÉÅÊ§É«ÉÉ 67 ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ +ÅyÉàùÒ (1 A.)

©ÉyÉÖ¥Éà{É W«ÉÅlÉÒ±ÉÉ±É ùÉ©ÉY ¶ÉÉ¾ (UàeÉ) 69 eÉàiÉ ©ÉÖÅ¥É> »Éà{÷Ä±É

{ÉÉNÉY qà´ÉY HÉàù¶ÉÒ UàeÉ 85 eÉàiÉ ´ÉeÉ±ÉÉ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

§ÉùlÉ ¾ùLÉSÉÅq §ÉÉiÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 67 ©ÉÉà÷Ò ùÉ«ÉiÉ ´É±É»ÉÉe

+.»ÉÉä. ©ÉÒ{ÉÉ {É´ÉÒ{É Hà¶É´ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 72 ¥ÉàùÉX qà´É±ÉÉ±ÉÒ

©ÉÉ. Hà»Éù¥Éà{É ùÉ©ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ NÉeÉ 77 NÉÖÅqÉ±ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

©ÉÉ. ©ÉÅWÖ±ÉÉ¥Éà{É HÉHÖ§ÉÉ> A©Éù¶ÉÒ £ÙÊù«ÉÉ 85 Ê¥ÉqeÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

±ÉK©ÉÒSÉÅq ©ÉÖùY ©ÉÉ±É»ÉÒ HàÊ{É«ÉÉ 65 H~ÉÉ«ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

´ÉÊ{ÉlÉÉ¥Éà{É +©ÉÞlÉ±ÉÉ±É ±ÉÉ±ÉY NÉÉ±ÉÉ 73 U»ÉùÉ U»ÉùÉ

©ÉÉ. ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É ±ÉÉ±ÉY WàcÉ Ê{É»Éù 95 qà´É~ÉÖù       {Éà°±É, {É´ÉÒ ©ÉÖÅ¥É>

~ÉÅHW ¾ÒùY ´Éàù¶ÉÒ ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 56 H~ÉÉ«ÉÉ ©É±ÉÉe

Êq{Éà¶É ù´ÉY PÉà±ÉÉ§ÉÉ> »ÉÉ´É±ÉÉ 67 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ (1 A.)

©ÉÉàùÉùY {ÉÉ{ÉY ùÉ«É¶ÉÒ UàeÉ 85 HÉÅeÉNÉùÉ SÉà©¥ÉÖù

¡ÉÉNÉY ´Éà±ÉY qà´ÉY ùÉÅÊ§É«ÉÉ 90 ùÉ©ÉÉÊiÉ«ÉÉ ~Éùà±É

HùiÉ ¶Éä±Éà¶É HÖÅ´ÉùY NÉÅNÉù 28 ©ÉàùÉA ©ÉÖ±ÉÖÅe

Ê´ÉW«ÉHÖ©ÉÉù A©Éù¶ÉÒ ±ÉÉ±ÉY ~ÉÉ»Ée 69 ¶ÉàùeÒ HùÉe

§ÉùlÉ ±ÉÒ±ÉÉyÉù WàcÖ qàÊh«ÉÉ 71 ¾©É±ÉÉ©ÉÅW±É yÉùiÉNÉÉÅ´É

yÉÒùW±ÉÉ±É ùÉ©ÉY LÉÒ©ÉùÉW qàÊh«ÉÉ 77 §ÉÖW~ÉÖù §ÉÖW~ÉÖù

´Éà±ÉY ©ÉÖùY PÉà±ÉÉ {ÉÉNÉeÉ 80 HÉà÷eÒ (©É¾É) §ÉÉÅeÖ~É

Hà»Éù¥Éà{É Hà¶É´ÉY ´ÉÒùY qàÊh«ÉÉ 83 qà¶É±É~ÉÖù §ÉÖW

~Éq©É¶ÉÒ qà´ÉY ùlÉ{É¶ÉÒ »ÉÅNÉÉà> 87 NÉÖÅqÉ±ÉÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

©ÉÉ. WàcÒ¥ÉÉ> ´ÉÒùY HÉàù¶ÉÒ ùÉÅÊ§É«ÉÉ 90 NÉÖÅqÉ±ÉÉ ©É±ÉÉe

+.»ÉÉä. V«ÉÉàÊlÉ¥Éà{É ´ÉÒùà{r HÉ{ÉY »ÉÉ´É±ÉÉ 62 HÉàeÉ«É SÉà©¥ÉÖù

¾ùLÉSÉÅq ù´ÉY +ÉiÉÅq »ÉlÉùÉ 69 NÉÖÅqÉ±ÉÉ qÉqù

LÉàùÉW NÉiÉ¶ÉÒ ©ÉàPÉY ©ÉÉàlÉÉ 73 qà´É~ÉÖù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

´É»É{ÉY yÉ{ÉY HÉàù¶ÉÒ »ÉlÉùÉ 79 NÉÖÅqÉ±ÉÉ HÉÅÊq´É±ÉÒ

HÖÅ´ÉùY ù´ÉY ~ÉÖÅX UàeÉ 84 ±ÉÚiÉÒ NÉÉàùàNÉÉ©É

~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¡Éà©ÉY LÉÒ©ÉY {ÉÅqÖ 87 ùÉ«ÉiÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

©ÉÒ{ÉÉ¥Éà{É ©É{É»ÉÖLÉ qÉ©ÉY »ÉÅNÉÉà> 73 {ÉÉNÉ±É~ÉÖù {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

ùàLÉÉ (§ÉÉiÉ¥ÉÉ> A©Éù¶ÉÒ Hù©ÉiÉ 70 - NÉÉàùàNÉÉ©É

»Éä«ÉÉ NÉà±ÉeÉ{ÉÉÅ ~ÉÖmÉÒ)

¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ´É»É{ÉY eÖÅNÉù¶ÉÒ »ÉÉ´É±ÉÉ 72 »É©ÉÉPÉÉàPÉÉ qÉqù

©ÉÉ. qà´ÉHÖÅ´Éù¥Éà{É qà´ÉùÉW LÉÒ«É¶ÉÒ ~ÉÉ»Ée 82 qàÊh«ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ


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{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

´ÉàW¥ÉÉ> ¡Éà©ÉY ©ÉÖùY qàÊh«ÉÉ 90 {ÉÉ{ÉÉ ùlÉÉÊe«ÉÉ ¥ÉÉàùeÒ

»ÉÉà{É¥ÉÉ> ¡Éà©ÉY NÉÉà»Éù ´ÉÉàùÉ 94 {É´ÉÒ{ÉÉ³ §ÉÉ@Åqù

LÉÒ©ÉY WàcÖ Ê´É»ÉÊù«ÉÉ 70 §ÉÉàX«É H±«ÉÉiÉ

ù©Éà¶É ¡Éà©ÉY NÉÉÅNÉY £ÙÊù«ÉÉ 72 Ê¥ÉqeÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

Hà»Éù¥Éà{É §ÉÉiÉY ±ÉyÉÉ ©ÉÉ´ÉÉiÉÒ (NÉeÉ) 76 ±ÉÉHeÒ«ÉÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

©ÉÖùY NÉiÉ¶ÉÒ NÉ±ÉÖ NÉeÉ 77 §ÉÉàX«É ´ÉeÉàqùÉ

H»lÉÚù ±ÉÉ±ÉY qà´ÉY »ÉlÉùÉ 78 NÉÖÅqÉ±ÉÉ eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¶ÉÉ. ùÉ©ÉY LÉÒ©ÉY ©ÉÉiÉàH NÉeÉ 85 ~ÉmÉÒ Êe±ÉÉ>±É ùÉàe

»ÉÖùY LÉÒ©ÉY Wà´ÉlÉ yÉùÉàe 89 ~ÉmÉÒ ~ÉÉáeÒSÉàùÒ

A©Éù¥ÉÉ> eÖÅNÉù¶ÉÒ ´ÉÒùY NÉeÉ 89 Ê¥ÉqeÉ ¥ÉÉàùÒ´É±ÉÒ

Êq{Éà¶É ¡Éà©ÉY qà´ÉY ùÉÅÊ§É«ÉÉ 68 NÉÉàyÉùÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

ÊNÉùÒ¶É A©Éù¶ÉÒ ¶ÉÉ¾/¥ÉÉà´Ée 72 NÉÖÅqÉ±ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

´É»ÉÅlÉ ¾ÒùY ¾Å»ÉùÉW HàÊ{É«ÉÉ 76 ¥ÉÉùÉà> PÉÉ÷HÉà~Éù

©ÉÉ. ±ÉK©ÉÒ¥Éà{É qÉ©ÉY ¥ÉÉ¥ÉÖ§ÉÉ> UàeÉ 80 ©ÉÉàLÉÉ +ÅyÉàùÒ

±ÉK©ÉÒSÉÅq ~ÉÖ{É¶ÉÒ +É»ÉÊù«ÉÉ qàÊh«ÉÉ 82 lÉ±É´ÉÉiÉÉ qÉqù

©ÉÉ´ÉY ÷ÉàHù¶ÉÒ lÉàW¶ÉÒ NÉÉà»Éù 82 ¾É±ÉÉ~ÉÖù PÉÉ÷HÉà~Éù

~ÉÖº~ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ¶ÉÉ©ÉY NÉÉ±ÉÉ 84 HÉà÷eÉ-ùÉà¾É ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

§ÉùlÉ lÉ±ÉH¶ÉÒ ´ÉÒW~ÉÉù {ÉÅqÖ 53 ´ÉÉÅh {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

©ÉÅWÖ±ÉÉ {É´ÉÒ{ÉSÉÅr ¡Éà©ÉY ´ÉÒùÉ 58 Ê¥ÉqeÉ ©ÉÖ±ÉÖÅe

q©É«ÉÅlÉÒ ±É¾àùSÉÅq ¡Éà©ÉY qàÊh«ÉÉ 60 ¶ÉàùeÒ yÉùiÉNÉÉ©É

CA ÊNÉùÒ¶É ¾Êù±ÉÉ±É ¶ÉÉ©ÉY UàeÉ 70 HÖÅqùÉàeÒ {ÉÉ±ÉÉ»ÉÉà~ÉÉùÉ

]´ÉàùSÉÅq lÉàW~ÉÉù Ê{É»Éù 74 qà´É~ÉÖù ©ÉÖ±ÉÖÅe

+©ÉÞlÉ¥Éà{É ¶ÉÉ©ÉY A©Éù¶ÉÒ UàeÉ 77 ©ÉÉà÷É ±ÉÉ«ÉX ´É»É>

{Éà©ÉY Hù©É¶ÉÒ ¾ÒùY NÉÅNÉù 83 ©ÉÉà÷Ò LÉÉLÉù SÉà{{ÉÉ>

ùÉ©ÉY ±ÉÉ±ÉY ±ÉLÉyÉÒù ©ÉÉ©ÉÊiÉ«ÉÉ 84 ©ÉÉà÷É H~ÉÉ«ÉÉ Ê´ÉùÉù

©ÉÉ. ¡É§ÉÉ´ÉlÉÒ¥Éà{É ù©ÉiÉÒH±ÉÉ±É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É ´ÉÒùÉ 84 qà¶É±É~ÉÖù oÉÉiÉÉ

¾ÒùÉ¥Éà{É ©ÉÉ´ÉY Hà¶É´ÉY »Éä«ÉÉ 90 NÉà±ÉeÉ PÉÉ÷HÉà~Éù

H±«ÉÉiÉÒ +W«É {Éà©ÉSÉÅq »ÉÉ´É±ÉÉ 44 eà~ÉÉ ~ÉÖ{ÉÉ

Y{Éà¶É ´ÉÒW~ÉÉù ©ÉÉiÉàH »ÉÉ´É±ÉÉ 51 ¥ÉàùÉX ©ÉÖ±ÉÖÅe

q©É«ÉÅlÉÒ ¾ùLÉSÉÅq ´ÉÒùY »ÉÉÊ±É«ÉÉ 60 Ê¥ÉqeÉ H±É´ÉÉ

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ©ÉNÉ{É±ÉÉ±É NÉÉÅNÉY HàÊ{É«ÉÉ 64 ¥ÉÉùÉà> q¾Ó»Éù

¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà́ ÉÉ »É©ÉÉW{ÉÖÅ
Ê¥É{ÉyÉÅyÉÉqÉùÒ ©ÉÖLÉ~ÉmÉ

»oÉÉ~É{ÉÉ & 1947 ´ÉºÉÇ & 72

+ÅH & 02 ©Éà - 2021

ö& ©ÉÉ{ÉqÃ lÉÅmÉÒ+Éà &-
+Ê¹É{É ©ÉÉ±Éqà, ¶ÉÉÅÊlÉ ùÉÅÊ§É«ÉÉ, SÉÅrHÉ{lÉ {ÉÅqÖ

©ÉÖrH -¡ÉHÉ¶ÉH & ¸ÉÒ +Ê¹É{É ~ÉÒ. ©ÉÉ±Éqà
¡ÉHÉ¶É{É »oÉ³& ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. qà. {É´ÉÒ ©É¾ÉW{É ´ÉÉeÒ, 3Wà ©ÉÉ³à,

99/101, Hà¶É´ÉY {ÉÉ«ÉH ùÉàe, ©ÉÖÅ¥É> - 400 009.
£Éà{É {ÉÅ & 2371 4674

www.kvoss.org. - email :ksevasamj@gmail.com

©ÉÖriÉ »oÉÉ{É & ©ÉàPÉÉ÷Ç H±Éù JÉ£÷»ÉÇ,
42, +É>Êe«É±É >{e. +à»÷à÷, »Éà{ÉÉ~ÉÊlÉ ¥ÉÉ~É÷ ©ÉÉNÉÇ,

±ÉÉà+ù ~Éùà±É, ©ÉÖÅ¥É> -400013. £Éà{É & 2492 1964

-& ±É´ÉÉW©É &-
´ÉÉÊºÉÇH & °É. 100/-, ~ÉÅSÉ ´ÉÉÊºÉÇH & °É. 400/-

+ÉY´É{É 15 ´ÉºÉÇ & °É. 1,000/- UÚ÷H {ÉH±É & °É. 15/-
Ê´Éqà¶É ©ÉÉ÷à +©ÉàÊùH{É eÉè±Éù eÄÉ£÷oÉÒ ÊmÉ´ÉÉÊºÉÇH & 50

SÉàH/eÄÉ£÷ ¸ÉÒ H.´ÉÒ.+Éà. »Éà´ÉÉ »É©ÉÉW{Éà {ÉÉ©Éà ±ÉLÉ´ÉÉ.

~ÉNÉqÅeÒ

{ÉÉ©É B©Éù NÉÉ©É ¾É±Éà

´É±±É§ÉY yÉ{ÉY ¾ÒùY qàÊh«ÉÉ 65 A{ÉeÉàc X±É{ÉÉ

+.»ÉÉä. lÉù±ÉÉ »ÉÖùà¶É ©ÉÖùY NÉÉ±ÉÉ 72 §ÉÖW~ÉÖù HÉà÷{ÉOÉÒ{É

{Éà©ÉY ´ÉÒW~ÉÉù »ÉÉà{ÉÒ 75 qà¶É±É~ÉÖù eÉáÊ¥É´É±ÉÒ

¡É´ÉÒiÉSÉÅr {ÉÉNÉY PÉà±ÉÉ »Éä«ÉÉ 77 HÉùÉPÉÉàPÉÉ    ´ÉÉ¶ÉÒ, {É´ÉÒ ©ÉÖÅ¥É>

HÉÅÊlÉ±ÉÉ±É ùÉ©ÉY ¾ÒùY UàeÉ 78 Ê¥ÉqeÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ

@ÊqùÉ¥Éà{É ±ÉK©ÉÒSÉÅq ~ÉÖÅX HIÉ 82 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù @qÉàù

±ÉK©ÉÒSÉÅq ~ÉÖÅX ´ÉiÉ´ÉÒù HIÉ 86 {ÉÉÅNÉ±É~ÉÖù @qÉàù

»ÉÖÅqùY LÉÒ©ÉY HÉ{ÉY NÉÅNÉù 82 ©ÉàùÉA HÉ±ÉÉSÉÉàHÒ

±ÉLÉ©É¶ÉÒ eÖÅNÉù¶ÉÒ ±ÉÉ±ÉY ¥É¾Ö+É 89 {ÉÉ{ÉÒ lÉÖÅ¥ÉeÒ oÉÉiÉÉ

»ÉÉHù¥Éà{É {ÉÉ{ÉY §ÉÉiÉY UÉe´ÉÉ 89 ¥ÉÉeÉ Êe±ÉÉ>±É ùÉàe

§ÉÉ{ÉÖ¥Éà{É ©ÉÊiÉ±ÉÉ±É SÉ{ÉÉ ùÉÅÊ§É«ÉÉ 73 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ ´ÉÉ¶ÉÒ

¶ÉÉ©ÉY Wà»ÉÅNÉ ¾ÒùY NÉeÉ 91 {ÉÉ{ÉÉ §ÉÉÊe«ÉÉ SÉÖ{ÉÉ§ÉaÒ

+.»ÉÉä. »ÉÉHù¥Éà{É Xq´ÉY ©ÉÖùY ´ÉÉàùÉ 92 Ê¥ÉqeÉ ©ÉÉ÷ÖÅNÉÉ






